Videnskalben om barnets sugeteknik

Minimum
vakuum =~ T T T
— | Tungen i overste position
— | Brystvorten holdes pa
—] plads af vakuum og tunge
— | Tungen ,klemmer*® ikke
— brystvortens base sammen
: | Keeben bevesger sig nedad
] | Tungen og den blgde gane
| beveeger sig nedad
] I Vakuum oges
] | Meelkekanalerne udvider sig
Maksimum | Meelken begynder at flyde
vakuum
Hovedpunkter

I Vakuum spiller en vigtig rolle i fiernelse af meelken

I Tungen beveeger sig ikke i en peristaltisk bevaegelse

I Der er ingen synlig sammenklemning af brystvorten

I Det yderste af brystvorten nér ikke overgangen mellem
den harde og den blede gane

| Tungen pa det
laveste punkt -
nedeposition

| Maksimum vakuum

| Mzelken flyder ind
i mundhulen

THE UNIVERSITY OF
WESTERN AUSTRALIA

Disse diagrammer er baseret pa forskning, der er udfert pa University of Western
Australia e Preesenteret i: Geddes DT, Kent JC, Mitoulas LR and Hartmann PE
(2008) * Tongue movement and intra-oral vacuum in breastfeeding infants e
Early Human Development, 84:471-477

medela <7

| Tungen og den blede
gane vender tilbage til
udgangspositionen

| Mezelken flyder ned
i sveelget

I Tungen loftes en smule

| Vakuum reduceres

| Meaelken flyder under
den blode gane
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