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Any serious incident that has occurred in relation to the Symphony breast pump should
be reported to Medela AG and the relevant Competent Authority.

Please read all instructions before using this product.
Keep these instructions for future reference.

Warnings identify all instructions that are important for safety. Failure to observe
these instructions can lead to personal injury or damage to the product.
The following symbols and signal words show the significance of the warnings:

/A\ Can lead to serious injury or death.

/\ CAUTION Can lead to minor injury.

Can lead to material damage
NOTICE (not related to personal injury).
= Useful or important information
I Information that is not related to safety.

To reduce the risk of electric shock:

¢ Plug the power cord into the breast pump first and then into the wall socket.

e Keep the device dry. Never immerse in water or other liquids.

* Do not spray or pour liquid directly onto the pump unit.

*Do not place or store the device where it can fall or be pulled into a sink or tub.

¢ Do not use the Symphony breast pump while bathing or showering.

¢ Do not reach for any electrical device if it has fallen into water. Unplug immediately.



To avoid fire, electric shock or serious burns:

¢ The Symphony breast pump is not heat-resistant: keep away from radiators and open
flames.

*Do not expose the pump unit to direct sunlight.

¢ Do not operate the Symphony breast pump where aerosol (spray) products are being
used or where oxygen is being administered.

*Do not use the device in the presence of a flammable anaesthetic mixture with air,
or with oxygen or nitrous oxide.

¢ Do not thaw frozen breast milk, or do not warm breast milk in a microwave or in a pan
of boiling water. Microwaving can cause severe burns to the baby’s mouth from hot spots
that develop in the milk during microwaving. Microwaving can also change the composition
of breast milk.

¢ Only use the power cord that comes with the Symphony breast pump.

*Never operate an electrical device if it has a damaged power cord, if it is not working
properly, if it has been dropped or damaged, or dropped into water.

® Always inspect power cord wires prior to use for damage or exposed wire. If any damage
is found, immediately stop using the power cord. Contact the local Medela representative.

¢ The Symphony breast pump should never be left unattended when plugged into a power
source.

¢ Separation from the mains is only assured by disconnecting the power cord from the wall
socket.

e Position the pump unit such that it is easy to disconnect the power cord from the wall socket.

*Keep the power cord away from heated surfaces.




To avoid health risk and reduce risk of injury:

¢ Do not continue pumping for more than two consecutive pumping sessions if no results
are achieved.

e |f problems or pain occur, consult a lactation consultant or breastfeeding specialist.

e Never use while pregnant, unless prescribed/advised by a physician, as pumping can
induce labour.

¢ For mothers who are infected with Hepatitis B, Hepatitis C or Human Immuno-deficiency
Virus (HIV): pumping breast milk will not reduce or remove the risk of transmitting the virus
to the baby through breast milk.

¢ Inspect all components of the Symphony breast pump as well as all parts of the pump
sef(s) before each use.

e Never use a device, components or parts that are damaged.

e Never use a device, components or parts if dirt, mould or other contamination is visible.

*Replace mouldy, damaged or worn parts.

e There are no user-serviceable parts inside the Symphony pump unit. Repairs must only
be performed by an authorised service agency. Do not attempt to repair the pump or
parts by yourself.

¢ Only use the Symphony breast pump for its intended use as described in these instructions
for use.

® Only use Medela original accessories.

¢ Do not modify any parts of the pump or the pump set.

¢ Do not use the Symphony breast pump while operating a motor vehicle.

¢ Do not drive whilst hands-free pumping.

e Never drop or insert any object info any opening or tubing.

* Do not use outdoors.

e Supervision is necessary when the Symphony breast pump is used in the vicinity of children.

¢ Portable and mobile radio frequency communications equipment can affect the Symphony
breast pump.

¢ The Symphony breast pump needs special precautions regarding EMC (Electro Magnetic
Compaitibility). Install and put into service according to the EMC information provided in
these instructions for use.



/\ CAUTION

To avoid risk of contamination:
*Wash hands thoroughly with soap and water before touching the breast pump,

the pump set(s) and breasts. Avoid touching the inside of containers or lids.
¢ Do not use the Symphony breast pump while sleeping or overly drowsy.
¢ Only use drinking-quality tap or bottled water for cleaning.
® Do not store wet or damp parts as mould may develop.

To avoid health risk and reduce risk of injury:

* Only pump with the breast pump in an upright position.

¢ Pressing shields too firmly onto the breasts may affect the milk flow.

* Do not express with a vacuum that is too high and uncomfortable (painful).
Pain, along with potential breast and nipple trauma, may decrease the milk output.

*Do not attempt to remove the breast shield from the breast while pumping. Turn the
breast pump off and break the seal between the breast and the breast shield with
a finger, then remove the breast shield from the breast.

e |f pumping is uncomfortable or causing pain, turn the unit off, break the seal between
breast and breast shield with a finger and remove the breast shield from the breast.

*Do not shorten the tubing between breast shield and pump.

* Do not use abrasive washing-up liquids/detergents when cleaning the breast pump,
pump components or pump set parts.

*Never put the pump unit in water or in a steriliser, as this can cause permanent damage
to the breast pump.

* Do not use Medela Symphony pump sets with non-compatible breast pumps.

*Do not use the Medela Symphony pump sets for any other purpose than expressing
breast milk.

NOTICE

¢ Plastic bottles and component parts become brittle when frozen and may break when
dropped.

¢ Also, bottles and component parts may become damaged if mishandled, e.g. dropped,
over-tightened, or knocked over.

¢ Take appropriate care in handling bottles and components.

*Do not use the breast milk if bottles or components show signs of damage.
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21 Intended purpose

The Symphony breast pump is a powered breast pump to be used by lactating women
to express and collect milk from their breasts.

2.2 Indications for use

The Symphony breast pump is indicated to express and collect milk from the breasts of

a lactating woman. It is also indicated to initiate, build and maintain a mother’s milk supply
to support the provision of human milk for infants who are not able to directly or effectively
breastfeed (e.g. latch-on problems such as flat or inverted nipples, cleft palate and
prematurity). The breast pump removes milk from affected breast/s to alleviate the
symptoms of engorgement and milk stasis as well as support the healing process of sore
or cracked nipples and mastitis.

2.3 Contraindications

There are no known contraindications for the Symphony breast pump.

3.1 Symphony hospital breast pump and accessories

Medela’s Symphony hospital-grade breast pump is a multi-user breast pump with
research-based pumping programs which were developed specifically to support mothers
of preterm and term infants to initiate, build and maintain an adequate milk production.

For adequate initiation and building of milk supply, the breasts should be drained
e early: within 1-3 hours after birth

efrequently: every 2 -3 hours

e effectively: baby with a healthy sucking behaviour or double pumping.

It is recommended to record the date, time and volumes pumped.

The Symphony breast pump is provided with the Symphony PLUS program card,
which contains two pump suction pattern programs.



The INITIATE program with Medela's initiation technology

The INITIATE program mimics the irregular and more rapid sucking and pausing
pattern of a term born infant in the first few days of lactation. This program is
intended for use in the first few days after birth before secretory activation to
support pump-dependent mothers to initiate milk production.

The MAINTAIN program with Medela’s 2-Phase Expression technology
The MAINTAIN program mimics the term born infant’s sucking pattern during
established lactation. This program is designed to optimise milk output after
secretory activation to support all mothers to build and maintain lactation.

In some cases, the Symphony breast pump is provided with the Standard program card.
This program card contains the MAINTAIN program. While the Standard card can be used
to initiate lactation, Medela recommends using the INITIATE program of the Symphony
PLUS program card.

Required accessories

Only operate the Symphony breast pump with Medela pump sets and milk bottles.
Pump sets and bottles are available as reusable or as disposable products.
Reusable products:

Symphony Hospital Multibox (25 reusable pump sets in sizes S or M).

Disposable products:

Medela’s disposable products are intended for single-use or one-day use in hospitals,
without a need for cleaning prior to first use:

' r)' Medela’s Ready-to-Use products are hygienically safe to use without prior
S cleaning, for all hospitals where the use of non-sterile products is allowed.

@ Medela'’s sterile products are EO sterile and fulfil the EN/ISO standards
. for medical devices ISO 11607-1, ISO 11607-2, ISO 11135.



Available disposable products:

e Sterile single-use Symphony Pump Set (size S, M, L or XL).
*Ready-to-Use one-day Symphony Pump Set (size S, M, L or XL).

¢ Colostrum container (35 ml).

o Sterile single-use bottle (available sizes: 80, 150 and 250 ml).
*Ready-to-Use single-use bottle (available sizes: 80, 150 and 250 ml).

Optional accessories and other products to be used in combination
Mobile stand for the breast pump, hard case for the pump unit, card and cord protector.

3.2 Symphony hospital breast pump — product parts
D
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Accessories available for order can be found in chapter 11. Articles may not be available
in all countries. For further information about Medela products, visit www.medela.com and
look for location finder.



3.3 Reusable pump set — product parts (applied parts)
Breast shield

Membrane
Tubing

Connector and 3

connector lid

Breast milk bottle

(150 ml)

Multilid — = q

= Symphony cap

Symphony reusable pump sets are available with different size breast shields.

3.4 Disposable pump set — product parts (applied parts)
Breast shield

Connector with
connector lid

(.
Tubing and %(\ o

Symphony cap

Colostrum Disposable Dlsposoble Disposable
container 35ml bottle 80 ml bottle 150 ml bottle 250 ml

Symphony disposable pump sets are available with different size breast shields.

I Information

All pictures shown are for illustration purpose only. Actual product may vary due to product
enhancement. Refer to the instructions for use provided with the Symphony pump sets for
product description and instruction on handling.

See chapter 11 for ordering information.



/\ CAUTION

¢ Unplug the breast pump before cleaning.

¢ These recommendations are not substitutes for official hospital procedures that may
differ among institutions. Refer to hospital policy for cleaning of shared capital equipment.

e n the event of conlflicting national cleaning and disinfection requirements, these shall
prevail over the Medela recommendations.

e Surface disinfectant agents for medical devices will not cause mechanical damage to the
Symphony breast pump.

¢ Follow the instructions provided by the supplier of the surface disinfectant agent.

¢ Provide personal protection for operators in accordance with the supplier’s instructions
and safety data sheets.

¢ Check the suitability of the surface disinfectant agents for medical devices by reference
to the supplier’s information and/or physical testing.

41 Breast pump — cleaning and disinfection

Clean and disinfect the breast pump as needed.

1. To clean the breast pump, wipe the pump housing
with a clean, damp (not wet) cloth. Drinking-quality
water and a basic washing-up liquid or non-abrasive
detergent may be used.

2. To disinfect the pump, wipe the pump housing with
a clean, damp (not wet) cloth that is impregnated
with a surface disinfectant agent for medical devices.
Medela recommends using an alcohol-based surface
disinfectant agent.

medela %

4.2 Cleaning pump sets
Refer to the instructions for use provided with the Symphony pump sets for product
description and instruction on handling.



¢ Only use the power cord that comes with the Symphony breast pump.
*Make sure the voltage of the power cord is compatible with the power source.

I Information

Optional for pump with battery:

¢ The built-in battery must be charged for 12 hours on receipt of the device.

¢ The pump can be used during charging.

e |f the pump is to remain unused for a long time, charge the battery every two months
(for 12 hours each time).

* The optimum service life of the battery is achieved if it is not fully discharged on a regular
basis or if the pump is charged while not in use

Pumping time (fully charged battery):
approx. 60 minutes

Charging time (for full charge):
12 hours

5.1 Installation of the program card

1. The program card must be inserted in the card
compartment on the back of the breast pump.

-> For more information on the use of the program
card and the selection of the appropriate program,
see section 6.2.

5.2 Installation of the card and cord protector (optional)

1. Insert the cord into the card and cord protector
in a loop around the pin.

—> Ensure that there is sufficient cord length to insert
the power cord into the power socket in the back
of the pump.




2. Push the card and cord protector over the guide
rail on the back until it stops and tighten the screw.

3. To remove, unscrew the card and cord protector
and slide out of the guide rail.

1. Insert the power cord into the power socket
on the back of the pump.

2. Plug the power cord into the mains socket.

j

5.4 Assembling the Symphony pump set
/\ CAUTION

*Wash hands thoroughly (at least one minute) with soap and water before touching the
breast, the clean pump and the clean pump set parts.
¢ Dry your hands with a fresh towel or a single-use paper towel.



NOTICE

e Use Medela original accessories only.

e Refer to instructions for use provided with the Symphony pump set for description and
instruction on handling the pump set.

¢ Check pump set parts for wear or damage before use. Replace damaged or worn parts.

¢ All parts must be completely dry before use.

\ 1. Carefully assemble the Symphony pump set according
\ /‘?\ to the instructions for use provided with the pump set.
)/ ' ) 2. Screw a bottle into the connector. Use a bottle according

to the individual needs (various bottle sizes available).
T —

%*”'
=

5.5 Connecting the pump set to the pump housing

/ 1. Open the lid of the breast pump: Press the oval button
) on the top of the Symphony pump and lift the handle.

2. Position the Symphony cap firmly on the breast pump
membrane to form a seal.

- Make sure that the Symphony cap engages and lies
flush to the surface.

3. Centre the tubing connector in the recess in the pump
housing.

i Information
Always close the lid when pumping. The lid keeps the
membrane cap pushed down to prevent a loss of vacuum
that could occur if the membrane cap came off.

4. Close the lid.



6.1 Selecting the correct Medela breast shield size

Make sure to use the correct breast shield size. It is an essential component of effective
pumping, helping to optimise milk flow.

Understanding Medela's breast shield sizing

Pumping should not hurt. For maximum comfort and pumping efficiency, Medela offers five
breast shield sizes.
This guide is a starting point to help determine the optimal size based on the nipple diameter.
oStep 1

Using a ruler or measuring tape, measure the diameter of the nipple af the base

(across the middle) in millimeters (mm). Do not include the areola.
o Step 2

Based on the measurement, determine the Medela breast shield size.

Example: If the nipple size measures 16 mm in diameter, the recommended Medela breast

shield size is 21 mm.
@ Up to 32
Up o 26 /

Measure

Nipple nipple diameter )
(D mm) 1 ‘
$ measure Upto 17 Upto20
\ L Breast shield size L K

™ Nipple base (@ mm)

Areola

See chapter 11 for ordering information.



Optimising the breast shield size
¢ Centre the nipple and gently hold the breast shield against the breast.
e Adjust for Maximum Comfort Vacuum to achieve optimum suction level.

e Refer to the images below while pumping in the expression phase
(after the stimulation phase).

\

\ Nipple \ Nipple \ Nipple
Areola Areola Areola
e The nipple rubs along e The nipple is centred e The nipple and excessive
the side of the tunnel. and moves freely. areola are pulled into
*Try a larger size. the tunnel.

*Try a smaller size.

Reasons for trying a new size

e|f the nipple rubs against the tunnel sides to the point of causing discomfort.
o |f excessive areola is being pulled into the tunnel.

e|f there is any redness.

e|f the nipple or areola is turning white.

o |f the mother feels unexpressed milk after pumping.

¢ As levels of tissue edema subside post birth.

If any of these conditions occur, consider trying a different size by following the measuring
instructions above.



6.2 Selecting the right program

The Symphony breast pump is installed with the Symphony PLUS program card, which

contains two pump programs.

The goal of the INITIATE program is to initiate milk production. The MAINTAIN program
is designed to build and maintain milk production.

Until secretory activation (milk coming in)
or a maximum of 5 days:

After secretory activation (milk coming in):

Use the INITIATE program directly after
birth until the mother has reached secretory
activation:
¢ For fully pump-dependent mothers:
This can be indicated by pumping
at least 20 ml in total in each of her
last three pumping sessions. If not
all pumping volumes have been
recorded, this can be indicated by
other physiological markers of secretory
activation, such as breast fullness.
*When the mother is breastfeeding
and pumping: This can be indicated by
other physiological markers of secretory
activation, such as breast fullness

OR

e Throughout the first five days. If milk
production has not started after five
days, change to the MAINTAIN

program.

Use the MAINTAIN program after

secretory activation:

® Once the mother has pumped at
least 20 ml in total in each of her
last three pumping sessions, OR

* Beginning on day six, whichever
of the two options comes first.

For more detailed information on the program card refer to the card’s instructions for use.



6.3 Operation: INITIATE program
/\ CAUTION

*Wash hands thoroughly (at least one minute) with soap and water before touching the

breast, the clean pump and the clean pump set parts. Dry your hands with a fresh towel
or a single-use paper towel.

1. Press the on/off button (© to switch on the breast pump.
- The display text shows “INITIATE press 4".

2. Press the “Let-down” button '¥ within ten seconds.
- The display text will change to “INITIATE running”.

medela <

3. Set the maximum comfort vacuum (see section 6.5).
—> The bullets on the display show the vacuum level.

The more bullets, the stronger the vacuum.




4. The INITIATE program runs automatically for 15 minutes
with stimulation, expression and pause phases.

- An acoustic signal indicates the end of the program.
The display shows “Program complete”. The pump
switches off automatically.

It is important to complete the entire INITIATE program.

NOTICE

¢ Always disconnect the Symphony breast pump from the power source after expression.

medela ¥

6.4 Operation: MAINTAIN program
/\ CAUTION

*Wash hands thoroughly (at least one minute) with soap and water before touching the
breast, the clean pump and the clean pump set parts. Dry your hands with a fresh towel
or a single-use paper towel.

I Information

e |f the pump has been running for 30 minutes without any manipulations (e.g. adjustment
of the vacuum), the Symphony breast pump will automatically switch off.

1. Press the On/off button (O to switch on the breast pump.
> The MAINTAIN program will automatically start with
the stimulation phase after pressing the On/off button.

medela ¥




2. Set the maximum comfort vacuum (see section 6.5).
—> The drops on the display show the vacuum level.
The more drops, the stronger the vacuum.

3. The pump will automatically switch to the expression
phase after two minutes.

4. If the milk starts to flow sooner, press the Let-down
button '3 to change to the expression phase.

5. Set the maximum comfort vacuum (see section 6.5).
-> The bars on the display show the vacuum level.
The more bars, the stronger the vacuum.

6. Continue pumping until the breast feels well drained
and soft all over (Medela recommends a pumping
time of at least 15 minutes).

7. Switch off the pump by pressing the on/off button (O .

=7 f medela ¥

I Information

e Press the “Let-down” button # o revert from the expression phase to the stimulation
phase if necessary. If milk has not begun to flow after two successive stimulation phases,
the mother should take a break and try again in 15 to 30 minutes. Also, she could try
breast massage and then pump using the expression phase.



NOTICE

¢ Always disconnect the Symphony breast pump from the power source after expression.

6.5 Set maximum comfort vacuum

Set the maximum comfort vacuum by rotating the vacuum
adjustment knob.
1. First rotate to the right to increase the vacuum until
there is a slight discomfort.
2. Then rotate to the left to reduce the vacuum until
it is comfortable.

6.6 Expression by single pumping

I Information

Medela recommends double pumping.

¢ Double pumping saves time and increases the energy content of milk. Milk production
may be increased and maintained long term.

e For single pumping, step 7 of section 6.7 can be ommitted.

* Do not kink the tubing during expression.

1. Prepare one bottle and pump set for expression.

2. Mount only one Symphony cap on the breast pump
(see section 5.5).

3. Continue as described in section 6.7 step 3 for double

pumping.




6.7 Expression by double pumping

1. Prepare two bottles and pump sets for expression.

2. Mount the Symphony caps on the breast pump
(see section 5.5).

3. Place the breast shield on the breast so that the nipple
is properly centred in the tunnel.

4. Hold the breast shield onto the breast with the thumb
and index finger. Support the breast with the palm of
the hand.

5. Switch the breast pump on with (O
6. Proceed with the program selection (see sections 6.2,
6.3 and 6.4).

7. Place the breast shield of the second bottle on the other
breast so that the nipple is properly centred in the tunnel.

8. Operate the pump as appropriate for the selected
program (see sections 6.3 and 6.4).




9. When expression is finished, place the bottles in the
stand or bottle holder in order to prevent the bottles

from tipping over.

10.Close the bottles with the lid.

71 Storage and thawing guidelines
Use of a medical grade refrigerator with temperature uniformity and constant temperature

monitoring is recommended.
Refer to www.medela.com for a recommendation on storing and thawing of breast milk.

You can contact your local customer service in order to get a printed version if requested.



8.1 Troubleshooting

If the motor
is not running

If there is low
or no suction

If there is an
overflow

Solution

Check whether mains power/battery is available.

Check that the device is switched on.

Check whether program card is inserted correctly in the card
compartment on the back of the breast pump.

Assemble the pump set in accordance with the instructions in
section 5.4.
Check whether all connections to the pump set and breast pump
are secure.
Express in accordance with chapter 6. Make sure that the breast
shield forms a complete seal around the breast.
Check that the pump set components are clean and not damaged.
Check that the pump set is correctly assembled according to section 5.4
and 5.5:
¢ Check that the ends of the tubing are firmly connected.
* Do not kink or trap the tubing during expression.
¢ All components must be completely dry prior to pumping.
¢ Place the pump set into the bottle holder.
¢ Turn off the pump and unplug the power cord from the socket.
eUse a damp (not wet) cloth to wipe the pump and membrane area.
e |f there is milk, condensation or visible residues in the tubing:
For disposable pump set: Dispose of the pump set and replace
with a new one.

For reusable pump set: Dispose of the silicone tubing and replace with
a new one. Reprocess the remaining parts according to section 4.2.
e When components are completely dry, reassemble breast pump and

accessories set.



8.2 Error codes
The following table describes error codes that may be displayed indicating an issue with

the unit, potential causes, and steps to correct the issue.

Invalid card

No card

Battery low

Motor
overload

Error

Power fault

Potential issues

Program card is not a Symphony
card
Program was inserted incorrectly

Program card is damaged and

not working

Program card is not inserted
Program card is not completely
inserted

Battery needs charging soon, will
beep every 20 seconds (15 minutes
of pumping time remaining from
when the indication started)

Motor is drawing too much current

Potential fault in electronics
of gear control

Potential fault in electronics
of power supply

Actions

¢ Check if the correct program
card is being used
* Make sure that the card
is positioned correctly
®Replace program card

eInsert program card
¢ Push card all the way in

* Make sure that the power cord
is plugged into the back of the

pump

¢ Contact your local Medela
representative if this happens
repeatedly

¢ Contact your local Medela
representative if this happens
repeatedly

¢ Contact your local Medela
representative if this happens
repeatedly



Warranty

Three-year warranty for the unit from the date of purchase, excluding pump set and
accessories. Six month warranty for the batteries. The manufacturer is not liable for any

damage or consequential damage caused by incorrect operation, inappropriate usage
or use by unauthorised persons. Routine checks, servicing and battery exchange may
only be carried out by Medela-authorised personnel.

Electical safety

The engineering of the Medela Symphony breast pump has been verified by independent
test institutes for compliance with the EN/IEC 60601-1 standard. Copies of such certificates
may be obtained upon request. Because of the method of construction used, Medela

does not expect electrical safety to be affected at any time during the life of the product

- provided that it is used properly in accordance with the intended use as well as these
instructions for use, and that the device is serviced and repaired at authorised service
centres. There are no prescribed or recommended electrical safety checks or recurrent
tests to be carried out.

Manufacturer’s information provided in accordance with EN/IEC 62353:2014 “Medical
electrical equipment — Recurrent test and test after repair of medical electrical equipment”.

Maintenance

Besides the cleaning procedure(s) described in chapter 4 and battery charging for pumps
with optional batteries as described in chapter 5, there is no further maintenance required.
Besides the inspection procedures described in chapter 1, e.g. visual signs of damage on
pump or power cord, pump dropped or dropped into water, there are no further inspections
required. As pointed out in chapter 1, service and repair must be performed only by an
authorised service agency (centre) in full accordance with the Symphony Service Manual
using original Medela spare parts mentioned therein. The service manual, wiring diagrams,
and descriptions are available upon request from Medela.

Medela deems that the final production testing replaces on-site testing of the device before
putting into service.

The service life of the device is seven years, internal batteries life included.
The service life of the accessories is two years.



Disposal of electrical and electronic equipment

The Symphony breast pump is made of metals and plastics and should be disposed of in
accordance with the European directives 2011/65/EU and 2012/19/EU. Additionally, local
guidelines must also be observed. With the AC/DC versions, the electronic components
and the rechargeable battery must be disposed of separately, in accordance with the
local regulations. Please take care that you dispose of the Symphony and its accessories
in accordance with your local disposal guidelines.

User information for the disposal of electrical and electronic equipment

This symbol means that the electrical and electronic equipment must not be
mmmm Jisposed of together with unsorted municipal waste. Correct disposal of this
device protects and prevents possible damage to the environment or human
health. For more information about the disposal contact the manufacturer, your local
caregiver or healthcare provider. This symbol is only valid in the European Union.
Please respect the relevant state laws and rules in your country for the disposal

of electrical and electronic equipment.



Symphony PLUS program card
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Product

Symphony PLUS program card English
Symphony PLUS program card German
Symphony PLUS program card French
Symphony PLUS program card Dutch
Symphony PLUS program card Spanish
Symphony PLUS program card ltalian
Symphony PLUS program card Portuguese
Symphony PLUS program card Swedish
Symphony PLUS program card Norwegian
Symphony PLUS program card Danish
Symphony PLUS program card Finnish
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Symphony PLUS program card Japanese

Symphony Standard program card
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800.0549
800.0550
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Product

Symphony Standard program card German
Symphony Standard program card English
Symphony Standard program card French
Symphony Standard program card ltalian
Symphony Standard program card Dutch
Symphony Standard program card Swedish
Symphony Standard program card Danish
Symphony Standard program card Finnish
Symphony Standard program card Norwegian
Symphony Standard program card Polish
Symphony Standard program card Spanish
Symphony Standard program card Portuguese
Symphony Standard program card Greek
Symphony Standard program card Hungarian
Symphony Standard program card Czech

Articles may not be available in all countries. For further information about Medela products,

visit www.medela.com and look for the location finder.



Disposable single-use pump sets

Product
008.0397 Sterile single-use Symphony pump set size M (24 mm)
008.0398 Sterile single-use Symphony pump set size L (27 mm)
008.0399 Sterile single-use Symphony pump set size XL (30 mm)
101033930 Symphony Pump Set with PersonalFit PLUS, sterile, S (21mm) (30 pcs)
101033931 Symphony Pump Set with PersonalFit PLUS, sterile, M (24mm) (30 pcs)

101033932 Symphony Pump Set with PersonalFit PLUS, sterile, L (27mm) (30 pcs)
101033933 Symphony Pump Set with PersonalFit PLUS, sterile, XL (30mm) (30 pcs)

Disposable one-day pump sets

Product
008.0276 Ready-to-Use one-day Symphony pump set, size M (24 mm)
008.0277 Ready-to-Use one-day Symphony pump set, size L (27 mm)
008.0278 Ready-to-Use one-day Symphony pump set, size XL (30 mm)
101033934 Symphony Pump Set with PersonalFit PLUS, RtU, S (21mm) (30 pcs)
101033935 Symphony Pump Set with PersonalFit PLUS, RtU, M (24mm) (30 pcs)
101033936 Symphony Pump Set with PersonalFit PLUS, RtU, L (27mm) (30 pcs)
101033937 Symphony Pump Set with PersonalFit PLUS, RtU, XL (30mm) (30 pcs)

Disposable single-use bottles

Product
2002110 Colostrum container, set of 2 disposable bottles 35 ml with lids
(50 pcs)
200.2957 Ready-to-Use single-use bottle, 80 ml, with lid (480 pcs)
200.2956 Ready-to-Use single-use bottle, 150 ml, with lid (320 pcs)
200.4802 Ready-to-Use single-use bottle, 250 ml, with lid (160 pcs)
008.0297 Sterile single-use bottle, 80 ml, with lid (120 pcs)
008.0304 Sterile single-use bottle, 150 ml, with lid (85 pcs)
008.0305 Sterile single-use bottle, 250 ml, with lid (60 pcs)

Articles may not be available in all countries. For further information about Medela products,
visit www.medela.com and look for the location finder.



Reusable pump sets

008.0486
008.0465

Product

Symphony pump set hospital multibox (S) (25 pcs)
Symphony pump set hospital multibox (M) (25 pcs)

Other accessories

008.0467
008.0468
008.0469
008.0470
008.0471

008.0466
008.0472
008.0473
008.0474
800.0625
008.0475
800.0627
800.0628
800.0629
600.0832
810.0552

600.0973
600.7073
600.0816
928.1017

600.0387

Product

PersonalFit PLUS breast shield S (21 mm) (25 pcs)
PersonalFit PLUS breast shield M (24 mm) (25 pcs)
PersonalFit PLUS breast shield L (27 mm) (25 pcs)
PersonalFit PLUS breast shield XL (30 mm) (25 pcs)
PersonalFit PLUS breast shield XXL (36 mm) (25 pcs)
Connector kit (25 pcs)

Membrane (25 pcs)

Tubing (25 pcs)

Symphony cap (25 pcs)

Breast milk bottle 150 ml (25 pcs)

Multi lid (25 pcs)

Lid with opening (25 pcs)

Disc (25 pcs)

Cap (25 pcs)

Mobile stand for Symphony complete

Bottle stand for Symphony

Hard case for Symphony with strap

Hard case for Symphony without strap
Symphony card and cord protector

Car connection cable for Symphony

Test vacuum meter

Articles may not be available in all countries. For further information about Medela products,

visit www.medela.com and look for the location finder.



Symbols used in these instructions

>

wl
A
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General safety alert symbol, points to information related to safety.

Identifies the manufacturer.

Defines a temperature range (e.g. for operation, transport or storage).

Defines a relative humidity range (e.g. for operation, transport or storage).
Defines an atmospheric pressure range (eAgA for operation, transport or sforoge)A

Indicates compliance with the EU requirements concerning medical devices.

Symbols on the display

LYY Y)
i

Vacuum level indicator, stimulation phase — Standard program card and Symphony PLUS
program card (MAINTAIN program).

Vacuum level indicator, expression phase — Standard program card and Symphony PLUS
program card (MAINTAIN program).

Vacuum level indicator — Symphony PLUS program card (INITIATE program).

Symbols on the device and packaging

O
)

c E 0123
wl

hid
]
®

On/off button ? Let-down button

Read and follow the instructions for use.

Indicates compliance with the EU requirements concerning medical devices.

Identifies the manufacturer.

Do not dispose of electric/electronic devices together with unsorted municipal waste
(dispose of the device in accordance with local regulations).

Indicates compliance with additional USA and Canada safety requirements for medical
electrical equipment.

Authorized representative in the European Community / European Union.

Importer
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Indicates compliance with international requirements for protection from electric shock
(Type BF applied parts).

Indicates the serial number of the device.

Indicates the part number of the device.
Indicates the degree of protection against ingress of foreign objects and moisture.

Indicates the date of manufacturing.

Indicates equipment meeting the safety requirements specified for Class Il equipment
according to IEC 61140.

Indicates the fuse (to identify fuse boxes or their location).

Indicates that the fuse box is safety tested.

Indicates that the cover of the mains socket should be opened.

Indicates a medical device.

Indicates that the material is part of a recovery/recycling process.

Indicates that the package is made of cardboard.

Keep away from sunlight.

Contains fragile goods. Handle with care.

Defines a temperature range (e.g. for operation, transport or storage).

Defines a relative humidity range (e.g. for operation, transport or storage).
Defines an atmospheric pressure range (e.g. for operation, transport or storage).

Keep away from rain. Keep in dry conditions.

Indicates that the packaging contains products intended to come in contact with food
according to regulation (EC) No 1935/2004.

Indicates unique GSI Global Trade Item Numbers (GTIN).



The Symphony breast pump is EMC-tested in conformity with the requirements of
IEC 60601-1-2:2007 and 60601-1-2:2014 4th Edition according to clause 7 and 8.9.

e The Symphony breast pump should not be used adjacent to or stacked with other
equipment. If adjacent or stacked use is necessary, the Symphony electric breast
pump should be monitored to verify normal operation in the configuration in which
it will be used.

e Wireless communications equipment such as wireless home network devices, mobile
phones, cordless telephones and their base stations, and walkie-talkies can affect the
Symphony electric breast pump and should be kept at a distance of at least 30 cm from
the equipment.

*Do not use other accessories than those specified or sold by the manufacturer as
replacement parts for internal components as it may result in increased emissions
or decreased immunity of the Symphony device.

For technical details (English only) refer to section 15.1 in the appendix.
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vacuum

Vacuum (approx.)
-50 to -250 mmHg
-7 to- 33kPa
3510 120 cpm

100t0 240V ~
50/60Hz
0.5A

TO0.8A, 250V
(slow blow)
5x20mm L = Low Breaking Capacity

Car adapter

12V = /1.2A
T25A
(slow blow)

2x6V, 1200 mAh
Pb (lead acid)
Yuasa NP 1.2-6

900 410 410mm

-/

245 215 155mm MM

2.841kg [HEEE D
2241kg T

Operation

Transport/Storage

Operation

Transport/Storage

Operation/Transport/Storage




Alla allvarliga incidenter som har intréffat med koppling till Symphony bréstpump
ska rapporteras till Medela AG och relevant behérig myndighet.

&L&s alla instruktioner innan du bérjar anvéinda produkten.

Behdll dessa instruktioner fér framtida bruk.

Varningar visar alla viktiga sakerhetsanvisningar. Underldtande att félja anvisningarna kan
leda till personskador eller skador p& produkten.
Foliande symboler och signalord visar varningarnas allvarlighetsgrad:

Kan leda till allvarliga skador eller dodsfall.

/\ OBSERVERA Kan leda fill mindre skador.

Kan leda till materialskador
(0]:3Y] (ej relaterade till personskada).
= Anvéandbar eller viktig information
I Information som inte ror sdkerheten.

For att minska risken for elstétar:

® Anslut forst natsladden till bréstpumpen och sedan till vagguttaget.

e Hall apparaten torr. Sank aldrig ned apparaten i vatten eller andra véatskor.

e Hall eller spraya inte vatska direkt p& pumpenheten.

¢ Anvand eller férvara inte produkten dar den kan ramla i eller dras ned i ett kar eller karl.

¢ Symphony bréstpump fér inte anvandas i samband med bad eller dusch.

e Stoppa inte ned hénderna fér att ta upp en elektrisk apparat som har hamnat i vatten
utan att forst dra ur kontakten.



For att undvika brandrisk, elstdtar och allvarliga brannskador:

e Symphony bréstpump ar inte varmetdlig och ska héllas borta frén element och Sppen eld.

e Utsait inte pumpen for direkt solljus.

® Anvand inte Symphony bréstpump dar aerosolprodukter (sprayprodukter) anvénds eller
dar syre administreras.

® Apparaten fér inte anvandas i narheten av bréannbara blandningar med luft eller med
syre eller lustgas.

e Undvik att tina upp fryst brostmislk eller varma brostmislk i mikrovagsugn eller i en kastrull
med kokande vatten. Uppvarmning i mikrovégsugn kan géra att varmen férdelas ojamnt
i midlken, vilket kan orsaka svara brannskador i barnets mun. Uppvarmning i mikrovagsugn
kan ocksd férandra brostmjclkens sammansattning.

¢ Anvand endast den medfdljande natsladden till Symphony bréstpump.

® Anvand aldrig en elektrisk apparat om natsladden ar skadad, om den inte fungerar
ordentligt, om den har tappats eller skadats eller om den har tappats i vatten.

¢ Inspektera alltid natsladden fore anvéndning med avseende pé& skador eller exponerade
kablar. Om du hittar skador p& natsladden ska du omedelbart sluta anvanda den.
Kontakta din lokala Medela-representant.

e Symphony bréstpump f&r aldrig lamnas utan uppsikt nar den ar ansluten till ett eluttag.

* Apparaten skilis frén natspanningen endast genom att stickkontakten dras ut ur vagguttaget.

e Placera pumpenheten pd ett sédant sétt att det blir enkelt att dra ut stickkontakten
ur vagguttaget.

o Se fill att kabeln inte kommer i kontakt med varma ytor.



For att undvika halsorisker och minska skaderisken:

e Fortsatt inte att pumpa om mjdlkutdrivningen inte har kommit igéng efter tvé p& varandra
foljande pumpningar.

® Om problem eller smarta uppstar ska du kontakta amningsradgivare eller amningsspecialist.

® Anvand aldrig apparaten nér du &r gravid, om inte detta ordinerats av en lakare,
eftersom pumpning kan inducera férlossning.

¢ F&r mammor med hepatit B, hepatit C eller humant immunbristvirus (HIV) kommer
pumpning av bréstmidlk inte att minska eller undanrdja risken f6r dverféring av viruset fill
barnet via bréstmiodlken.

¢ Inspektera alla komponenter som tillhér Symphony bréstpump samt alla delar av pumpseten
fore varje anvandning.

® Anvand aldrig en skadad apparat eller skadade komponenter och delar.

* Anvand aldrig en apparat, komponent eller del om smuts, mégel eller andra féroreningar
ar synliga.

* Byt ut mdgliga, skadade eller slitna delar.

e Symphonys pumpenhet innehdller inga delar som kan servas av anvandaren. Reparationer
f&r endast utforas av en auktoriserad serviceverkstad. Forsdk inte sjalv att reparera pumpen
eller delarna.

* Anvand endast Symphony bréstpump fér det den ar avsedd for i enlighet med denna
bruksanvisning.

* Anvand endast originaltillbehdr frén Medela.

¢ Andra inte pumpens delar eller nédgon del av pumpsetet.

¢ Anvand inte Symphony brostpump nar du kor ett motorfordon.

®Kér inte bil d& du pumpar.

¢ Fdremal f&r aldrig foras in eller tappas i ndgon dppning eller slang.

® Anvand inte apparaten utomhus.

e dmna inte Symphony bréstpump utan uppsikt nar den anvands i narheten av barn.

*Bdarbara och mobila apparater fér radiokommunikation kan péverka bréstpumpens
funktion.

e Sarskilda forsiktighetsatgarder for elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) galler
for Symphony bréstpump. Installera och ta apparaten i drift i enlighet med EMC-
informationen i denna bruksanvisning.



/\ OBSERVERA

For att undvika risk for smittspridning:

¢ Tvatta handerna noggrant med tval och vatten innan du vidrér bréstpumpen,
pumpsetet och brésten. Undvik att vidréra insidan av behéllare och lock.

¢ Anvénd inte Symphony bréstpump medan du sover eller d& du ar mycket tré.

* Anvand endast kranvatten eller butelierat vatten fér rengéring.

e Frvara inte delar som ar bléta eller fuktiga eftersom mdgel dé kan utvecklas.

For att undvika halsorisker och minska skaderisken:

*Pumpa endast med bréstpumpen i uppratt ldge.

* Brosttrattar som pressas alltfér tatt mot brésten kan paverka mislkflodet.

® Anvand inte f6r hogt vakuum (obekvamt och smartsamt) nar du pumpar ur. Smartan
i kombination med potentiella skador p& brést och bréstvarta kan minska mjélkvolymen.

* Forsék inte att ta bort brosttratten frén brostet samtidigt som du pumpar ur. Sténg
av bréstpumpen och lossa brosttratten med ett finger mellan brést och brésttratt,
och ta sedan av brosttratten fran brostet.

*Om det ar obekvamt eller smartsamt att pumpa ska du stdnga av bréstpumpen och
lossa brésttratten med ett finger mellan brést och brésttratt, och sedan ta av brésttratten
fran brostet.

¢ Korta inte av slangen mellan brésttratten och pumpen.

® Anvand inte fratande diskmedel/rengéringsmedel vid rengéring av bréstpumpen,
pumpens komponenter eller pumpsetets delar.

e Placera aldrig pumpen i vatten eller i en sterilisator eftersom detta kan orsaka permanenta
skador p& bréstpumpen.

® Anvénd inte Medela Symphony pumpset med icke-kompatibla bréstpumpar.

® Anvand inte Medela Symphony pumpset i ndgot annat syfte én att pumpa ur mjslk.

¢ Plastflaskor och andra delar blir skdra efter nedfrysning och kan gé sénder om de tappas.
¢ Dessutom kan flaskor och andra komponenter skadas om de hanteras pé fel satt,
t.ex. om de tappas, skruvas &t for hért eller blir omkullvalta.
*Var férsiktig vid hantering av flaskor och andra komponenter.
¢ Anvand inte brostmiolken om flaskor eller andra komponenter visar tecken pé skada.
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21 Avsedd anvéndning

Symphony brostpump ar en elekirisk brostpump som ar avsedd att anvandas av ammande
kvinnor for att pumpa ur och samla upp bréstmislk.

2.2 Bruksanvisning

Symphony bréstpump ar avsedd f6r att pumpa ur och samla upp midlk frén brésten hos
en ammande kvinna. Den &r ocksd avsedd for att initiera, bygga upp och uppratthalla

en mammas mjdlkproduktion fér att underlétta for barn som inte kan amma direkt eller
effektivt (t.ex. vid problem med suggrepp som vid platta eller in&tvénda bréstvértor,
gomspalt och fér tidig fédsel). Brostpumpen pumpar ur mjslk fran brésten f6r att lindra
symptom p& midlkstockning och midlkstas och for att framja Iakningsprocessen vid 6mma
eller spruckna bréstvértor och mastit.

2.3 Kontraindikationer
Det finns inga kanda kontraindikationer fr Symphony bréstpump.

3.1 Symphony bréstpump for sjukhusbruk samt tillbehor
Medelas sjukhusklassade Symphony brostpump ar en bréstpump for flera anvandare
med forskningsbaserade pumpningsprogram utvecklade specifikt for att hjalpa mammor
till for tidigt fédda barn och fullgdngna barn att initiera, bygga upp och uppratthélla

en tillracklig midlkproduktion.

For att mjlkproduktionen ska kunna initieras och byggas upp pa ratt sétt maste brésten
tommas

e tidigt: inom en till tre timmar efter {&dseln

e ofta: varannan till var tredje timme

e effektivt: barn med valfungerande sugférméga eller dubbelpumpning.

Vi rekommenderar att datum, tid och pumpade volymer registreras.

Symphony bréstpump tillhandahélls med programkortet Symphony PLUS som innehdller
tvd pumpsugmaonsterprogram.



Programmet INITIERA med Medelas initieringsteknik

efterliknar det oregelbundna och snabbare sug- och pausménstret hos eft
fullg&nget barn under de férsta amningsdagarna. Det hér programmet &r tankt
att anvandas under de forsta dagarna efter fodelsen, innan den sekretoriska
aktiveringen, fér att stédja mammor som @r beroende av pumpning fér att

initiera midlkproduktion.

Programmet UPPRATTHALL med Medelas 2-Phase Expression-teknik
Programmet UPPRATTHALL efterliknar det fullgdngna barnets sugménster under
etablerad amning. Detta program ar utformat f6r att optimera midlkvolymen efter

sekretorisk aktivering for att stédja alla mammor i att bygga upp och upprétthalla
amningen.

I vissa fall tillhandahalls Symphony bréstpump tillsammans med programkortet Standard.
Detta programkort innehdller programmet UPPRATTHALL. Programkortet Standard kan
anvéndas 16r att initiera laktation, men Medela rekommenderar att programmet INITIERA
i programkortet Symphony PLUS anvands.

Tillbehdr som kréivs

Symphony bréstpump ska endast anvandas tillsammans med Medelas pumpset och
mijolkflaskor.

Pumpseten och flaskorna finns som flergé&ngsprodukter och produkter fér engdngsbruk.

Ateranviindningsbara produkter:
Symphony-flerpack fér sjukhus (25 st. &teranvandningsbara pumpset i storlek S eller M).

Produkter f6r engangsbruk:
Medelas produkter for engdngsbruk ér avsedda fér engdngsbruk eller endygnsbruk
pé sjukhus, och kréver ingen rengéring fore férsta anvéndningen:

/') Medelas Ready-to-Use-produkter ar hygieniskt sdkra och behdver inte

NJ rengdras fore forsta anvéndningen. Detta géller f6r alla sjukhus dar

READY
WSS anvandning av icke-sterila produkter &r fillatet.

@ Medelas sterila produkter ar EO-sterila och uppfyller SS-EN-/ISO-standarder
. for medicintekniska produkter SS-EN ISO 11607-1, SS-EN ISO 11607-2 samt

SS-ENISO 11135.



Tillgéingliga produkter fér engéngsbruk:

e Symphony sterilt engéngspumpset (storlek S, M, L eller XL).
®Ready-to-Use Symphony endygnspumpset (storlek S, M, L eller XL).

¢ Colostrumbehéllare (35 ml)

o Steril engéngsflaska (tillgangliga storlekar: 80, 150 och 250 ml)
®Ready-to-Use engéngsflaska (tillgangliga storlekar: 80, 150 och 250 ml)

Tillbehdr och andra produkter som kan anvéindas i kombination
Mobilt stativ for brostpump, hard vaska for pumpenheten, kort- och sladdskydd.

3.2 Symphony bréstpump for sjukhusbruk — produktens delar

oy L LCD-display
&/av- T
knapp Mislkutdrivningsknapp
— Reglage f&ér vakuumjustering
Motorenhet
Flaskstall
Kort- och sladdskydd
Uttag for bilanslutningskabel
symphony®, symphony®
&/\\ eller
m:deﬁ”” - m;déﬁ"””
Programkort Symphony Standard
Symphony PLUS programkort

Tillbehdr som gér att bestdlla finns i kapitel 11. Alla produkter finns inte i samtliga lander.
Mer information om Medelas produkter och var de sdljs i ditt land finns p& www.medela.se.



3.3 Ateranvéndningsbart pumpset — produktens delar

(patientanslutna delar)
Brosttratft

Membran

Anslutningsdel och
lock fér anslutningsdel

Flaska for brostmjolk
0 ml

Flerfunktions-
lock

a—/

Symphony hatt

Symphony &teranvéndningsbara pumpset finns med brésttrattar i olika storlekar.

3.4 Pumpset f6r engangsbruk — produktens delar
(patientanslutna delar)

- Membran
3

Slang och

Symphony hatt

Colostrum- Engdngsflaska Engdngsflaska Engdngsflaska
behallare 35ml 80wl 150 ml° 250 ml

Anslutningsdel och
lock f&r anslutningsdel

Symphony-pumpseten for engdngsbruk finns med brasttrattar i olika storlekar.

I Information

Bilderna visas endast i illustrationssyfte. Den faktiska produkten kan variera p& grund
av produktférandringar. Se produktbeskrivning och anvandarinstruktioner som finns
i bruksanvisningen som medfélier Symphony-pumpseten.

Se kapitel 11 {6r bestéliningsinformation.



/\ OBSERVERA

¢ Dra ur bréstpumpens kontakt fére rengéring.

¢ Dessa rekommendationer ersatter inte officiella sjukhusprocedurer, som kan skilja sig
&t mellan olika sjukhus. Se sjukhusets féreskrifter for rengdring av sjukhusutrustning som
anvands for flera patienter.

| handelse av motstridiga nationella rengérings- och desinficeringskrav ska dessa
ha féretrade framfér Medelas rekommendationer.

¢ Ytdesinfektionsmedel f6r medicintekniska produkter orsakar ingen mekanisk skada
p& Symphony bréstpump.

¢ F3lj anvisningarna frén leverantéren av ytdesinfektionsmedlet.

e Tillhandahdll personlig skyddsutrustning enligt leverantérens anvisningar och
sakerhetsdatabladen.

¢ Kontrollera att ytdesinfektionsmedlen ar lampliga fér medicintekniska produkter
genom att Idsa leverantérens information och/eller genom att utfora fysiska tester.

4] Brdstpump — rengéring och desinficering

Rengér och desinficera bréstpumpen efter behov.

1. Rengdr bréstpumpen genom att torka av pumphuset
med en ren, fuktig (inte blot) trasa. Drickbart vatten och
vanligt diskmedel eller ett icke frétande rengdringsmedel
kan anvéndas.

2. Desinficera pumpen genom att torka av pumphuset
med en ren, fuktig (inte bl&t) trasa som impregnerats
med ytdesinfektionsmedel for medicintekniska
produkter. Medela rekommenderar att ett
alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel anvands.

4.2 Rengéring av pumpset
Se produktbeskrivning och anvandarinstruktioner som finns i bruksanvisningen som
medfdlier Symphony-pumpseten.



¢ Anvand endast den medféliande natsladden till Symphony bréstpump.
e Kontrollera att natsladdens spé&nning dverensstammer med strémkallan.

I Information

Tillval fér batteridriven pump:

¢ Det inbyggda batteriet mdste laddas i 12 timmar nér apparaten har levererats.

®Pumpen kan anvéndas under laddningen.

*Om pumpen inte ska anvdndas under en léngre tid ska batteriet laddas varannan
md&nad (12 timmar per géng).

e Batteriets livslangd kan férléngas om det inte regelbundet laddas ur eller om pumpen
laddas medan den inte anvands.

Pumptid (fulladdat batteri):
ca 60 minuter

Laddningstid (f6r fulladdat batteri):
12 timmar

51 Installation av programkortet

1. Programkortet méste placeras i kortenheten
pé& bréstpumpens baksida.

- F&r mer information om anvéndning av programkortet
och val av lampligt program, se avsnitt 6.2.

5.2 Installation av kort- och sladdskyddet (valfritt)

1. Satt sladden i kort- och sladdskyddet och gér en
ogla runt stiftet.

> Se till att sladden ar tillrackligt 1dng for att anslutas
till uttaget pé& pumpens baksida.




2. Tryck kort- och sladdskyddet 6ver glidskenan pa
baksidan tills det tar stopp och dra sedan &t skruven.

3. Avlégsna kort- och sladdskyddet och dra ut det
fran glidskenan.

1. Anslut natsladden till uttaget pd pumpens baksida.

2. Anslut ngtsladden till vagguttaget.

5.4 Montering av Symphony pumpset
/\ OBSERVERA

¢ Tvatta handerna noggrant med tval och vatten (i minst en minut) innan du vidrér brostet,
den rena pumpen och de rena pumpsetdelarna.
¢ Torka hdnderna med en ren handduk eller en pappershandduk fér engéngsbruk.



® Anvand endast Medela originaltillbehor.

o Se beskrivning och anvandarinstruktioner fér Symphony pumpset som finns i bruksanvisningen
som medfélier pumpsetet.

e Kontrollera att pumpsetets delar inte &r slitna eller skadade innan de anvands. Byt ut delar
som &r skadade eller utslitna.

e Alla delar méste vara helt torra fére anvandning.

1. Montera forsiktigt ihop Symphony pumpset enligt

\ /‘?\ bruksanvisningen som medfdlier pumpsetet.
)/ ) ) 2. Skruva fast en flaska i anslutningsdelen. Anvand en

flaska utifrén individuella behov (olika flaskstorlekar
T finns tillgangliga).

=
=

5.5 Ansluta pumpsetet till pumphuset

/ 1. Oppna locket till bréstpumpen: Tryck pa den ovala
) knappen langst upp pé& Symphony-pumpen och lyft
handtaget.

2. Placera Symphony-hatten p& bréstpumpens membran
s& att den sitter ordentligt fast f6r att skapa en tatning.

> Se till att Symphony-hatten sitter fast och att den ligger
jadmnt mot ytan.

3. Centrera slangens anslutningsenhet i den bakre delen
av pumphuset.

i Information
Locket ska alltid vara stangt vid pumpning. Locket haller
ned membranhatten vilket gér att vakuumet kan bibehallas.
Detta kan minska om membranhatten lossnar.

4. Stang locket.



6.1 \Vilja korrekt storlek pa din Medela brésttratt

Anvand alltid brosttrattar i ratt storlek. Det ar avgérande f6r att pumpningen ska bli effektiv
och mjolkflédet optimalt.

Sa hér fungerar Medelas brésttrattsstorlekar
Pumpning ska inte géra ont. For stérsta majliga komfort och effektivitet vid pumpning
erbjuder Medela brosttrattar i fem olika storlekar.
Den har guiden ar en utgangspunkt fér att identifiera den optimala storleken med
utgdngspunkt fran diametern p& brostvartan.
o Steg 1
Anvand en linjal eller ett mattband f6r att mata diametern p& brostvartan vid basen
(6ver mitten) i millimeter (mm). V&rtg&rden ska inte réknas in.
o Steg 2
Berakna Medela-brosttrattsstorlek med utgadngspunkt frdn méatningen.
Exempel: Om brostvartan mater 16 mm i diameter ar den rekommenderade Medela-
brosttrattsstorleken 21 mm.

Mét diametern
pé brastvartan
(Pmm)

Brésttrattsstorlek
(D mm)

Se kapitel 11 16r bestallningsinformation.



Optimera brésttrattsstorleken

e Centrera brostvartan och hall brosttratten forsiktigh mot brostet.

e Justera vakuum till maximal komfortnivé for att uppnd optimal utdrivningsniva.
¢ Se bilderna nedan nar du pumpar i utdrivningsfasen (efter stimuleringsfasen).

®Brostvartan skaver e Brostvartan ar centrerad ®Brostvartan och en
mot kanalens sidor. och ror sig fritt. stor del av vartgarden
e Testa en storre storlek. dras in i kanalen.

e Testa en mindre storlek.

Prova en annan storlek i féljande fall

* Om brostvartan skaver mot kanalens sidor s att du upplever obehag.
*Om en stor del av vartgdrden dras in i kanalen.

¢ Om du upplever rodnad.

*Om brostvartan eller vartgarden vitnar.

*Om du kanner att det finns mjslk kvar efter pumpningen.

*Nar vévnadsédem avtar efter férlossningen.

Om né&got av dessa fillstédnd galler, bér du dvervéga att testa en ny storlek genom att félja
mdatinstruktionerna ovan.



6.2 \Vilja rétt program

Symphony bréstpump tillhandahélls med programkortet Symphony PLUS som innehdller

tv@ pumpprogram.

Malet med programmet INITIERA &r att f& igdng mjolkproduktionen. Programmet
UPPRATTHALL &r utformat fér att bygga upp och uppratthalla mislkproduktionen.

Tills sekretorisk aktivering (midlken rinner till)
eller i hogst 5 dagar:

Efter sekretorisk aktivering
(nar mislken har runnit fill):

Anvand programmet INITIERA direkt efter
forlossningen tills mamman har uppnatt
sekretorisk aktivering:

¢ F6r mammor som é&r helt beroende
av pump:

Detta kan indikeras genom att pumpa
ur minst 20 ml totalt under vart och ett
av hennes fre senaste pumpningstillfallen.
Om inte alla pumpvolymer har
registrerats kan detta indikeras av andra
fysiologiska markérer f6r sekretorisk
aktivering, till exempel att brosten

kanns fulla och/eller ar spanda.

*Nér mamman ammar och pumpar:
Detta kan indikeras av andra
fysiologiska markérer f6r sekretorisk
aktivering, sdsom att brésten kanns
fulla och/eller ér spanda.

ELLER

e Under de forsta fem dagarna. Om
mjolkproduktionen inte har kommit
igéng efter fem dagar ska man dvergd
till programmet UPPRATTHALL.

Anvéand programmet UPPRATTHALL

efter sekretorisk aktivering:

¢ Tills mamman har pumpat ur minst 20 ml
totalt under vart och ett av hennes
senaste tre pumpningar, ELLER

*Borja anvand programmet pé dag
sex, oavsett vilket av alternativen
som intraffar forst.

For mer detalierad information om hur du anvander programkortet, se bruksanvisningen.



6.3 Anvéndning: Programmet INITIERA
/\ OBSERVERA

¢ Tvatta handerna noggrant med tval och vatten (i minst en minut) innan du vidrér brostet,
den rena pumpen och de rena pumpsetdelarna. Torka handerna med en ren handduk
eller en pappershandduk fér engdngsbruk.

1. Tryck p& p&/av-knappen (© for att starta bréstpumpen.
- P& displayen visas texten “INITIERA tryck 4.

2. Tryck pé& mjslkutdrivningsknappen ¥ inom tio sekunder.
- P& displayen visas nu “INITIERA kors”.

@)

medela ¥

3. Ange maximal komfortnivé f6r vakuum (se avsnitt 6.5).
—> Prickarna p& displayen indikerar vakuumnivén.

Ju fler prickar, desto kraftigare vakuum.




4. Programmet INITIERA kdrs automatiskt under 15 minuter
med stimulerings-, utdrivnings- och pausfaser.
- En ljudsignal indikerar att programmet ar slutfort.
P& displayen visas “Program slutfort”. Pumpen stangs
av automatiskt.
Det &r viktigt att man |ater hela programmet INITIERA
koras till sitt slut.

¢ Koppla alltid ur Symphony bréstpump frén strémkallan efter pumpningen.

medela ¥

6.4 Anvéndning: Programmet UPPRATTHALL
/\ OBSERVERA

e Tvatta handerna noggrant med tvél och vatten (i minst en minut) innan du vidrdr brostet,
den rena pumpen och de rena pumpsetdelarna. Torka handerna med en ren handduk
eller en pappershandduk fér engdngsbruk.

I Information

*Om pumpen anvands i 30 minuter utan justering (t.ex. reglering av vakuum) kommer
Symphony bréstpump att sténgas av automatisk.

1. Tryck p& p&/av-knappen O for att starta bréstpumpen.
- Programmet UPPRATTHALL startas automatiskt med
stimuleringsfasen nar du har tryckt pd p&/av-knappen.

medela ¥




2. Ange maximal komfortnivé fér vakuum (se avsnitt 6.5).
—> Dropparna pé displayen indikerar vakuumnivéan.
Ju fler droppar, desto kraftigare vakuum.

3. Pumpen dvergdr automatiskt till utdrivningsfasen
efter tvé& minuter.

4. Om mjélken borijar rinna tidigare &n sé trycker du
&6)) p& mjdlkutdrivningsknappen ¥ for att dvergé il
)

medela %

utdrivningsfasen.

5. Ange maximal komfortnivé fér vakuum (se avsnitt 6.5).
- Staplarna pé& displayen indikerar vakuumnivan.
Ju fler staplar, desto kraftigare vakuum.

6. Fortsatt pumpa tills bréstet kanns ordentligt témt och
helt mjukt (Medela rekommenderar att man pumpar
i minst 15 minuter).

7. Sténg av pumpen genom att trycka pd p&/av-
knappen (©.

2 f medela ¥

I Information

o Tryck pd midlkutdrivningsknappen Y f5r att vaxla fran utdrivningsfasen fill
stimuleringsfasen vid behov. Om mjdlkutsdndringen inte har bérjat efter tvé pé
varandra faljande stimuleringsfaser ska mamman ta en paus och férséka igen
efter 15 till 30 minuter. Hon kan ocks& prova med att massera brostet och sedan
pumpa med hjdlp av utdrivningsfasen.



*Koppla alltid ur Symphony bréstpump frén strémkallan efter pumpningen.

6.5 Ange maximal komfortnivé f6r vakuum

Ange maximal komfortnivé fér vakuum genom att vrida

pa justeringsreglaget.

1. Vrid forst &t hdger for att dka vakuumnivan tills du kanner
ett 1att obehag.

2. Vrid sedan &t vanster f6r att minska vakuumnivan tills
det kdnns bekvémt.

6.6 Utdrivning med enkelpumpning

i Information
Medela rekommenderar dubbelpumpning.
¢ Dubbelpumpning sparar tid och ger mjélk med hogre energiinnehdll. Mjélkproduktionen
kan oka och uppratthallas pé lang sikt.
*Vid enkelpumpning kan steg 7 i avsnitt 6.7 uteldmnas.
e Vik inte ndgon av slangarna under utdrivningen.

7 1. Forbered en flaska och ett pumpset f&r urpumpning.
) . 2. Satt endast fast en Symphony-hatt pd brostpumpen

(se avsnitt 5.5).
3. Fortsatt enligt beskrivningen i avsnitt 6.7 steg 3 for
dubbelpumpning.



6.7 Utdrivning med dubbelpumpning

1. Forbered tvé flaskor och pumpset for pumpning.
2. Satt fast en Symphony-hatt p& bréstpumpen
(se avsnitt 5.5).

3. Placera brosttratten pd ditt brost s& att brostvartan
ar centrerad i brosttrattens kanal.

4. Hall fast brosttratten pd brostet med hjglp av tummen
och pekfingret. Stéd brostet med handen.

5. Sl& pd brostpumpen med ©O.
6. Fortsatt med att valja program (se avsnitt 6.2, 6.3
och 6.4).

7. Placera den andra flaskans bréstiratt pd ditt brost
s& att brostvértan ar centrerad i bréstirattens kanal.
8. Anvand pumpen i enlighet med valt program
(se avsnitt 6.3 och 6.4).




9. Nér du ar klar med pumpningen ska du placera
flaskorna i stativet eller flaskstallet for att forhindra
att flaskorna vdlter.

10. Stang flaskorna med locken.

£C
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71 Riktlinjer f&r upptining och férvaring

Anvéndning av ett kylskdp med medicinsk kvalitet, enhetlig temperatur och konstant
temperaturévervakning rekommenderas.

P& www.medela.se finns rekommendationer om hur du férvarar och tinar upp mjdlk.
Hos din lokala kundservice kan du pé& begdran f& en tryckt version.



8.1 Felsokning

Om motorn
inte fungerar

Om pumpen
suger daligt/
inte suger alls

Vid
Gverstromning

Lésning

Kontrollera om néatspanningen/batteriladdningen ar tillganglig.
Kontrollera att apparaten ar p&slagen.

Kontrollera att programkortet sitter i p& ett korrekt satt i kortenheten
pé bréstpumpens baksida.

Montera pumpsetet enligt anvisningarna i avsnitt 5.4.

Kontrollera att alla anslutningar till pumpsetet och bréstpumpen sitter

ordentligt.

Pumpa ur enligt anvisningarna i kapitel 6. Se fill att bréstiratten sluter

tatt kring brostet.

Kontrollera att pumpsetets delar @r rena och oskadda.

Kontrollera att pumpsetet ar korrekt monterat enligt avsnitt 5.4 och 5.5:

e Kontrollera att slangarna ar ordentligt anslutna.

o Vik inte eller satt fast ndgon av slangarna under utdrivningen.

e Alla delar méste vara helt torra fére pumpning.

¢ Placera pumpsetet i flaskstallet.

e Stéing av pumpen och dra ur kontakten ur uttaget.

® Anvand en fuktig (inte véi) trasa f6r att torka av pumpen och
membranomrédet.

® Om det forekommer mjclk, kondens eller synliga rester i slangen:
For pumpset fér engdngsbruk: Kassera pumpsetet och anvénd
ett nytt.
For ateranvandningsbart pumpset: kassera silikonslangen och
anvdnd en ny. Sterilisera de aterstdende delarna enligt avsnitt 4.2.

¢ Koppla ihop bréstpumpen och tillbehdren nér delarna ar helt torra.



8.2 Felkoder

| tabellen nedan beskrivs felkoder som kan visas och som indikerar ett problem med

produkten, mdjliga orsaker och atgarder for att ratta till problemet.

Ogiltigt
programkort

Programkort
saknas

Lag
batterinivd

Motorn
Sverbelastad

Fel

Elfel

Méjliga orsaker

Programkortet &r inte ett
Symphony-kort

Programmet dr inte korrekt isatt
Programkortet ar skadat och
fungerar inte

Programkortet &r inte isatt
Programkortet &r inte helt isatt
Batteriet behdver snart laddas och
kommer att pipa var 20:e sekund
(15 minuters pumptid &terstar efter
att ljudindikeringen startat)

Motorn drar fér mycket strém

Maijligt fel p& den elektroniska
styrningen

Majligt fel p& strémférsériningens
elektronik

Atgérder

e Kontrollera att ratt programkort
anvénds

o Se till att kortet ar korrekt isatt.

Byt ut programkortet

* Satt i programkort

e Tryck in kortet hela vagen

e Kontrollera att natsladden &r
ansluten till pumpens baksida

¢ Kontakta din lokala Medela-
representant om detta intrffar
flera génger

¢ Kontakta din lokala Medela-
representant om detta intraffar
flera génger

¢ Kontakta din lokala Medela-
representant om detta intraffar
flera gadnger



Garanti

Tre &rs garanti fér apparaten fr.o.m. inképsdatum, pumpsetet och tillbehdren undantagna.
Sex manaders garanti fér batterierna. Tillverkaren kan inte héllas ansvarig fér skada eller
folidskada som uppstér till f6ljd av felaktigt handhavande, icke andamalsenlig anvandning
eller anvéndning av obehdriga personer. Rutinkontroller, service och batteribyte fér endast
utféras av personal som godkéants av Medela.

Elsékerhet

Tekniken i Medela Symphony brostpump har verifierats av oberoende testinstitut for att
dverensstémma med standarden [EC 60601-1. P& begdran kan kopior av séddana certifikat
erhéllas. Tack vare tillverkningsmetoden forvéntas inte elsakerheten for Medelas produkt
péverkas ndgon gang under produktens livslangd, under férutsatining att den anvénds

i enlighet med avsedd anvandning samt denna bruksanvisning, och att produkten servas
och repareras p& en auktoriserad serviceverkstad. Det finns inga rekommenderade
elsakerhetskontroller eller dterkommande tester som ska genomforas.

Tillverkarens uppgifter som lamnas i enlighet med EN/IEC 62353: 2014 “Elektrisk utrustning
for medicinskt bruk — Aterkommande provning och provning efter reparation”.

Underhall

Utdver rengdringsprocedurerna som beskrivs i kapitel 4 och byte av batterier f6r pumpar
med valbar batteridrift enligt beskrivningen i kapitel 5 kravs inget ytterligare underhall.
Utdver kontrollprocedurerna som beskrivs i kapitel 1, som t.ex. kontroll av synliga tecken
pé& skada pd pumpen eller p& natsladden eller kontroll efter att pumpen har tappats

i vatten krévs inga ytterligare kontroller. | enlighet med anvisningarna i kapitel 1, fér
service och reparationer endast utféras av en auktoriserad serviceverkstad (servicecenter)
i full dverensstammelse med servicehandboken f6r Symphony med originalreservdelar
fr&n Medela som beskrivs i den nadmnda servicehandboken. Servicehandboken,
kopplingsscheman och beskrivningar finns att bestalla frén Medela.

Medela beddmer att den slutliga produktionstestningen ersatter provning pd plats

av produkten innan den tas i bruk.

Produktens livslangd ar sju ér, vilket innefattar de inbyggda batteriernas livslangd.
Tillbehorens livslangd &r tva ar.



Avfallshantering av elektrisk och elektronisk utrustning

Symphony brostpump ar tillverkad av olika metaller och plaster och ska avfallshanteras

i enlighet med EU:s direktiv 2011/65/EU och 2012/19/EU. Utéver detta maste Gven lokala
riktlinjer iakttas. Nar det galler AC/DC-versionerna méste de elektroniska komponenterna
och det laddningsbara batteriet avfallshanteras separat i enlighet med lokala bestammelser.
Se till att Symphony och dess tillbehér avfallshanteras i enlighet med lokala riktlinjer

for avfallshantering.

Anvéndarinformation f6r avfallshantering av elektrisk och elektronisk utrustning
Den har symbolen betyder att elekirisk och elekironisk utrustning inte far
s OVfallshanteras tillsammans med osorterat hushéllsavtall. Korrekt avtallshantering
av den har produkten skyddar miljén och férhindrar potentiella skador pé& milion
och ménniskors halsa. Fér mer information om avfallshantering, kontakta fillverkaren
eller din lokala vardgivare. Denna symbol géller endast inom EU. Respektera relevanta
lokala lagar och lagarna i ditt land géllande avfallshantering av elekirisk och elektronisk

utrustning.



Programkort Symphony PLUS

Produkt
200.9186 Symphony PLUS programkort Engelska
200.9187 Symphony PLUS programkort Tyska
200.9188 Symphony PLUS programkort Franska
200.9189 Symphony PLUS programkort Hollandska
200.9190 Symphony PLUS programkort Spanska
200.9191 Symphony PLUS programkort Italienska
200.9192 Symphony PLUS programkort Portugisiska
200.9193 Symphony PLUS programkort Svenska
200.9194 Symphony PLUS programkort Norska
200.9195 Symphony PLUS programkort Danska
200.9196 Symphony PLUS programkort Finska
200.9197 Symphony PLUS programkort Polska
200.9198 Symphony PLUS programkort Japanska

Symphony Standard programkort

Produkt
800.0540 Symphony Standard programkort Tyska
800.0541 Symphony Standard programkort Engelska
800.0542 Symphony Standard programkort Franska
800.0543 Symphony Standard programkort Italienska
800.0544 Symphony Standard programkort Hollandska
800.0545 Symphony Standard programkort Svenska
800.0546 Symphony Standard programkort Danska
800.0547 Symphony Standard programkort Finska
800.0548 Symphony Standard programkort Norska
800.0549 Symphony Standard programkort Polska
800.0550 Symphony Standard programkort Spanska
800.0551 Symphony Standard programkort Portugisiska
800.0552 Symphony Standard programkort Grekiska
800.0553 Symphony Standard programkort Ungerska
800.0554 Symphony Standard programkort Tjeckiska

Alla produkter finns inte i samtliga Iander. Mer information om Medelas produkter och var
de sdljs i ditt land finns p& www.medela.se.



Pumpset fér engéngsbruk

008.0397
008.0398
008.0399
101033930
101033931
101033932
101033933

Produkt

Symphony sterilt eng&ngspumpset storlek M (24 mm)

Symphony sterilt eng&ngspumpset storlek L (27 mm)

Symphony sterilt eng&ngspumpset storlek XL (30 mm)

Symphony pumpset med PersonalFit PLUS, sterilt, S (21 mm) (30 stycken)
Symphony pumpset med PersonalFit PLUS, sterilt, M (24 mm) (30 stycken)
Symphony pumpset med PersonalFit PLUS, sterilt, L (27 mm) (30 stycken)
Symphony pumpset med PersonalFit PLUS, sterilt, XL (30 mm) (30 stycken)

Pumpset f6r endygnsbruk

008.0276
008.0277
008.0278
101033934
101033935
101033936
101033937

Produkt

Ready-to-Use Symphony endygnspumpset, storlek M (24 mm)
Ready-to-Use Symphony endygnspumpset, storlek L (27 mm)
Ready-to-Use Symphony endygnspumpset, storlek XL (30 mm)
Symphony pumpset med PersonalFit PLUS, RtU, S (21 mm) (30 stycken)
Symphony pumpset med PersonalFit PLUS, RtU, M (24 mm) (30 stycken)
Symphony pumpset med PersonalFit PLUS, RtU, L (27 mm) (30 stycken)
Symphony pumpset med PersonalFit PLUS, RtU, XL (30 mm) (30 stycken)

Flaskor fér engéngsbruk

200.2110

200.2957
200.2956
200.4802
008.0297
008.0304
008.0305

Produkt

Colostrumbehéllare, set med 2 engéngsflaskor a 35 ml med lock
(50 stycken)

Ready-to-Use engéngsflaska, 80 ml, med lock (480 stycken)
Ready-to-Use engéngsflaska, 150 ml, med lock (320 stycken)
Ready-to-Use engdngsflaska, 250 ml, med lock (160 stycken)
Steril engdngsflaska, 80 ml, med lock (120 stycken)

Steril engdngsflaska, 150 ml, med lock (85 stycken)

Steril engdngsflaska, 250 ml, med lock (60 stycken)

Alla produkter finns inte i samtliga lander. Mer information om Medelas produkter och var
de sdljs i ditt land finns p& www.medela.se.



Ateranvéindningsbara pumpset

008.0486
008.0465

Ovriga tillbehor

008.0467
008.0468
008.0469
008.0470
008.0471

008.0466
008.0472
008.0473
008.0474
800.0625
008.0475
800.0627
800.0628
800.0629
600.0832
810.0552

600.0973
600.7073
600.0816
928.1017

600.0387

Produkt

Symphony pumpset for sjukhusbruk, flerpack (S) (25 stycken)
Symphony pumpset for sjukhusbruk, flerpack (M) (25 stycken)

Produkt

PersonalFit PLUS brosttratt S (21 mm) (25 stycken)
PersonalFit PLUS brosttratt M (24 mm) (25 stycken)
PersonalFit PLUS brosttratt L (27 mm) (25 stycken)
PersonalFit PLUS brosttratt XL (30 mm) (25 stycken)
PersonalFit PLUS brosttratt XXL (36 mm) (25 stycken)
Anslutningssats (25 stycken)

Membran (25 stycken)

Slang (25 stycken)

Symphony hatt (25 stycken)

Flaska for bréstmiolk 150 ml (25 stycken)
Flerfunktionslock (25 stycken)

Lock med 8ppning (25 stycken)

Napplocksinldgg (25 stycken)

Napphuv (25 stycken)

Mobilt stativ till Symphony komplett

Flaskstall till Symphony

Transportvaska till Symphony med rem
Transportvaska till Symphony utan rem

Kort- och sladdskydd till Symphony
Bilanslutningskabel till Symphony

Matare fér test av vakuum

Alla produkter finns inte i samtliga lander. Mer information om Medelas produkter och var
de sdljs i ditt land finns p& www.medela.se.



Symboler som anvéinds i dessa instruktioner

A Allmén sakerhetssymbol f6r att uppmarksamma information som galler sakerhet.
d Identifierar tillverkaren av produkten.

/rc Anger ett temperaturomrdde (t.ex. for drift, transport eller férvaring).

Anger ett omrdde for relativ luftfuktighet (t.ex. for drift, fransport eller férvaring).
Anger ett omrade f6r atmosfariskt tryck (t.ex. for drift, transport eller forvaring).

kPa
C E 0123 Visar éverensstdmmelse med EU:s krav gallande medicintekniska produkter.

Symboler pa displayen

IYYY Indikator for vakuumnivé, stimuleringsfas — programkortet Standard och programkortet
Symphony PLUS (programmet UPPRATTHALL).
i Indikator fér vakuumnivé, utdrivningsfas — programkortet Standard och programkortet

Symphony PLUS (programmet UPPRATTHALL).

oo Indikator f&r vakuumnivé — programkortet Symphony PLUS (programmet INITIERA).

Symboler pé apparaten och férpackningen
. o A\ -
O P&/av-knapp ¢ Utdrivningsknapp

@ Las och f6lj bruksanvisningen.

c E 0123 Visar dverensstammelse med EU:s krav géllande medicintekniska produkter.

M Identifierar tillverkaren av produkten.
X Kassera inte elektriska/elektroniska apparater ihop med osorterat hushéllsavfall
(kassera apparaten i enlighet med lokala bestammelser).

0 Anger att apparaten dverensstémmer med ytterligare sékerhetskrav i USA och Kanada
b for medicinsk elektrisk utrustning.

[EC[REP] Auktoriserad representant i Europeiska gemenskapen/Europeiska unionen

@ Importor



Anger Sverensstammelse med internationella krav f6r skydd mot elstot
(patientanslutna delar av typ BF).

Anger tillverkarens serienummer f6r apparaten.

& [ >

Anger apparatens artikelnummer.

T
N
-

Anger graden av skydd mot intrangande av frammande féremal och fukt.

Anger tillverkningsdatum.

Anger att utrustningen uppfyller de sdkerhetskrav som specificeras f&r klass Il-utrustning
i enlighet med IEC 61140

Anger sakringar (for att identifiera sakringsboxar eller deras placering).

Anger att sakringsboxen har sdkerhetstestats.
Anger att natuttagets skydd ska 6ppnas.
Anger att det rér sig om en medicinteknisk produkt

Anger att materialet ingdr i en &teranvéndnings-/atervinningsprocess.

MBE>O)OL

Anger att férpackningen ar tillverkad av kartong.

W)
v

Produkten ska inte utsattas for solljus.

)

Innehdller 5mtdligt gods. Hantera varsamt.

= v

Anger ett temperaturomréde (t.ex. for drift, fransport eller férvaring).

Anger ett omrdde for relativ luftfuktighet (t.ex. for drift, transport eller férvaring).

oe

Anger ett omréade fér atmosfariskt tryck (t.ex. f6r drift, transport eller férvaring).

Utsatt inte produkten fér regn. Férvara torrt.

Visar att den har férpackningen innehéller produkter som ar avsedda att komma i kontakt
med livsmedel enligt férordning (EG) nr 1935/2004.

=

”Hm Anger GSl-artikelnummer (GTIN/Global Trade Item Numbers)
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Symphony bréstpump ar EMC-testad i enlighet med kraven i [IEC 60601-1-2:2007
och 60601-1-2:2014, figrde upplagan enligt artikel 7 och 8.9.

A

e Symphony bréstpump fér inte anvandas direkt ovanpé eller bredvid annan utrustning.
Om den elekiriska bréstpumpen Symphony méaste placeras ovanpd eller bredvid annan
utrustning ska den dvervakas sé att den garanterat fungerar normalt i den konfiguration
som den ska anvandas i

¢ Tr&dI6s kommunikationsutrustning som trédlésa natverksenheter, mobiltelefoner, tradlésa
telefoner och tillhdrande basstationer samt walkie-talkies kan p&verka funktionen hos den
elektriska bréstpumpen Symphony och ska placeras p& minst 30 centimeters avstand frén
utrustningen.

® Anvand inga andra tillbehdr an de som specificeras eller salis av tillverkaren som
ersattningsdelar for interna komponenter eftersom det kan leda till 6kade emissioner
eller minskad immunitet hos Symphony-enheten.

Teknisk information (endast p& engelskal) finns i avsnitt 15.1 i bilagan.



~

vacuum

Vakuum (ungefar)

-50 till -250 mmHg

-7 till -33kPa

351ill 120 impulser per minut

100til1240V ~
50/60Hz
0,5A

TO,8A, 250V
(I&g spanning)
5x20mm L = l&g brytférmaga

Biladapter
12V/ITZA

T25A

(I8g spanning)
2x6V, 1200 mAh
Pb (blybatteri)
Yuasa NP 1.2-6

900 410 410mm

-/

245 215 155mm MM el e

2,841 kg [HEEE D
2,241 kg [T

Anvéandning

Transport/Lagring

Anvandning

Transport/Lagring

Drift/transport/férvaring



Enhver alvorlig ulykke, der er opstdet i forbindelse med Symphony brystpumpen,
skal rapporteres til Medela AG og den relevante kompetente myndighed.

& Laes alle instruktioner igennem, for produktet tages i brug.

Gem denne vejledning til senere brug.

Advarsler markerer alle instruktioner, der er vigtige for sikkerheden. Hvis instruktionerne
ikke felges og overholdes, kan det medfgre personskade eller skade p& produktet.
Falgende symboler og signalord angiver betydningen af advarslerne:

Kan medfgre alvorlig skade eller dad.

A FORSIGTIG Kan medfere mindre skader.

Kan medfare materiel skade
BEMARK (ikke relateret til personskade).
= Nyttige eller vigtige oplysninger,
I Information som ikke vedrgrer sikkerhed.

Reducér risikoen for elekirisk stad:

o Szet farst stramledningen i brystpumpen og derefter i stikkontakten.

® Apparatet skal vaere tgrt. Det ma aldrig laegges i vand eller andre vaesker.

o Spraijt eller haeld ikke vaeske direkte p&d pumpen.

e Placer eller opbevar ikke enheden et sted, hvor der er fare for, at den kan veelte
eller blive skubbet ned i en hadndvask eller et badekar.

¢ Symphony-brystpumpen mé ikke anvendes i badekarret eller under bruseren.

*Ror ikke ved et elekirisk apparat, hvis det er faldet i vand. Treek straks stikket ud.



Undgd brand, elekirisk sted og alvorlige forbraendinger:

e Symphony-brystpumpen er ikke varmebestandig: Den md ikke komme i naerheden
af radiatorer og &ben ild.

e Pumpeenheden mé& ikke udsaettes for direkte sollys.

e Symphony-brystpumpen méd ikke benyttes pé steder, hvor der anvendes aerosolprodukter
(spray), eller hvor der gives ilt.

e Udstyret mé& ikke anvendes i nserheden af antaendelig anaestesiblanding med luft eller
med oxygen eller dinitrogenoxid.

e Frossen brystmaelk méa ikke optas eller opvarmes i en mikrobalgeovn eller i en gryde
med kogende vand. Maslk opvarmet i mikrobglgeovn kan forérsage alvorlig skoldning
i barnets mund pd& grund af varme omr&der, der dannes i maelken under opvarmningen.
Opvarmning i mikrobglgeovn kan ogsé sendre sammensaetningen af brystmaelken.

®Brug kun den stremledning, der blev leveret sammen med Symphony brystpumpen.

*Brug aldrig et elekirisk apparat, hvis dets stramledning eller stik er beskadiget, hvis
den ikke fungerer korrekt, hvis den har veeret tabt eller beskadiget eller tabt i vand.

e Efterse altid streamledningerne for skader og blotlagte ledningstréde. Hvis der konstateres
skader, skal du omgdende holde op med at bruge stramledningen. Kontakt din lokale
Medela-forhandler.

¢ Symphony-brystpumpen mé aldrig efterlades uden opsyn, nér stikket er sat i en stramkilde.

e Strammen er kun med sikkerhed afbrudt, nér stramledningen er trukket ud af stikkontakten.

® Anbring pumpen pd en sddan méde, at det er nemt at traekke stramledningen ud af
stikkontakten.

eHold ledningen pé& afstand af opvarmede overflader.



Undgé sundhedsrisici og reducer risikoen for personskade:

e Fortsaet ikke med at pumpe i mere end to efter hinanden fglgende pumpeforlab,
hvis der ikke opnds nogen resultater.

e Hvis der opstdr problemer, eller det ger ondt, bar du tale med en ammerddgiver eller
en sundhedsplejerske.

* M@ aldrig anvendes under graviditet, medmindre det er ordineret/anbefalet af en leege,
da pumpning kan igangsaette fedsel.

® For madre, der er smittet med hepatitis B, hepatitis C eller human immundefekt virus (hiv):
Pumpning af brystmzelk vil ikke reducere eller fierne risikoen for overfarsel af virus fil barnet
gennem brystmeelken.

e Efterse altid alle Symphony-brystpumpens komponenter samt alle dele af pumpeszettet/
-saettene for brug.

®Brug aldrig enheder, komponenter eller dele, der er beskadigede.

®Brug aldrig enheder, komponenter eller dele, hvis der er synligt snavs, mug eller anden
kontaminering.

e Udskift mugne, beskadigede eller slidte dele.

eDer eringen dele i Symphony pumpeenheden, som brugeren selv kan reparere.
Reparationer mé kun foretages af et autoriseret servicevaerksted. Forsag ikke selv
at reparere pumpen eller enkeltdelene.

®Brug kun Symphony brystpumpen til det, den er beregnet til, som beskrevet i denne
brugsanvisning.

*Brug kun originalt tilbehar fra Medela.

eUndlad at aendre dele af pumpen eller pumpesaettet.

®Brug ikke Symphony-brystpumpen, mens du karer en bil eller et andet motorkgreta.

*Muligheden for at pumpe hé&ndfrit ma ikke udnyttes til at kere bil.

¢ Lad vaere med at stikke noget ind i dbninger eller slanger.

e Benyt ikke produkiet udendars.

¢ Hvis Symphony brystpumpen anvendes i naerheden af barn, skal de vaere under opsyn.

¢ Transportabelt og mobilt radiokommunikationsudstyr kan pévirke Symphony brystpumpen.

e Symphony brystpumpen kraever specielle forholdsregler vedrarende elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC). Den skal installeres og tages i brug i henhold til EMC-oplysningerne
i denne brugsanvisning.



/\ FORSIGTIG

Undga risiko for kontaminering:

¢ Vask haenderne grundigt med vand og saebe, for du rarer ved brystpumpen, pumpesaettet/
-saettene og brystet. Undgd at berare det indvendige af beholdere og lag.

®Brug ikke Symphony-brystpumpen, mens du sover, eller hvis du er meget savnig.

*Brug kun postevand eller flaskevand i drikkevandskvalitet til rengaring.

¢ Opbevar ikke vade eller fugtige dele, da der kan udvikles mug.

Undgd sundhedsrisici og reducer risikoen for personskade:

*Brystpumpen skal std op under pumpningen.

e Hvis brysttragtene presses for hardt mod brysterne, kan det p&virke maelkeflowet.

*Udpump ikke med et vakuum, der er for hajt og ubehageligt (smertefuldt). Smerte
samt eventuelle skader pd bryst og brystvorte kan reducere maelkeudbyttet.

e Forsag ikke at fierne brysttragten fra brystet under pumpning. Sluk for brystoumpen,
og bryd forseglingen mellem brystet og brysttragten med en finger. Fiern derefter
brysttragten fra brystet.

e Hvis pumpningen er ubehagelig eller gar ondt, skal du slukke for apparatet, bryde
vakuummet mellem bryst og brystiragt med en finger og fierne brysttragten fra brystet.

e Undlad at afkorte slangen mellem brysttragt og pumpe.

*Brug ikke slibende opvaskemidler/rengeringsmidler til at rengere brystpumpen,
pumpekomponenterne eller pumpesaettets dele.

e Lzeg aldrig pumpeenheden i vand eller i en sterilisator, da det kan forérsage permanente
skader pd brystpumpen.

®Brug ikke Medela Symphony pumpesaettene sammen med ikke-kompatible brystpumper.

*Brug ikke Medela Symphony pumpesaettene til noget andet formdl end il pumpning
af brystmaelk.

BEMARK

¢ Plastflasker og bestanddele bliver skrabelige, nar de fryses, og kan gé& i stykker,
hvis de tabes.

¢ Flasker og bestanddele kan ogsé blive beskadiget, hvis de h&ndteres forkert,
f.eks. bliver tabt, spaendt for hardt eller vaeltet.

e Vzer forsigtig, ndr du héndterer flasker og bestanddele.

¢ Anvend ikke brystmaelken, hvis flasker eller bestanddele viser tegn p& beskadigelse.
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21 Tilsigtet anvendelse

Symphony brystpumpen er en elekirisk brystpumpe, der er beregnet til at blive anvendt
af ammende kvinder til at pumpe og opsamle maelk fra deres bryster.

2.2 Indikationer for brug

Symphony brystpumpen er indiceret til pumpning og opsamling af maelk fra en ammende
kvindes bryster. Den er ogsd indiceret til at igangsaette, opbygge og vedligeholde en

mors maelkeproduktion for at statte frembringelse af brystmaelk til spaedbearn, som ikke

kan ammes direkte eller effektivt (f.eks. ved problemer med at {& fat, sésom ved flade

eller indadvendte brystvorter, ganespalte og for tidlig fedsel). Brystpumpen fierner maelk
fra det eller de bergrte bryster for at lindre symptomerne pé& brystspaending og maelkestase
samt understatte helingsprocessen for amme eller revnede brystvorter og mastitis.

2.3 Kontraindikationer

Der er ingen kendte kontraindikationer for Symphony brystpumpen.

3.1 Symphony hospitalsbrystpumpe og tilbehgr

Medelas Symphony brystpumpe i hospitalskvalitet er en brystpumpe til flere brugere,
der er udviklet specielt til at statte magdre fil for tidligt fedte og fuldbdrne spaedbgrn

i at igangsaette, opbygge og vedligeholde en tilstrackkelig maelkeproduktion.

For at opnd tilstraekkelig igangsaetning og opbygning af maelkeproduktionen bar
brysterne pumpes

e tidligt: inden for 1-3 timer efter fedslen

¢ hyppigt: hver 2.-3. time

e effektivt: spaedbarn med sund sugeadfaerd eller dobbeltpumpning.

Det anbefales at registrere dato, klokkesleet og pumpede masngder.

Symphony brystpumpen er udstyret med Symphony PLUS-programkortet, der indeholder
programmer for to pumpemgnstre.



Programmet START med Medelas igangszetningsteknologi

Programmet START efterligner det uregelmaessige og hurtigere suge- og
pausemeanster hos et fuldbdrent spaedbarn i de farste dages maelkeproduktion.
Dette program er beregnet il at blive anvendt i de forste dage efter fadslen,
for sekretorisk aktivering indtreeder for at hjselpe madre med behov for
brystpumpe med at 18 gang i deres maelkeproduktion.

Programmet VEDLIGEHOLD med Medelas 2-Phase Expression-teknologi
Programmet VEDLIGEHOLD efterligner et fuldbarent spsedbarns sugemanster
under etableret maelkeproduktion. Programmet er udviklet til at optimere maelke-
maengden, efter sekretorisk aktivering er indtr&dt for at hjzelpe alle

medre med at opbygge og vedligeholde maelkeproduktionen.

I nogle tilfeelde er Symphony brystpumpen udstyret med Standard programkortet.
Dette kort indeholder programmet VEDLIGEHOLD. Selvom Standardkortet kan
anvendes til at igangsaette maelkeproduktion, anbefaler Medela at bruge programmet
START pé& Symphony PLUS-programkortet.

Ngdvendigt tilbehgor

Anvend kun Symphony brystpumpen sammen med pumpesast og meelkeflasker fra Medela.
Pumpesaet og flasker findes som flergangsprodukter eller engangsprodukter.

Flergangsprodukter:
Symphony Hospital Multibox (25 flergangspumpesast i starrelse S eller M).

Engangsprodukter:

Medelas engangsprodukter er beregnet il brug en enkelt gang eller en enkelt dag

p& hospitaler. Det er ikke nadvendigt at rengere dem, inden de anvendes farste gang:
v Medelas Ready-to-Use-produkter er hygiejnisk sikre at bruge uden forudgéende

e rengering pé alle hospitaler, hvor brugen af ikke-sterile produkter er tilladt.
TO USE

@ Medelas sterile produkter er EO-sterile i henhold til EN/ISO-standarderne
. for medicinsk udstyr: ISO 11607-1, ISO 11607-2, ISO 11135.



Tilgeengelige engangsprodukter:

o Sterilt Symphony engangspumpesaet (starrelse M, L eller XL).
®Ready-to-Use Symphony endagspumpesazet (starrelse M, L eller XL).

¢ Colostrumbeholder (35 ml).

o Steril engangsflaske (filgaengelige starrelser: 80, 150 og 250 ml).

¢ Ready-to-Use engangsflaske (filgaengelige starrelser: 80, 150 og 250 ml).

Ekstraudstyr og andre produkter, der kan anvendes sammen med pumpen
Mobilt stativ til brystpumpen, hérd kuffert til pumpeenheden, kort- og ledningsbeskytter.

3.2 Symphony hospitalsbrystpumpe — produkidele

L LCD-display

Teend/ Drébeknap

sluk-knap

— Vakuumiusteringsknap

Pumpeenhed

Flaskeholder

Kort- og ledningsbeskytter
Stik til biltilslutningskabel

symphony®, symphony®
eller
m:deﬁ”” - m;déla ~ -
Symphony PLUS- Symphony Standard-
programkort programkort

Tilbehgr, der kan bestilles, findes i kapitel 11. Produkterne er muligvis ikke tilgaengelige
i alle lande. F& flere oplysninger om Medelas produkter ved at besage www.medela.com
og veelge land.



3.3 Flergangspumpeszt — produkidele (patientdele)

Brysttragt
| ' Membran
//// / @ Slange
Konnektor og '
konnektorlég
Brystmaelkflaske
(150 ml)

Multilag — =
vres = ©7 Symphony hat

Symphony flergangspumpesaet kan leveres med brysttragte i forskellig starrelse.

3.4 Engangspumpeszet — produkidele (patientdele)

Brysttragt
Konnektor med
konnektorlag
( //\ Membran
3

Slange og

Symphony hat
Colostrum- Engangsflaske Engangsflaske Engangsflaske
beholder 35ml 80l 150 m 250 mi’

Symphony engangspumpesaet kan leveres med brystiragte i forskellig sterrelse.

I Information

Alle de viste billeder er kun illustrationer. Det faktiske produkt kan vaere anderledes pa
grund af videreudvikling af produktet. Produktbeskrivelsen og instruktioner om héndtering
findes i brugsanvisningen, der leveres sammen med Symphony pumpesaettet.

Se kapitel 11 for at f& oplysninger om bestilling.
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o Traek stikket fil brystpumpen ud af stikkontakten fer rengaring.

¢ Disse anbefalinger erstatter ikke officielle hospitalsprocedurer, der kan variere fra
institution fil institution. Der henvises til hospitalets procedure for rengaring af delt udstyr.

o| tilfzelde af, at Medelas anbefalinger er i modstrid med nationale rengarings-
og desinficeringskrav, er det de nationale regler, der er gzeldende.

¢ Overfladedesinfektionsmidler til medicinsk udstyr vil ikke for&rsage mekanisk skade
p& Symphony brystpumpen.

*Fglg de anvisninger, leverandgren af overfladedesinfektionsmidlet har angivet.

¢ Sgrg for personlige vaernemidler til operatgrerne i henhold til leverandgrens instruktioner
og sikkerhedsdatablade.

¢ Kontrollér, at overfladedesinfektionsmidlerne er egnede til medicinsk udstyr ved at laese
leveranderens oplysninger og/eller ved fysisk afpravning.

4] Brystpumpe — rengering og desinfektion

Renger og desinficér brystpumpen efter behov.

1. For at renggre brystpumpen skal du terre pumpens
hus af med en ren, fugtig (ikke v&d) klud. Der skal
anvendes vand af drikkevandskvalitet og almindeligt
opvaskemiddel eller ikkeslibende rengeringsmiddel.

gisimfect, 2. For at desinficere pumpen skal du tarre pumpens hus
af med en ren, fugtig (ikke véd) klud, der er masttet
med et overfladedesinfektionsmiddel til medicinsk
udstyr. Medela anbefaler at anvende et spritbaseret
overfladedesinfektionsmiddel.

4.2 Renggring af pumpesaet
Produktbeskrivelsen og instruktioner om h&ndtering findes i brugsanvisningen, der leveres
sammen med Symphony pumpesaettet.



®Brug kun den stremledning, der blev leveret sammen med Symphony brystpumpen.
e Kontrollér, at stramledningens spaending stemmer overens med stremforsyningen.

I Information

Valgfrit for pumpe med batteri:

¢ Det indbyggede batteri skal oplades i 12 timer ved modtagelse af enheden.

®Pumpen kan bruges, mens den lader op.

e Hvis pumpen ikke har vaeret brugt i lang tid, oplades batteriet hver anden méned
(i 12 timer hver gang).

¢ Den optimale levetid p& batteriet opnds, hvis det ikke hele tiden aflades helt,
eller hvis pumpen oplades, mens den ikke anvendes.

Pumpetid (med fuldt opladet batteri):
ca. 60 minutter

Opladningstid (til fuld opladning):

12 timer

51 Installation af programkortet

1. Programkortet skal seettes i kortrummet pd bagsiden
af brystpumpen.

- Se afsnit 6.2 for at 18 flere oplysninger om anvendelse
af programkortet og valg af det korrekte program.

L%a

5.2 Installation af kort- og ledningsbeskytter (tilbehgr)

1. Seet ledningen i en slajfe omkring splitten pé& kort-
og ledningsbeskytteren.

> Serg for, at ledningen er lang nok til, at stikket kan
saettes i stikkontakten p& bagsiden af pumpen.




2. Skub kort- og ledningsbeskytter over styreskinnen
pé& bagsiden, indtil den stopper, og stram skruen.

3. Fiernes ved at skrue kort- og ledningsbeskytter
af og lade den glide ud pé styreskinnen.

5.3 Drift via elnettet

yar— 1. Seet stramledningen i stikkontakten p& bagsiden
af pumpen.

2. Seet stremledningens stik i stikkontakten.

5.4 Samling af Symphony pumpesaettet
/\ FORSIGTIG

¢ Vask haenderne grundigt med szebe og vand (i mindst et minut), for du rerer ved brystet,
den rene pumpe og det rene pumpesaet.
¢ Tor heenderne i et rent handkleede eller et engangspapirhandkleede.



BEMARK

*Brug kun originalt tilbeher fra Medela.

e Produktbeskrivelsen og instruktioner om handtering findes i brugsanvisningen, der leveres
sammen med Symphony pumpesazettet.

e Efterse pumpesaettets enkeltdele for slitage og skader far brug. Udskift beskadigede eller
slidte dele.

e Alle delene skal vaere helt tarre for brug.

1. Saml omhyggeligt Symphony pumpesaettet

\ /‘?\ i henhold til brugsanvisningen, der leveres
) ) ) sammen med pumpesaettet.
/e 2. Skru en flaske i gevindet p& konnektoren.
\

Brug en flaske, der passer fil de individuelle
= //’"\ behov (flaskerne f&s i forskellige starrelser).
(

5.5 Montering af pumpesaettet pa pumpehuset

/ 1. Abn l&get pd brystoumpen: Tryk p& den ovale knap
' gverst p&d Symphony pumpen, og lgft handtaget.

2. Seet Symphony hatten godt fast p& bryst-
pumpemembranen, s& der dannes en forsegling.

> Sorg for, at Symphony hatten slutter til og ligger
fladt mod overfladen.

3. Placer slangestudsen midt i fordybningen i pumpehuset.

i Information
Luk altid léget under pumpning. Laget serger for,
at membranhatten er trykket ned for at forhindre et
vakuumtab, der ellers kan opstd, hvis membranhatten
ikke er pd plads.

4. Luklaget.



6.1 Valg aof den rigtige sterrelse Medela brysttragt

Sorg for at bruge den rigtige sterrelse brysttragt. Det er en meget vigtig del af effektiv
pumpning og bidrager fil at optimere maelkeflowet.

Sadan forstar du sterrelserne pa Medelas brysttragte
Det ma ikke gare ondt at pumpe meelk ud. For at sikre maksimal komfort og pumpeeffektivitet
tilbyder Medela brysttragte i fem starrelser.
Denne vejledning er et udgangspunkt, nér du skal finde frem til den optimale sterrelse
ud fra diameteren pd brystvorten.
®Trin 1
Brug en lineal eller et maleband til at méle diameteren pd brystvorten ved basis
(hen over midten) i millimeter (mm). Du skal ikke inkludere areolaomrédet.
®Trin 2
Brug malingen til at finde frem til stgrrelsen p&d Medela brysttragten.
Eksempel: Hvis brystvorten méler 16 mm i diameter, er den anbefalede Medela
brysttragtsterrelse 21 mm.

Mal brystvortens
diameter
(2 mm)

Brysttragtstarrelse
(D mm)

Se kapitel 11 for at f& oplysninger om bestilling.



Optimering aof brysttragtstarrelsen

e Placer brystvorten midt i brysttragten, og hold forsigtigt brysttragten ind mod brystet.
e Juster til maksimalt komfortvakuum for at opnd optimal sugestyrke.

¢ Se billederne nedenfor, n&r du pumper i udpumpningsfasen (efter stimuleringsfasen).

e Brystvorten gnider ®Brystvorten er centreret *Brystvorten og en
mod tragtrerets sider. og beveeger sig frit. overdreven maengde

*Prgv med en stgrre af det mgrke omréde
stgrrelse. omkring brystvorten

(areola) traekkes ind
i tragtroret.

*Prgv med en mindre
starrelse.

Arsager til at prove en anden storrelse

e Hvis brystvorten gnider mod tragtrarets sider i en grad, s& det er ubehageligt.
¢ Hvis en overdreven maengde af areolaen traekkes ind i tragtraret.

e Hvis der er redme.

e Hvis brystvorten eller areolaen bliver hvid.

¢ Hvis moderen faler, at der stadig er mzelk tilbage efter pumpningen.

o Nér forekomsten af veevsadem falder efter fadslen.

Hvis en eller flere af disse tilstande forekommer, bar du overveje at preve med en anden
starrelse. Falg mdleinstruktionerne ovenfor.



6.2 Valg aof det rette program

Symphony brystpumpen er udstyret med Symphony PLUS-programkortet, som indeholder
fo pumpeprogrammer.

Formalet med programmet START er at saette maelkeproduktionen i gang. Programmet
VEDLIGEHOLD er beregnet il at opbygge og vedligeholde maelkeproduktionen.

Indtil sekretorisk aktivering (maelken lgber fil) | Brug programmet START lige efter
eller maksimalt fem dage: fedslen, indtil moderen har opndet
sekretorisk aktivering:
*Til madre, der er helt afhengige
af en brystpumpe:
Dette kan indikeres ved pumpning
af mindst 20 mli alt i hver af hendes
seneste tre pumpeforlgb. Hvis ikke alle
pumpevolumener er blevet registreret,
kan dette indikeres med andre
fysiologiske markerer for sekretorisk
aktivering, sdsom fyldte bryster.
*Néar moderen ammer og pumper ud:
Dette kan indikeres med andre
fysiologiske markerer for sekretorisk
aktivering, sdsom fyldte bryster

ELLER

¢ | de farste fem dage. Hvis maelke-
produktionen ikke er kommet i
gang efter fem dage, skiftes der
til programmet VEDLIGEHOLD.

Efter aktiveret sekretion (maelken lgber til): Brug programmet VEDLIGEHOLD etter
aktiveret sekretion:
e Nar moderen har pumpet mindst
20 mlud i alti hver af de seneste
tre pumpeforlab, ELLER
*Begyndende pé& dag seks, alt efter
hvad der indtraeffer forst.

Find flere oplysninger om programkortet i brugsanvisningen fil kortet.



6.3 Betjening: Programmet START
/\ FORSIGTIG

¢ Vask haenderne grundigt med saebe og vand (i mindst et minut), fer du rarer ved brystet,
den rene pumpe og det rene pumpesaet. Ter haenderne i et rent handklaede eller et
engangspapirhandkleede.

1. Teend for brystpumpen ved at trykke
pd taend/sluk-knappen (©.
- Pa displayet star der “START tryk p& 7.

2. Tryk p& "Drébeknappen ¥ ” inden for 10 sekunder.
- Teksten pd displayet skifter til “START til”.

)

medela ¥

3. Indstil til maksimalt komfortvakuum (se afsnit 6.5).
—> Prikkerne i displayet viser vakuumniveauet. Jo flere

prikker, jo hgjere vakuum.




4. Programmet START kgrer automatisk i 15 minutter
med stimulerings-, pumpnings- og pausefaser.

-> Der lyder et signal, nar programmet er slut. Displayet
viser "Program udfert”. Pumpen slukker automatisk.

Det er vigtigt at gennemfgre hele programmet START.

medela ¥

BEMARK

¢ Afbryd altid Symphony brystpumpen fra stremkilden, nér du er faerdig med pumpningen.

6.4 Betjening: Programmet VEDLIGEHOLD
/\ FORSIGTIG

¢ Vask haenderne grundigt med saebe og vand (i mindst et minut), fer du rarer ved brystet,
den rene pumpe og det rene pumpesaet. Ter haenderne i et rent handklaede eller et
engangspapirhandkleede.

I Information

¢ Hvis pumpen har kgrt i 30 minutter, uden at der er foretaget aendringer af indstillinger
(f.eks. af vakuum), slukker Symphony brystpumpen automatisk.

1. Teend for brystpumpen ved at trykke pé taend/sluk-
knappen ©.

- Programmet VEDLIGEHOLD starter automatisk med
stimuleringsfasen efter tryk pé taend/sluk-knappen.

medela ¥




2.
EN

g

2 f medela ¥

I Information

Indstil maksimalt komfortvakuum (se afsnit 6.5).
Dréberne i displayet viser vakuumniveauet.
Jo flere draber, jo hajere vakuum.

Pumpen skifter automatisk til udpumpningsfasen efter
to minutter.

Hvis maelkeflowet begynder tidligere, kan du skitte til
udpumpningsfasen ved at trykke p& drébeknappen ¥ .

Indstil maksimalt komfortvakuum (se afsnit 6.5).
Bjeelkerne pé& displayet viser vakuumniveauet.
Jo flere bjeelker, jo hgjere vakuum.

Fortseet med at pumpe, indtil brystet fales godt tomt

og blgdt over det hele (Medela anbefaler en pumpetid
p& mindst 15 minutter).

Sluk for pumpen ved at trykke pé teend/sluk-knappen ‘O .

¢ Tryk p& "Drébeknappen” ¥ forom ngdvendigt at skifte fra pumpningsfasen til

stimuleringsfasen. Hvis maelken ikke er begyndt at lgbe efter to p& hinanden falgende

stimuleringsfaser, bgr moderen holde en pause og forsgge igen efter 15-30 minutter.

Hun kan ogsé forsage med brystmassage og derefter prave at pumpe ved hjzselp af

udpumpningsfasen.



BEMARK

o Afbryd altid Symphony brystpumpen fra strgmkilden, nar du er feerdig med pumpningen.

6.5 Indstil maksimalt komfortvakuum

Indstil maksimalt komfortvakuum ved at dreje

p& vakuumjusteringsknappen.

1. Drej forst til hgjre for at sge vakuummet,
indtil det fgles en smule ubehageligt.

2. Drej derefter til venstre for at reducere vakuummet,
indtil det fgles behageligt.

6.6 Pumpning med enkeltpumpning

i Information
Medela anbefaler dobbeltpumpning.
¢ Dobbeltpumpning sparer tid og @ger maelkens energiindhold. Maelkeproduktionen
kan @ges og opretholdes leenge.
¢ Ved enkeltpumpning kan trin 7 i afsnit 6.7 udelades.
¢ Sgrg for, at der ikke dannes knaek pd slangen under pumpningen.

7 1. Klarger én flaske og ét pumpesaet til pumpning.
D . 2. Monter kun én Symphony hat p& brystpumpen

(se afsnit 5.5).
3. Fortsaet som beskrevet i afsnit 6.7, trin 3,
for dobbeltpumpning.



6.7 Dobbeltpumpning

. Klarger to flasker og to pumpesaet til pumpning.
. Monter Symphony hattene p& brystpumpen (se afsnit 5.5).

. Anbring brysttragten pé& brystet p& en sédan

made, at brystvorten sidder lige midt i tragtraret.

. Hold brysttragten mod brystet med tommel-

og pegefinger. Stgt brystet med h&ndfladen.

Teend for brystpumpen pé& knappen O.
Fortsaet med at veelge program (se afsnit 6.2, 6.3 og 6.4).

Anbring den anden flaskes brysttragt p& det andet
bryst, s& brystvorten sidder lige midt i tragtraret.
Betjen pumpen i overensstemmelse med det valgte
program (se afsnit 6.3 og 6.4).



9. N&r pumpningen er afsluttet, placeres flaskerne i stativet
eller flaskeholderen for at forhindre, at flaskerne vaelter.

10.Luk flaskerne med l&get.

£C
fe==t

)

71 Retningslinjer for opbevaring og optgning
Det anbefales at anvende et kgleskab il medicinsk brug med ensartet temperatur
og konstant temperaturovervégning.

Find anbefalinger om opbevaring og optening af brystmaelk p&d www.medela.com.
Om ngdvendigt kan du kontakte din lokale kundeservice for at f& en trykt udgave.



81 Fejlfinding

Hvis motoren
ikke karer

Hvis der er
lav eller ingen
sugestyrke

Hvis maelken
Ilgber over

Losning

Kontrollér, om der er netstrom/batteristrgm.

Kontrollér, at enheden er taendt.

Kontrollér, om programkortet er sat korrekt i kortrummet p& bagsiden
af brystpumpen.

Saml pumpesaettet som anvist i afsnit 5.4.

Kontrollér, at alle tilslutningerne til pumpesaet og brystpumpe sidder

korrekt.

Pump som beskrevet i kapitel 6. Sarg for, at brysttragten slutter helt

taet omkring brystet.

Kontrollér, at alle pumpesaettets bestanddele er rene og ubeskadigede.

Kontrollér, at pumpesaettet er samlet korrekt i henhold til afsnit 5.4

0g 5.5:

e Kontrollér, at enderne af slangerne sidder godt fast.

®Sarg for, at slangen ikke kommer i klemme eller bliver knaekket
sammen under pumpningen.

e Alle bestanddele skal vaere helt tarre far pumpning.

® Anbring pumpesaettet i flaskeholderen.

o Sluk for pumpen, og traek stremledningens stik ud af stikkontakten.

*Brug en fugtig (ikke vad) klud til at afterre pumpen og
membranomrdadet.

e Hvis der er meelk, kondens eller synlige rester i slangen:
For engangspumpesazet: Kassér pumpesaettet, og udskift det med et nyt.
For flergangspumpeszet: Kassér silikoneslangen, og udskift den med
en ny. Renger de resterende dele i henhold til afsnit 4.2.

*Nar delene er helt tarre, samles brystpumpen og tilbeharssaettet.



8.2 Fejlkoder

Falgende tabel beskriver fejlkoder, der kan blive vist, og som angiver et problem med
enheden, mulige &rsager samt frin til afhjselpning af problemet.

Ugyldigt kort

Intet kort

Batteri
naesten
afladet

Over-
belastning

af motoren

Fejl

Stromfejl

Mulige problemer

Programkortet er ikke et Symphony
kort
Programkortet blev indsat forkert.

Programkortet er beskadiget og
fungerer ikke

Programkortet er ikke sat i
Programkortet er ikke sat helt i
Batteriet skal snart oplades,
apparatet bipper hvert 20. sekund
(der er 15 minutters pumpetid tilbage,
fra det tidspunkt hvor alarmen

gik igang)

Motoren treekker for meget strgm

Mulig fejl i elektronikken
pd gearstyringen

Mulig fejl i elektronikken
p& stremforsyningen

Tiltag

e Kontrollér, om du bruger det
rigtige programkort

* Sorg for, at kortet er placeret
korrekt.

e Udskift programkortet

e Indsaet programkort

* Tryk kortet helt ind

e Kontrollér, at stramledningen
er sat i stikket pd bagsiden
af pumpen

¢ Kontakt din lokale Medela-
repraesentant, hvis dette
sker gentagne gange

¢ Kontakt din lokale Medela-
repraesentant, hvis dette
sker gentagne gange

¢ Kontakt din lokale Medela-
repraesentant, hvis dette
sker gentagne gange



Garanti

Tre &rs garanti p& apparatet, geeldende fra kebsdatoen, undtagen pd pumpeseet og
tilbehar. Seks maneders garanti pd batterierne. Producenten er ikke erstatningspligtig
for skader eller folgeskader, der er fordrsaget af forkert betjening, uhensigtsmaessig
brug eller uautoriserede personers brug. Rutinemaessig kontrol, service og batteriskift
mé& kun udfgres af personale, der er autoriseret af Medela.

Elsikkerhed

Konstruktionen af Medela Symphony-brystpumpen er godkendt af uathaengige testinstitutter
som vaerende i overensstemmelse med standarden EN/IEC 60601-1. Kopier af disse
certifikater kan fremsendes p& anmodning. Grundet den anvendte konstruktionsmetode
forventer Medela ikke, at elsikkerheden vil blive p&virket p& noget tidspunkt under
produktets levetid — under forudsaetning af, at produktet anvendes korrekt i overensstemmelse
med filsigtet brug og naervaerende brugsanvisninger, samt at der udferes service pa
apparatet og at det bliver repareret pd et autoriseret servicevaerksted. Der er ingen
foreskrevne eller anbefalede elsikkerhedstiek eller periodiske tests, der skal udferes.

Producentens oplysninger er angivet i henhold til EN/IEC 62353:2014 “Elektromedicinsk
udstyr — Periodisk pravning og pravning efter reparation af elektromedicinsk udstyr”.

Vedligeholdelse

Udover renggringsproceduren/-procedurerne, der er beskrevet i kapitel 4, og
batteriopladning for pumper med tilvalgte batterier, der er beskrevet i kapitel 5, er det

ikke nedvendigt at udfere yderligere vedligeholdelse. Udover de inspektionsprocedurer,
der er beskrevet i kapitel 1, bl.a. synlige tegn p& beskadigelse af pumpe eller stramledning,
eller hvis pumpen tabes eller falder i vandet, er det ikke ngdvendigt at udfere yderligere
inspektion. Som p&peget i kapitel 1, mé service og reparation kun udferes af et autoriseret
servicevaerksted (servicecenter) i fuld overensstemmelse med Symphony servicemanualen
og med de originale Medela reservedele, der er angivet deri. Servicemanualen,
ledningsdiagrammer og beskrivelser kan f&s ved henvendelse til Medela.

Medela vurderer, at den afsluttende produktionstest erstatter test af apparatet pd stedet,
for det tages i brug.

Apparatets levetid er syv &r, indbyggede batteriers levetid inkluderet.
Tilbehgrets levetid er to &r.



Boriskaffelse af elektrisk og elektronisk udstyr

Symphony-brystpumpen er fremstillet af metaller og plast og skal bortskaffes

i overensstemmelse med EU-direktiverne 2011/65/EU og 2012/19/EU. Derudover skal de
lokale retningslinjer ogsa overholdes. For AC/DC-udgaverne geelder, at de elektroniske
komponenter og det genopladelige batteri skal bortskaffes separat, i overensstemmelse
med de lokale bestemmelser. Vaer omhyggelig med at bortskatfe Symphony og tilbeharet
i overensstemmelse med de lokale retningslinjer for bortskaffelse.

Brugerinformation for bortskaffelse af elektrisk og elektronisk udstyr
Dette symbol betyder, at elekirisk og elekironisk udstyr ikke m& bortskaffes sammen
med usorteret, kommunalt affald. Korrekt bortskaffelse af dette apparat beskytter
og forhindrer mulige skadevirkninger p& miliget og menneskers sundhed. Du kan
f& flere oplysninger om bortskaffelse hos producenten, din lokale omsorgsperson eller
plejeinstitution. Dette symbol er kun gaeldende i EU. Respektér venligst de relevante statslige
love og regler i dit land i forhold til bortskaffelse af elekirisk og elektronisk udstyr.



Symphony PLUS-programkort

Produkt
200.9186 Symphony PLUS-programkort Engelsk
200.9187 Symphony PLUS-programkort Tysk
200.9188 Symphony PLUS-programkort Fransk
200.9189 Symphony PLUS-programkort Hollandsk
200.9190 Symphony PLUS-programkort Spansk
200.9191 Symphony PLUS-programkort Italiensk
200.9192 Symphony PLUS-programkort Portugisisk
200.9193 Symphony PLUS-programkort Svensk
200.9194 Symphony PLUS-programkort Norsk
200.9195 Symphony PLUS-programkort Dansk
200.9196 Symphony PLUS-programkort Finsk
200.9197 Symphony PLUS-programkort Polsk
200.9198 Symphony PLUS-programkort Japansk

Symphony Standard-programkort

Produkt
800.0540 Symphony Standard-programkort Tysk
800.0541 Symphony Standard-programkort Engelsk
800.0542 Symphony Standard-programkort Fransk
800.0543 Symphony Standard-programkort Italiensk
800.0544 Symphony Standard-programkort Hollandsk
800.0545 Symphony Standard-programkort Svensk
800.0546 Symphony Standard-programkort Dansk
800.0547 Symphony Standard-programkort Finsk
800.0548 Symphony Standard-programkort Norsk
800.0549 Symphony Standard-programkort Polsk
800.0550 Symphony Standard-programkort Spansk
800.0551 Symphony Standard-programkort Portugisisk
800.0552 Symphony Standard-programkort Graesk
800.0553 Symphony Standard-programkort Ungarsk
800.0554 Symphony Standard-programkort Tiekkisk

Produkterne er muligvis ikke tilgaengelige i alle lande. F& flere oplysninger om Medelas
produkter ved at besage www.medela.com og vaelge land.



Engangspumpeszet

Produkt
008.0397 Sterilt Symphony engangspumpesaet starrelse M (24 mm)
008.0398 Sterilt Symphony engangspumpesaet starrelse L (27 mm)
008.0399 Sterilt Symphony engangspumpesaet starrelse XL (30 mm)
101033930 Symphony pumpesaet med PersonalFit PLUS, sterilt, S (21 mm) (30 stk.)
101033931 Symphony pumpesaet med PersonalFit PLUS, sterilt, M (24 mm) (30 stk.)
101033932 Symphony pumpesaet med PersonalFit PLUS, sterilt, L (27 mm) (30 stk.)
101033933 Symphony pumpesaet med PersonalFit PLUS, sterilt, XL (30 mm) (30 stk.)
Endagspumpesazet
Produkt
008.0276 Ready-to-Use Symphony endagspumpesaet, starrelse M (24 mm)
008.0277 Ready-to-Use Symphony endagspumpeszet, starrelse L (27 mm)
008.0278 Ready-to-Use Symphony endagspumpesaet, starrelse XL (30 mm)
101033934 Symphony pumpesaet med PersonalFit PLUS, RtU, S (21 mm) (30 stk.)
101033935 Symphony pumpesaet med PersonalFit PLUS, RtU, M (24 mm) (30 stk.)
101033936 Symphony pumpesaet med PersonalFit PLUS, RtU, L (27 mm) (30 stk.)
101033937 Symphony pumpesaet med PersonalFit PLUS, RtU, XL (30 mm) (30 stk.)
Engangsflasker
Produkt
200.2110 Colostrumbeholder, seet med 2 engangsflasker, 35 ml, med l&g (50 stk
200.2957 Ready-to-Use engangsflaske, 80 ml, med 1&g (480 stk.)
200.2956 Ready-to-Use engangsflaske, 150 ml, med lag (320 stk.)
200.4802 Ready-to-Use engangsflaske, 250 ml, med l&g (160 stk.)
008.0297 Steril engangsflaske, 80 ml, med lag (120 stk.)
008.0304 Steril engangsflaske, 150 ml, med l&g (85 stk.)
008.0305 Steril engangsflaske, 250 ml, med 1&g (60 stk.)

Produkterne er muligvis ikke tilgaengelige i alle lande. F& flere oplysninger om Medelas
produkter ved at besege www.medela.com og veelge land.



Flergangspumpeszet

008.0486
008.0465

Andet tilbehgr

008.0467
008.0468
008.0469
008.0470
008.0471

008.0466
008.0472
008.0473
008.0474
800.0625
008.0475
800.0627
800.0628
800.0629
600.0832
810.0552

600.0973
600.7073
600.0816
928.1017

600.0387

Produkt

Symphony hospitalspumpesaet, multikasse (S) (25 stk.)
Symphony hospitalspumpesaet, multikasse (M) (25 stk.)

Produkt

PersonalFit PLUS brysttragt S (21 mm) (25 stk))
PersonalFit PLUS brysttragt M (24 mm) (25 stk.)
PersonalFit PLUS brysttragt L (27 mm) (25 stk.)
PersonalFit PLUS brysttragt XL (30 mm) (25 stk.)
PersonalFit PLUS brysttragt XXL (36 mm) (25 stk.)
Konnektorsaet (25 stk.)

Membran (25 stk.)

Slange (25 stk.)

Symphony hat (25 stk.)

Brystmaelkflaske 150 ml (25 stk.)

Multilég (25 stk.)

L&ag med hul (25 stk.)

Pakning (25 stk.)

Hat (25 stk.)

Mobilt stativ til Symphony, komplet
Flaskeholder til Symphony

Transporttaske til Symphony, med rem
Transporttaske til Symphony, uden rem
Symphony-kort og -ledningsbeskytter
Biltilslutningskabel til Symphony
Testvakuummaler

Produkterne er muligvis ikke tilgaengelige i alle lande. F& flere oplysninger om Medelas

produkter ved at besage www.medela.com og vaelge land.



Symboler, der anvendes i denne brugsanvisning

>

Generelt sikkerhedssymbol, henviser til sikkerhedsrelaterede oplysninger.

Definerer et temperaturinterval (f.eks. for anvendelse, transport eller opbevaring).
Definerer et interval for relativ luftfugtighed (f.eks. for anvendelse, transport eller opbevaring).

Definerer et interval for atmosfeerisk tryk (f.eks. for anvendelse, transport eller opbevaring).

d Identificerer producenten.
/ﬂfm
(2]
c E 0123 Angiver overensstemmelse med EU-kravene til medicinsk udstyr.

Symboler pa displayet

IYYY Vakuumniveavindikator, stimuleringsfase — Standard programkort og Symphony PLUS-
programkort (programmet VEDLIGEHOLD).

T Vakuumniveavindikator, pumpningsfase — Standard programkort og Symphony PLUS-
programkort (programmet VEDLIGEHOLD).

oo Vakuumniveauindikator — Symphony PLUS-programkort (programmet START).

Symboler pa apparatet og emballagen

O Teend/sluk-knap. ¥ Dré&beknap.
@ Lees og felg brugsanvisningen.

c E 0123 Angiver overensstemmelse med EU-kravene til medicinsk udstyr.

“ Identificerer producenten.
X Elektriske/elektroniske enheder mé& ikke bortskaffes sammen med usorteret kommunalt affald
(bortskaf enheden i overensstemmelse med de lokale bestemmelser).

0 Angiver, at de ekstra amerikanske og canadiske sikkerhedskrav til elektrisk medicinsk udstyr
b er overholdt.

[EC[REP| Autoriseret repraesentant i Det Europaeiske Faellesskab/EU.

@ Importer



Angiver overholdelse af internationale krav til beskyttelse mod elekirisk stad (type BF, patientdele).
Angiver enhedens serienummer.

Angiver enhedens varenummer.

Angiver graden af beskyttelse mod indtreengen af fremmedlegemer og fugt.

Angiver produktionsdatoen.

Angiver udstyr, der opfylder sikkerhedskravene for klasse Il-udstyr i henhold til IEC 61140.

Markerer sikringen (for at identificere sikringsdéser eller deres placering).

Angiver, at sikringsdésen er sikkerhedstestet.
Angiver, at deekslet over stikkontakten skal dbnes.
Angiver medicinsk udstyr.

Angiver, at materialet indgdr i en genvindings-/genbrugsproces.
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Angiver, at indpakningen er af pap.

<
S

Mé& ikke udsaettes for sollys.

-
Vi

Indeholder skrgbelige genstande. Skal handteres med forsigtighed.

= v

Definerer et temperaturinterval (f.eks. for anvendelse, transport eller opbevaring).

Definerer et interval for relativ luftfugtighed (f.eks. for anvendelse, transport eller opbevaring).

oe

Definerer et interval for atmosfeerisk tryk (f.eks. for anvendelse, transport eller opbevaring).

Mé& ikke udsaettes for regn. Opbevares tort.

Angiver, at emballagen indeholder produkter, der er beregnet til at komme i kontakt med
fedevarer, i henhold til forordning (EF) nr. 1935/2004.

=

”Hm Angiver entydige internationale varenumre i henhold til GSI (GTIN).



Symphony brystpumpen er EMC-testet i overensstemmelse med kravene
i IEC 60601-1-2:2007 og 60601-1-2:2014 4. udgave ifglge paragraf 7 og 8.9.

e Symphony brystpumpen mé& ikke anvendes teet pd eller stablet sammen med andet
udstyr. Hvis anvendelse taet pd eller stablet er ngdvendigt, skal den elekiriske Symphony
brystpumpe observeres for at verificere, at den fungerer normalt i den konfiguration,
hvori den skal anvendes.

¢ Tradlgst kommunikationsudstyr sésom trédlgse hjemmenetvaerksenheder, mobiltelefoner,
tr&dlgse telefoner og deres basisstationer samt walkie-talkies kan p&virke den elekiriske
Symphony brystpumpe og skal holdes i en afstand af mindst 30 cm fra udstyret.

e Undlad at anvende andet tilbehar end det, der er angivet af eller szelges af producenten,
som reservedele fil indvendige komponenter, da det kan medfgre sgede udledninger
eller reduceret immunitet p& Symphony enheden.

Tekniske detaljer (kun p& engelsk) er angivet i afsnit 15.1 i bilaget.
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Symphony-rintapumpun kaytén yhteydessa mahdollisesti ilmenneista vakavista
haittatapahtumista on iimoitettava Medela AG:lle ja asianomaiselle toimivaltaiselle
viranomaiselle.

ALue kaikki ohjeet ennen téimén tuotteen kéytod.
Sdilytd néimé ohjeet myshempéd kéytod varten.

Varoitusten avulla voidaan tunnistaa kaikki ohjeet, jotka ovat turvallisuuden kannalta
tarkeitd. N@iden ohjeiden noudattamatta jGtéminen voi johtaa loukkaantumiseen tai
tuotteen vaurioitumiseen.

Seuraavat merkit ja signaalisanat osoittavat varoitusten térkeyden:

A HUOMIO Voi johtaa lievéan vammaan.

Voi johtaa aineelliseen vahinkoon
HUOMAUTUS (ei liity henkilovahinkoon).
. Hyddyllisia tai tarkeitd tietoja,
I Tietoja jotka eivat liity turvallisuuteen.

S&hkaiskun vaaran véhentamiseksi:

e Kytke virtajohto ensin rinfapumppuun ja vasta sitten pistorasiaan.

*Pidd laite kuivana. Ald koskaan upota sitd veteen tai muihin nesteisiin.

¢ Alg suihkuta tai kaada nestettd suoraan pumpulle.

* Alg aseta laitetta paikkoihin tai sdilytd laitetta paikoissa, joista se voi pudota tai joutua
kylpyammeeseen tai pesualtaaseen.

* Alg kaytc Symphony-rintapumppua kylvyn tai suihkun aikana.

* Alg yritd nostaa veteen pudonnutta laitetta. Irrota laite valittémdsti pistorasiasta.



Tulipalon, sahkaiskun tai vakavien palojen valttamiseksi:

e Symphony-rintapumppu ei ole kuumuutta kestava. Pida se poissa lampopatterien
ja avotulen lahettyvilta.

¢ Alg altista pumppuyksikkdd suoralle auringonvalolle.

¢ Alg kéytd Symphony-rintapumppua paikassa, missd kéytetéidn aerosoli (spray) -tuotteita
tai annostellaan happea.

* Alg kéytd laitetta helposti syttyvan ilmaa, happea tai typpioksidia sisdltavén nukutusaineen
laheisyydessa.

o Alg sulata pakastettua rintamaitoa tai ldmmitd rintamaitoa mikroaaltouunissa tai
kattilassa kiehuvassa vedessa. Mikroaaltouuni voi aiheuttaa vakavia palovammoja
vauvan suuhun, koska maito ldmpenee epatasaisesti mikroaaltouunissa. Mikroaaltouunin
kayttd voi myds muuttaa rinftamaidon koostumusta.

o K&yta vain virtajohtoa, joka tulee Symphony-rintapumpun mukana.

* Alg koskaan kaytd schkdlaitetta, jos sen virtajohto on vahingoittunut, jos se ei toimi
kunnolla tai jos se on pudonnut tai vioittunut tai jos se on pudonnut veteen.

e Tarkista aina ennen kayttdd, etteivat virtajohdon johtimet ole vahingoittuneet
tai paljastuneet. Jos havaitset vahinkoja, lopeta virtajohdon kaytté valittémasti.

Ota yhteytta Medelan paikalliseen edustajaan.

o Virtalahteeseen kytkettyd Symphony-rintapumppua ei saa koskaan jGtaa ilman valvontaa.

e Virran katkaisu on varmaa vain, jos virtajohto irrotetaan seindssd olevasta pistorasiasta.

e Sijoita pumppuyksikkd niin, ettd virtajohto on helppo irrottaa pistorasiasta.

¢ Al laita virtajohtoa kuumille pinnoille.




Terveysriskin ja vahingoittumisvaaran vahentémiseksi:

¢ Alg jatka pumppaamista kahden perdkkédisen pumppauskerran jdlkeen, jos lypsy ei onnistu.

® Jos sinulla on ongelmia tai tunnet kipua, ota yhteys imetysohjaajaan tai rintaruokinta-
asiantuntijaan.

o Alg koskaan kéytd raskaana ollessasi, jollei 1adkéri niin madrad tai neuvo, sillé pumppaus
voi laukaista synnytyksen.

* Aidit, joilla on hepatiitti B-, hepatiitti C- tai HIV-tartunta: rintamaidon pumppaaminen
ei vahenna tai poista riskid, ettd virus valittyy vauvalle rintamaidon kautta.

o Tutki kaikki Symphony-rintapumpun osat samoin kuin kaikki pumppupakkausten osat
ennen jokaista kayttda.

* Alg koskaan kéytd vaurioitunutta laitetta tai osaa.

o Alg koskaan kéytd laitetta tai osaa, jossa nékyy likaa, hometta tai muita epdpuhtauksia.

*Vaihda homeiset, vaurioituneet tai kuluneet osat.

e Symphony-pumppuyksikdn sisalla ei ole osia, joita kayttaja voisi huoltaa. Laitteen
saa korjata vain valtuutettu huoltoliike. Alé yritd itse korjata pumppua tai osia.

e Symphony-rinftapumppua saa kayttaa vain sille suunniteltuun tarkoitukseen ndiden
kayttéohjeiden mukaan.

*Kayta vain Medelan alkuperdislisavarusteita.

* Alg tee muutoksia mihinkadn pumpun tai pumppupakkauksen osiin.

¢ Alg kéyta Symphony-rintapumppua ajaessasi moottoriajoneuvoa.

¢ Alg aja autoa, kun kaytét ilman kdsid tapahtuvaa pumppausta.

* Alg koskaan pudota tai tydnnd mitddn vierasta esinettd mihink&dn aukkoon tai letkuun.

o Ei ulkokayttodn.

¢ Valvo Symphony-rintapumpun kayttdd, mikali IGheisyydessé on lapsia.

¢ Kannettavat ja radiotaajuuksilla toimivat laitteet saattavat vaikuttaa Symphony-
rintapumpun toimintaan.

e Symphony-rintapumppu edellytt@a erityisia varotoimia sahkémagneettisen
yhteensopivuuden suhteen. Asenna ja ota kdytéon naiden kayttdohjeiden
sisaltamien EMC (sahkdmagneettinen yhteensopivuus) -tietojen mukaisesti.
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Kontaminaatioriskin véalttamiseksi:

e Pese kadet huolellisesti saippualla ja vedelld ennen rintapumppuun, pumppupakkauksiin
ia rintoihin koskemista. Ald kosketa sailididen tai kansien sisdpintoihin.

* Alg kayta Symphony-rintapumppua nukkuessasi tai liian vésyneend.

*Kayta puhdistukseen vain juomavedeksi kelpaavaa tai pullotettua vettd.

* Alg varastoi markid tai kosteita osig, silld niihin voi kehittyé hometta.

Terveysriskin ja vahingoittumisvaaran vahentémiseksi:

® Pumppaa vain rintapumpun ollessa pystyasennossa.

e Rintakuppien painaminen liian lujasti rintoja vasten voi vaikuttaa maidon valumiseen.

¢ Alg lypsa alipaineella, joka on liian suuri ja epdmukava (kivulias). Kipu, yhdessa
mahdollisen rinnan ja nénnin vahingoittumisen kanssa, voi vahent&d maidon tuotantoa.

¢ Al yritd irrottaa rintakuppia rinnasta pumppauksen aikana. Sammuta rintapumppu
ja erota rintakuppi rinnasta laittamalla sormi rintakupin ja rinnan valiin. Irrota sitten
rintakuppi rinnasta.

® Jos pumppaus on epdmukavaa tai kivuliasta, sammuta yksikkd, erota rintakuppi
rinnasta sormella ja irrota sitten rintakuppi rinnasta.

¢ Alg lyhennd rintakupin ja pumpun vélistd letkua.

¢ Alg kdyta hankaavia astianpesuaineita puhdistaessasi rintapumppua, pumpun osia
tai pumppupakkauksen osia.

¢ Alg koskaan laita pumppuyksikkdd veteen tai sterilointiaineeseen, koska se voisi
vahingoittaa rintapumppua pysyvdsti.

¢ Alg kayta Medelan Symphony-pumppupakkauksia yhteensopimattomien rintapumppujen
kanssa.

* Alg kdyta Medelan Symphony-pumppupakkauksia muihin tarkoituksiin kuin rintamaidon
lyps@miseen.

HUOMAUTUS

® Muovipullot ja muut osat haurastuvat jaatyesséén ja saattavat pudotessaan rikkoutua.

e Pullot ja muut osat voivat vaurioitua myds, jos niitd kasitellaan vaarin, esimerkiksi
pudotetaan, kiristetdén liikaa tai kaadetaan nurin.

o Kgsittele pulloja ja muita osia varovasti.

* Alg kaiytd rintamaitoa, jos pullot tai osat osoittavat vaurioitumisen merkkejd.
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21 Kdayttétarkoitus

Symphony-rintapumppu on sahkdtoiminen rintapumppu, joka on tarkoitettu imettavien
naisten kayttoén maidon lypsamiseen rinnasta ja talteen ottamiseen.

2.2 Kayttotarkoitukset

Symphony-rintapumppu on tarkoitettu imettévien naisten kéyttéon maidon lypsdmiseen
rinnasta ja talteen ottamiseen. Se on tarkoitettu myds didinmaidon tuotannon aloittamiseen,
kehittdmiseen ja yllapitdmiseen, jotta didinmaitoa saataisiin lapsille, jotka eivat pysty
suoraan tai tehokkaasti imem&an maitoa (esim. sydttéasentoon liittyvat ongelmat,

kuten litteat tai sisaanpdin kadntyneet nannit, suulakihalkio ja keskosuus). Rintapumppu
pumppaa maitoa rinnoista lievittddkseen maidon pakkautumisesta ja virtauksen
pysdhtymisestd johtuvia oireita seké tukeakseen kipeiden tai rikkoutuneiden rinnanpéiden
ja maitorauhastulehduksen paranemista.

2.3 Vasta-aiheet

Symphony-rintapumpulle ei ole tiedossa olevia vasta-aiheita.

3.1 Symphony-sairaalarintapumppu ja lisévarusteet

Medelan sairaalalaatuinen Symphony-rintapumppu on monen kayttajan rintapumppu,
jonka tutkimukseen perustuvat pumppausohijelmat on kehitetty varta vasten keskosten
ja taysiaikaisten lasten Gitien auttamiseen kunnollisen maidontuotannon aloittamisessa,
kehittamisessa ja yllapitamisessa.

Jotta maidontuotannon aloittaminen ja kehittyminen olisi riittévad, rinnat on tyhjennettava
maidosta

e nopeasti: 1-3 tunnin kuluessa synnytyksesta

e usein: 2-3 tunnin vdlein

e tehokkaasti: vauvan normaali imurytmi tai kaksoispumppaus.

Pumppauspdivamaérd, -aika ja -maérét on suositeltavaa kirjata yls.

Symphony-rintapumpun mukana on Symphony PLUS -ohjelmakortti, joka sisaltaa kaksi
pumpun imuliikeohjelmaa.



Medelan aloitustekniikkaa hyédyntévé ALOITA-ohjelma

ALOITA-ohjelma dljittelee taysaikaisen lapsen muutamana ensimmaisend
imetyspdivand kayttémad epésaanndllistd ja nopeampaa imemis- ja taukotyylid.
Ohijelma on tarkoitettu rintapumpusta riippuvaiselle didille ensimmaising pé&iving
syntyman jalkeen ennen erityksen aktivoitumista ja tueksi maidontuotannon
kaynnistédmisessa.

INITIATION
oLsay

Medelan 2-Phase Expression -tekniikkaa hyédyntévé PIDA-ohjelma
PIDA-ohjelma jdljittelee tdysaikaisen lapsen vakiintuneen imetyksen

aikana kayttamaa imemisrytmia. Tama ohjelma on suunniteltu optimoimaan
maidontuotanto erityksen aktivoinnin jalkeen ja siten tukemaan kaikkia Giteja
maidontuotannon lisadmisessa ja yllapitamisessa.

Joissakin tapauksissa Symphony-rintapumpun mukana on Standard-ohjelmakortti.
Ohjelmakortti siséltad PIDA-ohjelman. Vaikka imetys voidaan kdynnistéd Standard-kortilla,
Medela suosittelee Symphony PLUS -ohjelmakortin ALOITA-ohjelman kayttamista.

Tarvittavat lisévarusteet

Kayta Symphony-rintapumppua vain Medelan pumppupakkausten ja maitopullojen kanssa.
Pumppupakkauksia ja pulloja saa vudelleenkaytettaving ja kertakayttéising tuotteina.
Uudelleenkéytettévét tuotteet:

Symphony Hospital Multibox (25 uudelleenkdytettavaa pumppupakkausta, koko S tai M).
Kertakéyttdiset tuotteet:

Medelan kertakayttdiset tuotteet on tarkoitettu yhté kayttékertaa tai yhden pdivan kayttéa
varten sairaaloissa ilman tarvetta puhdistaa ennen ensimmadista kayttoa:

s ) Medelan Ready-to-Use-tuotteita on hygieenisesti turvallista kayttad puhdistamatta
ensin kaikissa sairaaloissa, joissa ei-steriilien tuotteiden kaytté on sallittu.
TO USE

@ Medelan steriilit tuotteet ovat EO-steriloituja ja tayttavat ladkinndllisten laitteiden
. EN/ISO-standardien ISO 11607-1, ISO 11607-2, ISO 11135 vaatimukset.




Saatavilla olevat kertakéyttdiset tuotteet:

o Steriili kertakayttéinen Symphony-pumppupakkaus (koko S, M, L tai XL).
*Ready-to-Use yhden paivan Symphony-pumppupakkaus (koko S, M, L tai XL).
e Ternimaitosailid (35 ml).

o Steriili kertakayttdinen pullo (koot: 80, 150 ja 250 ml).

o Kertakayttdinen Ready-to-Use-pullo (koot: 80, 150 ja 250 ml).

Liséivarusteet ja muut kokoonpanoon kuuluvat tuotteet
Kannettava jalusta rintapumpulle, kova kotelo pumppuyksikélle, kortin ja johdon suoja.

3.2 Symphony-sairaalarintapumppu — tuotteen osat

- }ﬁ ‘ | LCD-néytts
(og ? Katkaisunappi

medela ¥

On/Off-

painike

— Imutehon saaténuppi

Pumppuyksikkd

Pullonpidike

Kortin ja johdon suoja
Auton liitantajohdon liitin

Virtajohto

symphony®, symphony®
tai : g
— 0\ = 3
medela ¥ E— medela ¥ B
Symphony PLUS Symphony Standard
-ohjelmakortti -ohjelmakortti

Tilattavia lisavarusteita on luvussa 11. Kaikkia tuotteita ei ehka ole saatavilla kaikissa maissa.
Katso lisatietoja Medela-tuotteista ja etsi myymaldité osoitteesta www.medela.com.



3.3 Uudelleenkaytettévé pumppupakkaus — tuotteen osat
(soveltuvat osat)

Rintakuppi

) Kalvo

‘ Q Letku
Vdlikappale ja :
valikappaleen kansi
Rintamaitopullo
(150 ml)
Monitoimikansi -<——
= 5@7 Symphony-pumpun kansi

Uudelleenkaytettaviin Symphony-pumppupakkauksiin on saatavilla erikokoisia rintakuppeija.

3.4 Kertakayttdinen pumppupakkaus — tuotteen osat
(soveltuvat osat)

Rintakuppi

Vdlikappale ja
valikappaleen kansi

Kalvo

Letku ja Symphony-
pumpun kansi

Ternimaitosdilié Kertakayttopullo, Kertakayttopullo,  Kertakayttopullo,
5ml 80 ml 150 ml 250 ml

Kertakayttoisiin Symphony-pumppupakkauksiin on saatavilla erikokoisia rintakuppeja.

i Tietoja
Kaikki nakyvat kuvat ovat vain havainnollistamista varten. Todellinen tuote voi
vaihdella tuoteparannuksen takia. Katso tuotteen kuvaus ja kasittelyohje Symphony-
pumppupakkausten mukana tulevista kayttdohjeista.

Katso lisatietoja tilaamisesta luvusta 11.
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e |rrofa rintapumppu pistorasiasta ennen puhdistamista.

e Namé suositukset eivat korvaa virallisia ohjeita, jotka voivat vaihdella sairaaloittain.
Noudata sairaalan yhteislaitteita koskevaa puhdistuskaytantéa.

e Jos kansalliset puhdistus- ja sterilointivaatimukset ovat ristiriidassa Medelan suositusten
kanssa, on noudatettava kansallisia vaatimuksia.

e Lgakinndllisille laitteille tarkoitetut pintadesinficintiaineet eivat aiheuta mekaanisia
vaurioita Symphony-rintapumpulle.

¢ Noudata pintadesinfiointiaineen valmistajan toimittamia ohjeita.

o Jarjesta kayttgjille henkildsuojaimet toimittajan ohjeiden ja kayttdturvallisuustiedotteiden
mukaisesti.

e Tarkista ladkinndllisille laitteille tarkoitettujen pintadesinfiointiaineiden sopivuus toimittajien
tietojen ja/tai fysikaalisten testien perusteella.

41 Rintapumppu — puhdistus ja desinfiointi

Puhdista ja desinfioi rintapumppu tarvittaessa.

1. Puhdista rintapumppu pyyhkimélla kotelo puhtaalla
ja kostealla (ei maralla) linalla. Juomakelpoista vettd ja
normaalia pesunestettd tai hankaamatonta pesuainetta
voidaan kayttaa.

gisimfect, 2. Desinfioi pumppu pyyhkimalla kotelo

puhtaalla ja kostealla (ei méralla) linallo, joka

on kostutettu laakinndllisille laitteille tarkoitetulla
pintadesinfiointiaineella. Medela suosittelee
alkoholipohjaisen pintadesinfiointiaineen kayttamista.

4.2 Pumppupakkausten puhdistus
Katso tuotteen kuvaus ja kasittelyohje Symphony-pumppupakkausten mukana tulevista
kayttéohijeista.



¢ Kayta vain virtajohtoa, joka tulee Symphony-rintapumpun mukana.
e Varmista, ettd virtajohdon jannite sopii virtalghteeseen.

i Tietoja
Valinnaista akulla varustetulle pumpulle:
e Sisdista akkua pitad ladata 12 tuntia ennen ensimmdisté kaytoa.
®Pumppua voidaan kayttad latauksen aikana.
* Jos pumppu on pitkaén kéytamattémana, lataa akkua kahden kuukauden vélein
(12 tuntia kerrallaan).
* Optimaalinen akun k&yttoika saavutetaan, jos akku ei tyhjene kokonaan saanndllisesti
tai jos pumppua ladataan, kun se ei ole kéytdssa

Pumppausaika (téysin ladattu akku):
noin 60 minuuttia

Latausaika (téyteen lataukseen):
12 tuntia

5.1 Ohjelmakortin asentaminen

1. Ohjelmakortti asetetaan rintapumpun takana olevaan
korttipaikkaan.

- Lisatietoa ohjelmakortin kéytéstd ja sopivan ohjelman
valinnasta on kohdassa 6.2.

5.2 Kortin ja johdon suojan (valinnainen) asentaminen

1. Tydnnd johto kortin ja johdon suojaan kiertden
tapin ympari.

- Varmista, ettd johdon pituus on riittdva johdon
tydntédmiseen pumpun takana olevaan virtaliittimeen.




2. Tydnnd kortin ja johdon suoja takana olevan ohjauskiskon
yli, kunnes se pysdhtyy, ja kirist& ruuvi.

3. lIrrota kortin ja johdon suoja avaamalla ruuvi
ja vetamalla suoja ulos ohjauskiskolta.

5.3 Verkkovirtakdytto

S 1. Tydnnd virtajohto pumpun takana olevaan virtaliittimeen.

B 2. Kytke virtajohto pistorasiaan.

5.4 Symphony-pumppupakkauksen kokoaminen

A\ HUOMIO

¢ Pese kadet huolellisesti (ainakin minuutin ajan) saippualla ja vedelld ennen rintaan,
puhtaaseen pumppuun ja puhtaisiin pumppupakkauksen osiin koskemista.
e Kuivaa kadet puhtaalla pyyhkeelld tai kertakayttéiselld paperipyyhkeell.



HUOMAUTUS

e Kayta vain Medelan alkuperdgislisavarusteita.

e Katso tuotteen kuvaus ja kasittelyohje Symphony-pumppupakkauksen mukana olevista
kayttdohjeista.

e Tarkista ennen kayttda, etteivat pumppupakkauksen osat ole kuluneet tai vioittuneet.
Vaihda vaurioituneet tai kuluneet osat.

e Kaikkien osien on oltava taysin kuivia ennen kayttoa.

\ 1. Kokoa Symphony-pumppupakkaus huolellisesti

\ /\ pumppupakkauksen mukana olevien ohjeiden mukaan.

\)))) ' n» 2. Kierra pullo kiinni valikappaleeseen.

/e Kayta pulloa yksildllisten tarpeiden mukaan
T (saatavana on erikokoisia pulloja).

%*”'
=

5.5 Pumppupakkauksen liittdminen pumpun koteloon

/ 1. Avaa rintapumpun kansi: Paina soikeaa painiketta
) Symphony-pumpun padlla ja nosta kahvaa.

2. Aseta Symphony-pumpun kansi lujasti rintapumpun
kalvoon, jotta se on siind tdysin tiiviisti.

- Varmista, ettd Symphony-pumpun kansi tarttuu kiinni
ja on tiiviisti pintaa vasten.

3. Aseta letkun valikappale pumpun kotelon syvennykseen.

i Tietoja
Sulie kansi aina, kun pumppaat. Kansi pitad kalvon
kannen alhaalla, mikd estad tyhjion menettdmisen.
Nain voisi kdyddg, jos kalvon kansi aukeaisi.

4. Sulje kansi.




6.1 Oikean Medelan rintakupin koon valitseminen

Varmista, etta kaytat oikean kokoista rintakuppia. Se on olennainen tekija tehokkaassa
pumppauksessa ja auttaa optimoimaan maidon valumisen.

Medelan rintakupin kokojen ymmértéminen
Pumppaus ei saa olla kivuliasta. Jotta pumppaus olisi mahdollisimman mukavaa ja tehokasta,
Medela tarjoaa viisi rintakuppikokoa.
Taman oppaan avulla voit madrittaa parhaan mahdollisen koon nannin lépimitan perusteella.
®Vaihe 1
Kayta viivoitinta tai mittanavhaa ja mittaa nénnin lapimitta juuresta (keskikohdan poikki)
millimetreind (mm). Ald siséllyté ndnnipihaa mittaukseen.
*Vaihe 2
Maarita mittauksen perusteella Medelan rintakupin koko.
Esimerkki: Jos nannin lapimitta on 16 mm, suositeltava Medelan rintakupin koko on 21 mm.

Mittaa nénnin

e Nénni lépimitta
= $ mittaa (2 mm) Enintéén 20 Fninidn 23 Enijoen 26
2 Rintakupin koko 4
N\ Nénnin (@ mm)
kanta
Nénnipiha

Katso lisatietoja tilaamisesta luvusta 11.



Rintakupin koon optimointi

o Keskita nanni rintakuppiin ja pida rintakuppia kevyesti rintaa vasten.

© SGada suurin yha miellyttavalta tuntuva imuteho, jotta saat parhaan imutason.

* Katso seuraavia kuvia pumpatessasi lypsyvaiheen aikana (stimulaatiovaiheen jalkeen).

\

\ Nénni \ Nénni \ Nénni
Nénnipiha Nénnipiha Nénnipiha
e Nanni hiertyy tunnelin e Nanni on keskitetty e Nanni ja liiallinen maara
reunaa vasten. ja likkuu vapaasti. ndnnipihaa imeytyy
e Kokeile suurempaa rintakupin tunneliin.
kokoa. e Kokeile pienemp&d

kokoa.

Syitd uuden koon kokeiluun

¢ Jos nanni hiertyy tunnelin sivuja vasten epamukavasti.

® Jos rintakupin tunneliin imeytyy liiallinen m&ara nannipihaa.

® Jos esiintyy punaisuutta.

® Jos ndnni tai ndnnipiha muuttuu valkoiseksi.

® Jos pumppauksen jdlkeen tuntuu, ettd lypsdmé&tdnté maitoa on vield.
*Kun kudoksen turvotus viéhenee synnytyksen jalkeen.

Jos ilmenee jokin ndista tiloista, harkitse erilaisen koon kokeilemista edella olevien
mittausohjeiden mukaisesti.




6.2 Oikean ohjelman valitseminen

Symphony-rintapumppu asennetaan Symphony PLUS -ohjelmakortin kanssa, joka sisaltaa
kaksi pumppuohijelmaa.

ALOITA-ohjelman tavoitteena on saada maidon eritys kdynnistymé&an. PIDA-ohjelma on
suunniteltu lisdamaan ja yllapitémaan maidontuotantoa.

Maidonerityksen aktivointiin Kayta ALOITA-ohjelmaa heti syntyman
(maidontuotannon alkamiseen) jalkeen, kunnes diti on saavuttanut
asti tai enintadan 5 paivaa: erityksen aktivoinnin:

¢ Tdysin pumpusta riippuvaiset &idit:
Tama voidaan osoittaa pumppaamalla
yhteensa vahintaan 20 ml kullakin
kolmesta viimeisimmasta pumppausker-
rasta. Jos kaikkia pumppausmadria ei
ole kirjattu, tama voidaan osoittaa
muilla erityksen aktivointiin viittaavilla
fysiologisilla merkeillg, kuten rintojen
taysinaisyydella.

* Kun diti imettéd ja pumppaa:
Tama voidaan osoittaa muilla erityksen
aktivointiin viittaavilla fysiologisilla
merkeilla, kuten rintojen taysinaisyydella.

TAI

e Viiden ensimmadisen pdivan ajan.
Jos maidontuotanto ei ole kaynnistynyt
viiden pdivén jalkeen, siirry PIDA-

ohjelmaan.
Maidonerityksen aktivoinnin Kaytd PIDA-ohjelmaa maidonerityksen
(maidontuotannon alkamisen) jalkeen: aktivoinnin jglkeen:

*Kun &iti on pumpannut yhteensa
vahintaan 20 ml kullakin kolmesta
tuoreimmasta pumppauskerrasta TAI

¢ Kuudennesta paivasta alkaen,
riippuen siitd, kumpi naista
vaihtoehdoista toteutuu ensin.

Lisatietoja ohjelmakortin kaytosta on sen kayttoohjeissa.



6.3 Kéytts: ALOITA-ohjelma
A HUOMIO

¢ Pese kadet huolellisesti (ainakin minuutin ajan) saippualla ja vedelld ennen rintaan,
puhtaaseen pumppuun ja puhtaisiin pumppupakkauksen osiin koskemista. Kuivaa
kadet puhtaalla pyyhkeelld tai kertakayttdiselld paperipyyhkeelld.

1. Kaynnistd rinfapumppu painamalla on/off-katkaisinta (O ..
> Naytdn tekstissd lukee “ALOITA, paina 4”.

2. Paina katkaisunappia ‘¥ 10 sekunnin kuluessa.
- Naytolle vaihtuu teksti “ALOITA kaytto”.

)

medela ¥

3. Aseta suurin yha miellyttévalta tuntuva imuteho
(ks. kohta 6.5).
> Naytdlla nakyvat merkit kertovat imutehon tason.

Mité enemman merkkejd, sita voimakkaampi imuteho.




4. ALOITA-ohjelma toimii automaattisesti 15 minuutin
ajan kayttden stimulaatio-, lypsy- ja taukovaiheita.
=) - Adnimerkki ilmoittaa ohjelman loppumisesta.
(@ Naytolle tulee teksti “Ohjelma valmis”.
Pumppu kytkeytyy automaattisesti pois paalta.
On tarkedd suorittaa ALOITA-ohjelma kokonaan.

medela ¥

HUOMAUTUS

elrrota Symphony-rintapumppu aina virtaldhteestd lypsémisen jélkeen.

6.4 Kéytts: PIDA-ohjelma
/A HUOMIO

¢ Pese kadet huolellisesti (ainakin minuutin ajan) saippualla ja vedelld ennen rintaan,
puhtaaseen pumppuun ja puhtaisiin pumppupakkauksen osiin koskemista. Kuivaa
kadet puhtaalla pyyhkeelld tai kertakayttéisella paperipyyhkeelld.

I Tietoja
® Jos pumppu on ollut kdynnissa 30 minuuttia iiman manuaalista kasittelya
(esim. tyhijion sGatod), Symphony-rintapumppu katkaisee virran automaattisesti.

1. K&ynnistd rintapumppu painamalla on/off-katkaisinta (O .
- PIDA-ohjelma alkaa automaattisesti stimulaatiovaiheesta
on/off-katkaisimen painamisen jalkeen.

medela ¥




2. Aseta suurin yha miellyttévalta tuntuva imuteho
(ks. kohta 6.5).

> Naytolla nakyvat pisarat kertovat imutehon tason.
Mitéd enemmdn pisaroita, sitd voimakkaampi imuteho.

3. Pumppu siirtyy automaattisesti lypsyvaiheeseen
kahden minuutin kuluttua.

4. Jos maito alkaa virrata aikaisemmin, paina

katkaisunappia ¥ lypsyvaiheen aloittamiseksi.

medela %

5. Aseta suurin yha miellyttavalta tuntuva imuteho
(ks. kohta 6.5).

- Naytolla nakyvat palkit kertovat imutehon tason.
Mité enemman palkkeja, sitd voimakkaampi imuteho.

6. Jatka pumppaamista, kunnes rinta tuntuu joka
puolelta hyvin tyhjentyneeltd jo pehmealta (Medela
suosittelee vahintaan 15 minuutin pumppausaikaa).

7. Kytke pumppu pois p&altd painamalla on/off-
katkaisinta (O

2 f medela ¥

i Tietoja

¢ Paina katkaisunappia v, jos sinulle tulee tarve siirtaa pumppu lypsyvaiheesta takaisin
stimulaatiovaiheeseen. Jos maito ei ole alkanut virrata kahden stimulaatiovaiheen jalkeen,
gidin pitdisi pitad tauko ja yrittad vudelleen 15-30 minuutin kuluttua. Hén voisi myds
kokeilla rintahierontaa ja pumpata sitten kayttamalla lypsyvaihetta.



HUOMAUTUS

¢ |rrota Symphony-rintapumppu aina virtalahteesta lypsamisen jalkeen.

6.5 Aseta suurin yhd miellyttévélté tuntuva imuteho

Aseta suurin yha miellyttavalté tuntuva imuteho
kaantamdalla imutehon sGaténuppia.
1. Lisad ensin imutehoa kdantamalla oikealle,
kunnes se tuntuu hieman epédmukavalta.
2. Vahenna sitten imutehoa kadntamalla vasemmalle,

kunnes se tuntuu mukavalta.

6.6 Lypsy yhdellé pumppauksella

i Tietoja
Medela suosittelee kaksoispumppausta.
¢ Kaksoispumppaus saéstaé aikaa ja liséd maidon energiasiséltéd. Maidontuotanto
voi liséantya ja jatkua kauan.
®Yhdessa pumppauksessa voidaan jattaa pois vaihe 7, joka on kohdassa 6.7.
¢ Alg taivuta letkua lyps@misen aikana.

1. Valmistele yksi pullo ja pumppupakkaus lypsamista
varten.

2. Asenna rinftapumppuun vain yksi Symphony-pumpun
kansi (ks. kohta 5.5).

3. Jatka kohdan 6.7 kaksoispumppausta koskevan
vaiheen 3 mukaisesti.




6.7 Lypsy kaksoispumppauksella

1. Valmistele kaksi pulloa ja pumppupakkausta lypsémisté
varten.

2. Asenna rinftapumppuun Symphony-pumpun kannet
(ks. kohta 5.5).

3. Aseta rintakuppi rinnalle niin, ett@ nanni on oikein
tunnelin keskell&.

4. Pida rintakuppia rinnan p&alla peukalon ja etusormen
avulla. Tue rintaa kdmmenellasi.

5. Kytke rintapumppu pé&dlle painamalla O .
6. Jatka valitsemalla ohjelma (ks. kohdat 6.2, 6.3 ja 6.4).

7. Aseta toisen pullon rintakuppi toiselle rinnalle niin,
ettd nanni on oikein tunnelin keskella.

8. Kayta pumppua valitulle ohjelmalle sopivalla tavalla
(ks. kohdat 6.3 ja 6.4).




9. Aseta pullot lypsyn jdlkeen telineeseen tai pullon
pidikkeeseen, jotta estat pullon kaatumisen.

10.Sulje pullot kannella.

7.1 Sailytys- ja sulatusohjeet

Suosittelemme sairaalakéyttéon tarkoitetun j@akaapin kayttod, jossa lampdtila on tasainen
ja sitd seurataan jatkuvasti.

Katso osoitteesta www.medela.com suosituksia rintamaidon sdilytykseen ja sulatukseen.
Voit myds halutessasi pyytad paikalliselta asiakaspalvelulta painetun version.



8.1 Vianmddritys

Jos moottori
ei kéiynnisty

Josimu on
heikkoa tai
sitd ei ole

Jos maitoa
vuotaa yli

Ratkaisu

Tarkista, etta verkkovirta/akkuvirta on kaytettavissa.

Tarkista, ettd laite on kytketty padlle.

Tarkista, ettd ohjelmakortti on asetettu oikein rintapumpun takana
olevaan korttipaikkaan.

Kokoa pumppupakkaus kohdan 5.4 ohjeiden mukaan.
Tarkista, ettd kaikki pumppupakkauksen ja rintapumpun
kytkennat ovat tiukasti kiinni.

Lypsa luvun 6 ohjeiden mukaan. Varmista, etta rintakuppi
on taysin tiiviisti rinnan ymparilla.

Tarkista, ettd pumppupakkauksen osat ovat puhtaat ja
vahingoittumattomat.

Tarkista, ettd pumppupakkaus on koottu oikein kohdan 5.4
ja 5.5 mukaan:

e Tarkista, etta letkun paat on kiinnitetty lujasti.

o Alg taivuta tai tuki letkua lypsémisen aikana.

e Kaikkien osien on oltava taysin kuivia ennen pumppaamista.

® Aseta pumppupakkaus pullon pidikkeeseen.

® Sammuta pumppu ja irrota virtajohto pistorasiasta.

® Pyyhi pumppu ja kalvon alue kostealla (ei marélla) liinalla.

® Jos letkussa on maitoa, tiivistynyttd kosteutta tai ndkyvid jaémia:
Kertakdyttdinen pumppupakkaus: Havitd pumppupakkaus ja vaihda
se uuteen.
Uudelleenkaytettavé pumppupakkaus: Havitd silikoniletku ja vaihda
se uuteen. Kasittele muut osat kohdan 4.2 ohjeiden mukaisesti.

e Kun osat ovat taysin kuivuneet, kokoa rintapumppu ja
lisévarustepakkaus.



8.2 Virhekoodit

Seuraava taulukko kuvaa virhekoodit, jotka voivat osoittaa ongelman laitteessa,

mahdolliset syyt ja ongelman korjaamisen vaiheet.

Vaara kortti

Ei korttia
Akku
loppumassa

Moottorin
ylikuormitus

Virhe

Sahkovika

Mahdolliset ongelmat

Ohijelmakortti ei ole Symphony-
kortti
Ohijelmakortti on vadrin asennettu

Ohijelmakortti on vaurioitunut
eikd toimi

Ohijelmakorttia ei ole asennettu
Ohijelmakorttia ei ole asennettu
perille asti

Akku on pian ladattava,
danimerkki kuuluu 20 sekunnin
vélein (15 minuuttia pumppausta
ialiella merkin alkaessal)

Moottori kayttad liikaa virtaa

Mahdollinen virhe vaihdeohjauksen
elektroniikassa

Mahdollinen virhe virtalahteen
elektroniikassa

Toimenpiteet

e Tarkista, ettd kaytdssa on oikea
ohjelmakortti

*Varmista, ettd kortti on sijoitettu
oikein

*Vaihda ohjelmakortti

® Asenna ohjelmakortti
* Tyénna kortti perille asti

*Varmista, ettd virtajohto on
kytketty pumpun takana olevaan
virtaliittimeen

¢ Ota yhteyttd Medelan edustajaan,
jos ndin kdy toistuvasti

¢ Ota yhteytta Medelan edustajaan,
jos ndin kay toistuvasti

¢ Ota yhteytta Medelan edustajaan,
jos ndin kay toistuvasti



Takuu

Laitteelle, pumppupakkaus ja lisavarusteet pois lukien, annetaan kolmen vuoden takuu
ostopaivasta lukien. Akuille mydnnetaan kuuden kuukauden takuu. Valmistaja ei ole
vastuussa vahingoista tai valillisista vahingoista, jotka aiheutuvat laitteen vaarasta tai
ohjeiden vastaisesta kaytosta tai jos laitetta kayttavat henkildt, joilla ei ole siihen lupaa.
Maaraaikaistarkastukset, huollot ja akun vaihdon saa suorittaa vain Medelan valtuuttama
henkilokunta.

Séhkaturvallisuus

Riippumattomat testilaitokset ovat vahvistaneet Medela Symphony -rintapumpun
vaatimustenmukaisuuden EN/IEC 60601-1 -standardin kanssa. Sertifikaattien kopiot ovat
saatavilla pyynnostd. Kaytetyn rakennetavan vuoksi Medela ei odota sahkéturvallisuuden
vaarantuvan missadan vaiheessa tuotteen kayttoikaa — edellyttaen, etta sita kaytetaan
oikein kayttotarkoituksen ja naiden kayttéohjeiden mukaisesti ja ettd laite huolletaan

ja korjataan valtuutetuissa huoltokeskuksissa. Tuotteelle ei ole pakollisia tai suositeltavia
sahkaoturvallisuustarkastuksia tai toistuvia teste|a.

Valmistajan tiedot tarjotaan standardin EN/IEC 62353:2014 "Medical electrical equipment
- Recurrent test and test after repair of medical electrical equipment” mukaisesti.

Huolto

Luvussa 4 kuvattujen puhdistustoimenpiteiden ja luvussa 5 kuvattujen valinnaisella

akulla varustettujen pumppujen akun latauksen liséksi muita huoltotoimia ei tarvita.
Luvussa 1 kuvattujen tarkistusten, esimerkiksi pumpun tai virtajohdon nékyvien vaurioiden,
pudotetun pumpun tai veteen uponneen pumpun tarkistuksen, lisgksi ei tarvita muita
tarkistuksia. Kuten luvussa 1 todetaan, huollot ja korjaukset saa suorittaa vain valtuutettu
huoltoedustaja (-keskus) taysin Symphony-huolto-oppaan mukaisesti kayttéen siing
mainittuja Medelan varaosia. Huolto-oppaan, johdotuskaaviot ja kuvaukset voi tilata
Medelalta.

Medela katsoo, ettd lopullinen tuotantotestaus korvaa paikan paélla ennen laitteen
kayttddnottoa tehtdvan testauksen.

Laitteen kayttoika on seitseman vuotta, sisdiset akut mukaan lukien.
Lisavarusteiden kayttdika on kaksi vuotta.



Sdhkaisten ja elektronisten laitteiden hévittéiminen

Symphony-rintapumpun valmistuksessa on kaytetty metalleja ja muovia, ja se pitda
havittaa EU-direktiivien 2011/65/EU ja 2012/19/EU mukaisesti. Lisaksi on noudatettava
paikallisia maarayksia. AC/DC-versioiden osalta elektroniikkakomponentit ja ladattava
akku on havitettava erikseen paikallisten maardysten mukaisesti. Pida huolta siita, etta
havitat Symphonyn ja lisavarusteet paikallisten jatteenkasittelymaaraysten mukaisesti.

Kéyttéjatiedot sihkadisten ja elektronisten laitteiden hévittémisté varten

Tama merkki tarkoittaa, ettei sahkdisia ja elektronisia laitteita saa havittaa
mmm |Ciittelemattoman kotitalousjdtteen kanssa. Témdn laitteen oikea hévittaminen
estad mahdolliset vahingot ympéaristlle ja ihmisen terveydelle. Lisatietoja oikeasta
havittamisesta saat valmistajalta, paikalliselta huoltolikkeelta tai terveydenhoitopalvelujen
tarjoajalta. Tama merkki on voimassa vain Euroopan unionissa. Noudata maasi lakeja

sahkaisten ja elektronisten laitteiden havittamisesta.



Symphony PLUS -ohjelmakortti

200.9186
200.9187
200.9188
200.9189
200.9190
200.9191
200.9192
200.9193
200.9194
200.9195
200.9196
200.9197
200.9198

Tuote

Symphony PLUS -ohjelmakortti, englanti
Symphony PLUS -ohjelmakortti, saksa
Symphony PLUS -ohjelmakortti, ranska
Symphony PLUS -ohjelmakortti, hollanti
Symphony PLUS -ohjelmakortti, espanja
Symphony PLUS -ohjelmakortti, italia
Symphony PLUS -ohjelmakortti, portugali
Symphony PLUS -ohjelmakortti, ruotsi
Symphony PLUS -ohjelmakortti, norja
Symphony PLUS -ohjelmakortti, tanska
Symphony PLUS -ohjelmakortti, suomi
Symphony PLUS -ohjelmakortti, puola

Symphony PLUS -ohjelmakortti, japani

Symphony Standard -ohjelmakortti

800.0540
800.0541

800.0542
800.0543
800.0544
800.0545
800.0546
800.0547
800.0548
800.0549
800.0550
800.0551

800.0552
800.0553
800.0554

Tuote

Symphony Standard -ohjelmakortti, saksa
Symphony Standard -ohjelmakortti, englanti
Symphony Standard -ohjelmakortti, ranska
Symphony Standard -ohjelmakortti, italia
Symphony Standard -ohjelmakortti, hollanti
Symphony Standard -ohjelmakortti, ruotsi
Symphony Standard -ohjelmakortti, tanska
Symphony Standard -ohjelmakortti, suomi
Symphony Standard -ohjelmakortti, norja
Symphony Standard -ohjelmakortti, puola
Symphony Standard -ohjelmakortti, espanja
Symphony Standard -ohjelmakortti, portugali
Symphony Standard -ohjelmakortti, kreikka
Symphony Standard -ohjelmakortti, unkari
Symphony Standard -ohjelmakortti, t8ekki

Kaikkia tuotteita ei ehka ole saatavilla kaikissa maissa. Katso lisatietoja Medela-tuotteista

ja efsi myymaldita osoitteesta www.medela.com.



Kertakéyttdiset pumppupakkaukset

008.0397
008.0398
008.0399
101033930
101033931
101033932
101033933

Tuote

Steriili kertakdayttdinen Symphony-pumppupakkaus, koko M (24 mm)
Steriili kertakdayttdinen Symphony-pumppupakkaus, koko L (27 mm)
Steriili kertakdayttdinen Symphony-pumppupakkaus, koko XL (30 mm)
Symphony-pumppupakkaus, PersonalFit PLUS, steriili, S (21 mm) (30 kpl)
Symphony-pumppupakkaus, PersonalFit PLUS, steriili, M (24 mm) (30 kpl)
Symphony-pumppupakkaus, PersonalFit PLUS, steriili, L (27 mm) (30 kpl)
Symphony-pumppupakkaus, PersonalFit PLUS, steriili, XL (30 mm) (30 kpl)

Yhden péivéin pumppupakkaukset

008.0276
008.0277
008.0278
101033934
101033935
101033936
101033937

Tuote

Ready-to-Use yhden paivan Symphony-pumppupakkaus, koko M (24 mm)
Ready-to-Use yhden paivan Symphony-pumppupakkaus, koko L (27 mm)
Ready-to-Use yhden paivan Symphony-pumppupakkaus, koko XL (30 mm)
Symphony-pumppupakkaus, PersonalFit PLUS, RtU, S (21 mm) (30 kpl)
Symphony-pumppupakkaus, PersonalFit PLUS, RtU, M (24 mm) (30 kpl)
Symphony-pumppupakkaus, PersonalFit PLUS, RtU, L (27 mm) (30 kpl)
Symphony-pumppupakkaus, PersonalFit PLUS, RtU, XL (30 mm) (30 kpl)

Kertakéyttdiset pullot

200.2110

200.2957
200.2956
200.4802
008.0297
008.0304
008.0305

Tuote

Ternimaitosailio, 2 kertakayttista pulloa ja kannet, 35ml (50 kpl)
Kertakayttdinen Ready-to-Use-pullo ja kansi, 80 ml (480 kpl)
Kertakayttdinen Ready-to-Use-pullo ja kansi, 150 ml (320 kpl)
Kertakayttdinen Ready-to-Use-pullo ja kansi, 250 ml (160 kpl)
Steriili kertakayttdinen pullo ja kansi, 80 ml (120 kpl)

Steriili kertakayttdinen pullo ja kansi, 150 ml (85 kpl)

Steriili kertakayttdinen pullo ja kansi, 250 ml (60 kpl)

Kaikkia tuotteita ei ehké ole saatavilla kaikissa maissa. Katso lisatietoja Medela-tuotteista

ja efsi myymaldita osoitteesta www.medela.com.



Uudelleenkéytettévéit pumppupakkaukset

Tuote
008.0486 Symphony-sairaalapumppupakkaus (S) (25 kpl)
008.0465 Symphony-sairaalapumppupakkaus (M) (25 kpl)

Muut lisévarusteet

Tuote
008.0467 PersonalFit PLUS -rintakuppi S (21 mm) (25 kpl)
008.0468 PersonalFit PLUS -rintakuppi M (24 mm) (25 kpl)
008.0469 PersonalFit PLUS -rintakuppi L (27 mm) (25 kpl)
008.0470 PersonalFit PLUS -rintakuppi XL (30 mm) (25 kpl)
008.0471 PersonalFit PLUS -rintakuppi XXL (36 mm) (25 kpl)
008.0466 Vélikappalepakkaus (25 kpl)
008.0472 Kalvo (25 kpl)
008.0473 Letku (25 kpl)
008.0474 Symphony-kansi (25 kpl)
800.0625 Rintamaitopullo 150 ml (25 kpl)
008.0475 Monitoimikansi (25 kpl)
800.0627 Avukolla varustettu kansi (25 kpl)
800.0628 Levy (25 kpl)
800.0629 Kansi (25 kpl)
600.0832 Kannettava teline Symphonylle, taydellinen
810.0552 Pulloteline Symphonylle
600.0973 Kova kotelo ja hihna Symphonylle
600.7073 Kova kotelo ilman hihnaa Symphonylle
600.0816 Symphony-kortin ja johdon suoja
928.1017 Autoliitdnndn johto Symphonylle
600.0387 Testi-imutehomittari

Kaikkia tuotteita ei ehka ole saatavilla kaikissa maissa. Katso lisatietoja Medela-tuotteista
ja efsi myymaldita osoitteesta www.medela.com.



Néissé ohjeissa kéytetyt merkit

Yleinen turvallisuussymboli, osoittaa turvallisuuteen liittyvia tietoja.

ED>

Osoittaa valmistajan.
Maarittaa lampatila-alueen (esim. kaytossa, kuljetuksessa tai sailytyksessa).
Maarittaa suhteellisen kosteuden alueen (esim. kaytdssd, kulietuksessa tai sdilytyksessd).

Maarittaa ilmanpainealueen (esim. kaytdssa, kuljetuksessa tai sdilytyksessa).

DB <

kPa

c E 0123 Osoittaa yhdenmukaisuuden laakinnallisia laitteita koskevien EU-vaatimusten kanssa.

Né&ytén merkit

IYYY Tyhjién tason ilmaisin, stimulointivaihe — Standard-ohjelmakortti ja Symphony PLUS
-ohjelmakortti (PIDA-ohjelma).

T Tyhijion tason ilmaisin, lypsyvaihe — Standard-ohjelmakortti ja Symphony PLUS
-ohjelmakortti (PIDA-ohjelma).

oooo Tyhijién tason ilmaisin — Symphony PLUS -ohjelmakortti (ALOITA-ohjelma).

Laitteen ja pakkauksen merkit
O On/off-painike ¥ Katkaisunappi

@ Lue kayttdohjeet ja noudata niitd.

c E 0123 Osoittaa yhdenmukaisuuden laakinnallisia laitteita koskevien EU-vaatimusten kanssa.

“ Osoittaa valmistajan.
K Al havitd sahkaisid/elektronisia laitteita lajittelemattoman kotitalousjdtteen kanssa
(laite on havitettava paikallisten madrdysten mukaisesti).

@ Osoittaa yhdenmukaisuuden laakinnallisia sahkélaitteita koskevien Yhdysvaltain ja Kanadan
b muiden turvallisuusvaatimusten kanssa.

[EC[REP] Valtuutettu edustaja Euroopan yhteisén / Euroopan unionin alueella.

@ Maahantuoja



& [ >

T
N
-

MBE>O)OL

<
S

.
i

0B = e

&P

Osoittaa kansainvdlisten vaatimusten noudattamisen sahkaiskulta suojaamiseksi
(tyypin BF potilasliitantdosat).

Osoittaa laitteen sarjanumeron.
Osoittaa laitteen osanumeron.
Osoittaa suojauksen asteen vierasesineiden tunkeutumista ja kosteutta vastaan.

Osoittaa valmistuspdivan.

Osoittaa, ettd laite tayttad standardin IEC 61140 luokan |l laitteille asettamat
turvallisuusvaatimukset.

Osoittaa sulakkeen (sulakerasian tai sulakkeiden sijainnin).

Osoittaa, ettda sulakerasian turvallisuus on testattu.

Osoittaa, ettda verkkovirtaliittimen suojus on avattava.

Osoittaq, ettda kyseessa on laakinndllinen laite.

Osoittaa, ettd materiaali on osa kierrétyskasittelyd.

Osoittaa, ettd pakkaus on tehty pahvista.

Laite on pidettava poissa auringonvalosta.

Sisaltéd hauraita tavaroita. Kasittele varoen.

Maarittaa lampdtila-alueen (esim. kdytdssd, kulietuksessa tai sailytyksessa).

Maarittaa suhteellisen kosteuden alueen (esim. kaytdssa, kuljetuksessa tai sailytyksessa).
Madarittad ilmanpainealueen (esim. kaytdssa, kulietuksessa tai sdilytyksessa).

Laite on pidettava poissa sateesta. Pida kuivissa olosuhteissa.

Osoittag, ettd pakkaus sisaltéaa tuotteita, joiden on tarkoitus joutua kosketuksiin elintarvikkeiden
kanssa asetuksen (EY) 1935/2004 mukaisesti.

Osoittaa yksildllisen GTIN-numeron.



Symphony-rintapumppu on testattu sahkdmagneettisen yhteensopivuuden osalta
standardien IEC 60601-1-2:2007 ja IEC 60601-1-2:2014, 4. painos, kohdat 7 ja 8.9,
vaatimusten mukaisesti.

e Symphony-rintapumppua ei pida kayttaa muiden laitteiden vieressd, alla tai padlla.
Jos sahkokayttoista Symphony-rintapumppua on valttamatonta kayttad toisen
laitteen vieressa, alla tai paalla, on varmistettava seuraamalla, etta se toimii
kyseisessa kokoonpanossa normaalisti.
¢ Langattomat tietolikennelaitteet, kuten langattoman Ighiverkon laitteet, matkapuhelimet,
langattomat puhelimet tukiasemineen ja radiopuhelimet, voivat vaikuttaa séhkdkayttdisiin
Symphony-rintapumppuihin, ja ne on pidettava vahintédan 30 cm:n etdisyydelld pumpusta.
o Alg kdytd muita kuin valmistajan ilmoittamia tai myymid lisévarusteita siséosien varaosina,
silla 1ama voisi johtaa Symphony-laitteen lisaantyneisiin paastéihin tai vahentyneeseen
immuniteettiin.

Katso tekniset tiedot (vain englanniksi) litteen kohdasta 15.1.
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Enhver alvorlig hendelse som har oppstétt i forbindelse med Symphony brystpumpe,
skal rapporteres til Medela AG og relevant kompetent myndighet.

Les alle anvisningene for du bruker dette produktet.
Oppbevar disse anvisningene for fremtidig referanse.

Advarslene angir alle anvisninger som er viktige for sikkerheten. Hvis disse anvisningene
ikke falges, kan det fare til personskade eller skade p& produktet.
Falgende symboler og signalord viser advarslenes alvorlighetsgrad:

Kan fere til alvorlig personskade eller dadsfall.

A FORSIKTIG Kan fgre til mindre personskader.

Kan fare til materielle skader
MERKNAD (ikke forbundet med personskade).
. Nyttig eller viktig informasjon som
140 I Informasjon ikke er forbundet med sikkerheten.

For & redusere risikoen for elektrisk stat:

¢ Plugg farst stramledningen inn i brystpumpen og deretter inn i vegguttaket.

e Hold apparatet tgrt. M& aldri senkes ned i vann eller annen vaeske.

e |kke spray eller hell vaeske direkte p& pumpeenheten.

¢ Produktet skal ikke plasseres eller lagres p& steder hvor det kan falle eller trekkes
ned i et badekar eller en vask.

e lkke bruk Symphony brystoumpe i badekaret eller dusjen.

¢ Ta aldrii et elektrisk apparat som har falt i vann. Trekk ut stgpselet umiddelbart.



For & unngd brann, elekirisk stat eller alvorlige brannskader:
e Symphony brystpumpe er ikke varmebestandig: Hold avstand til varmeovner og épen ild.
e Pumpeenheten mé ikke utsettes for direkte sollys.
e Symphony brystpumpe mé ikke brukes p& steder hvor det brukes aerosol-/sprayprodukter
eller steder hvor det gis oksygen.
o Utstyret md ikke brukes i naerheten av brennbar anestesiblanding med luft eller med
oksygen eller lystgass.
¢ Aldri tin eller varm opp frossen brystmelk i mikrobglgeovn eller i en kjele med kokende
vann. Oppvarming av melk i en mikrobglgeovn kan fere til alvorlige skéldingsskader
i babyens munn fordi mikrobalgeovnen kan varme melken ujevnt. Mikrobalgeovnen
kan ogsé endre brystmelkens sammensetning.
¢ Bruk kun stremledningen som fglger med Symphony-brystpumpen.
o Bruk aldri et elektrisk apparat som har skadet ledning, som ikke virker som det skal,
som har falt i bakken, som er skadet eller har vaert i vann.
¢ Kontroller alltid stremledninger for skader pé& isolasjon far bruk. Slutt & bruke stramledningen
med det samme hvis du oppdager skader p& den. Kontakt din lokale Medela-representant.
e Symphony brystpumpe bgr aldri vaere uten tilsyn nar den er koblet til en stremkilde.
* Apparatet er bare helt frakoblet nettspenning nér stepselet er trukket ut av stikkontakten.
¢ Plasser pumpeenheten slik at det er lett & trekke stremledningen ut av stikkontakten.
eHold strgmledningen borte fra varme overflater.



For & unngd helserisiko og redusere risikoen for skade:

o [kke fortsett pumping mer enn to pafelgende pumpegkter hvis du ikke oppnér resultater.

e Hvis du opplever problemer eller smerter, skal du radfere deg med helsepersonell eller
en ammespesialist.

®Du ma aldri bruke pumpen nér du er gravid, med mindre det foreskrives/anbefales
av lege, ettersom pumping kan sette i gang fedselen.

® For madre som er smittet av hepatitt B, hepatitt C eller humant immunsviktvirus (HIV):
Du kan ikke redusere eller fierne risikoen for & overfare viruset til barnet via brystmelken
ved & pumpe ut melken.

e Kontroller alle komponentene til Symphony brystpumpe og alle deler av pumpesettet/
pumpesettene fer hver bruk.

e Bruk aldri et apparat, komponenter eller deler som er skadet.

®Bruk aldri et apparat, komponenter eller deler hvis skitt, mugg eller annen kontaminasjon
er synlig.

o Skift mugne, skadde eller slitte deler.

¢ Det finnes ingen deler inne i Symphony pumpeenhet som brukeren kan utfare vedlikehold
pd&. Reparasjoner skal kun utfares ved autoriserte verksteder. lkke prov & reparere pumpen
eller delene p& egenhdnd.

®Bruk Symphony brystpumpe kun til det formélet den er beregnet for, og som beskrevet
i denne bruksanvisningen.

*Bruk kun originaltilbehgr fra Medela.

e Hverken pumpesettet eller deler av pumpen skal endres.

e |kke bruk Symphony brystpumpe mens du kjgrer et kjgretay.

e [kke kjgr bil mens du foretar h&ndfri pumping.

e lkke stikk gjenstander inn i &pninger eller i slanger.

* MG ikke brukes utenders.

e Hvis Symphony brystpumpe brukes i naerheten av barn, mé barna vaere under filsyn.

¢ Bzerbart og mobilt RF-basert kommunikasjonsutstyr kan virke inn p&d Symphony brystpumpe.

® Symphony brystpumpe krever spesielle forholdsregler i forbindelse med EMC
(elektromagnetisk kompatibilitet). Installer og sett i drift i henhold til EMC-informasjonen
i denne bruksanvisningen.



/\ FORSIKTIG

For & unngd kontaminasjon:

¢ Vask hendene grundig med sépe og vann far du bergrer brystpumpe, pumpesett og bryster.
Unngé & berere innsiden av beholdere og lokk.

e lkke bruk Symphony brystoumpe mens du sover eller er veldig desig.

¢ Bruk bare vann av drikkekvalitet til rengjgring.

e lkke lagre véte eller fuktige deler, ettersom det kan utvikle seg mugg p& dem.

For & unngd helserisiko og redusere risikoen for skade:

®Bruk kun brystpumpen ndr den star oppreist.

e Hvis du trykker brysttraktene for hardt pé brystene, kan det p&virke melkestrammen.

e lkke pump med et vakuum som er for hayt eller ubehagelig (smertefullt). Smerte,
samt mulig skade pd brystet og brystvorten, kan redusere melkeproduksjonen.

e lkke prav & fierne brysttrakten fra brystet mens du pumper. Sl& av brystpumpen og
lzsne brysttrakten fra brystet med en finger, og fiern deretter brysttrakten fra brystet.

* Hvis det er ubehagelig & pumpe og du opplever smerte, m& du sl& av pumpen, lasne
brysttrakten fra brystet ved hjelp av en finger og deretter fierne brysttrakten fra brystet.

e [kke forkort slangen mellom brysttrakt og pumpe.

e lkke bruk skuremidler/oppvaskmidler med skureeffekt ved rengjgring av brystpumpen,
pumpekomponenter eller deler av pumpesettet.

e Legg aldri brystpumpen i vann eller i en sterilisator, da dette kan fare til varig skade
pd pumpen.

e |kke bruk pumpesettet til Medela Symphony med ikke-kompatible brystpumper.

o lkke bruk Medela Symphony pumpesettene til andre formél enn & pumpe ut brystmelk.

MERKNAD

¢ Plastflasker og komponentdeler blir skjgre nér de er frosne og kan gé i stykker hvis du
mister dem i bakken.

e Flasker og deler kan ogsa skades hvis de handteres uforsiktig, f.eks. hvis man mister dem,
skrur dem for hardt til eller velter dem.

Veer forsiktig ndr du handterer flaskene og delene.

e lkke bruk brystmelken hvis flaskene eller delene har tegn pé skade.
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21 Tiltenkt formal

Symphony brystpumpe er en stremdrevet brystpumpe som brukes av ammende kvinner
til & pumpe ut og samle opp melk fra brystene.

2.2 Indikasjoner for bruk

Symphony brystpumpe er indisert for & pumpe ut og samle opp melk fra brystene til en
ammende kvinne. Den er ogsé indisert for & igangsette, bygge opp og opprettholde morens
melkeproduksjon, for & statte forsyning av brystmelk til spedbarn som ikke er i stand til & die
direkte eller effektivt (f.eks. problemer med sugetak, som flate eller innsunkne brystvorter,
ganespalte eller for tidlig fedsel). Brystpumpen fierner melk fra berarte bryster for & lindre
symptomer pd brystspreng og melkestase, samt for & stgtte tilhelingsprosessen ved sére
eller sprukne brystvorter og mastitt.

2.3 Kontraindikasjoner

Det er ingen kjente kontraindikasjoner for Symphony brystpumpe.

3.1 Symphony brystpumpe og tilbehor til sykehusbruk

Medelas Symphony sykehusklassifiserte brystpumpe er en brystpumpe for flere brukere,
med forskningsbaserte pumpeprogrammer som er utviklet spesielt for & gi stotte til madre
til premature barn og spedbarn fadt ved termin, slik at de kan starte, bygge opp og
opprettholde en tilstrekkelig melkeproduksjon.

Brystene bar temmes for tilstrekkelig igangsetting og oppbygging av melkeforsyningen
etidlig: innen 1-3 timer etter fadselen

¢ hyppig: hver 2. il 3. time

e effektivt: baby med et sunt sugemanster eller dobbeltpumping.

Det anbefales & registrere dato, klokkeslett og utpumpet volum.

Symphony brystpumpe kommer med Symphony PLUS programkort, som inneholder
to pumpeprogrammer med forskjellig sugemanster.



START-programmet med Medelas igangsettingsteknologi

START-programmet etterligner det uregelmessige og raskere suge- og
hvilemgnsteret til et spedbarn fadt ved termin i de farste laktasjonsdagene.
Dette programmet er beregnet for bruk de aller forste dagene etter fadselen

for aktivering av sekresjon, for & hjelpe madre som er avhengige av brystpumpe,
med & f& i gang melkeproduksjonen.

OPPR.HOLD-programmet med Medelas 2-Phase Expression-teknologi
OPPR.HOLD-programmet etterligner spedbarnets naturlige sugemegnster ved
etablert amming. Dette programmet er utviklet for & optimalisere melkeproduksjonen
etter aktivering av sekresjon, for & gi samtlige madre muligheten til & ske og
opprettholde laktasjonen.

I noen tilfeller kommer Symphony brystpumpe med standard programkort. Dette
programkortet inneholder OPPR.HOLD-programmet. Selv om standardkortet kan
brukes for & f& i gang laktasjonen, anbefaler Medela & bruke START-programmet
p& Symphony PLUS programkortet.

Ngdvendig tilbehar

Symphony brystpumpe skal kun brukes sammen med pumpesett og flasker fra Medela.
Pumpesett og flasker kan f&s som produkter til engangs- eller flergangsbruk.
Produkter til flergangsbruk:

Symphony sykehuseske (25 pumpesett for flergangsbruk i starrelse S eller M).

Engangsprodukter:

Medelas engangsprodukter er beregnet p& engangs- eller endagsbruk pa sykehus,
uten behov for rengjgring fer farste bruk:

= Medelas Ready-to-Use-produkter er hygienisk sikre & bruke uten rengjering
for forste bruk, for alle sykehus der bruken av ikke-sterile produkter er tillatt.

@ Medelas sterile produkter er EO-sterile og oppfyller EN/ISO-standardene
. for medisinsk utstyr ISO 11607-1, ISO 11607-2, 1ISO 11135.



Tilgjengelige engangsprodukter:

e Sterile Symphony engangspumpesett (starrelse S, M, L eller XL).
®Ready-to-Use Symphony endagspumpesett (starrelse S, M, L eller XL).
eR&melkbeholder (35 ml).

o Steril engangsflaske (filgiengelige starrelser: 80, 150 og 250 ml).
*Ready-to-Use engangsflaske (filgiengelige starrelser: 80, 150 og 250 ml).

Valgfritt tilbehor og andre produkter som kan brukes i kombinasjon
Flyttbart stativ for brystoumpe, hard koffert for pumpeenheten, kort- og ledningsbeskytteren.

3.2 Symphony brystpumpe til sykehus — produktdeler

. L LCD-display
Av/pé&- Reguleringsknapp

knapp

— Vakuumjusteringsbryter

Pumpeenhet

Flaskeholder

Kort- og ledningsbeskytter A
Uttak for tilkoblingskabel for bil

Stremledning

‘ symphony®, symphony®
&/\\m /) eller :
7)) - =
\é’@ medeﬁ”” - medeﬁ"””
@vé& Symphony PLUS Symphony Standard
programkort programkort

Tilbehgr som kan bestilles, finner du i kapittel 11. Ikke alle artikler er nadvendigvis
tilgiengelige i alle land. Mer informasjon om Medela-produkter finner du pa
www.medela.com. Der ser du ogsé& hvor du kan finne oss.



3.3 Pumpesett for flergangsbruk — produktdeler (anvendte deler)
Brysttrakt

Koblin%sstykke
og koblingslokk

Brystmelkflaske
0 ml

Flerfunksjons-
lokk

Brysttrakten i Symphony pumpesett for flergangsbruk finnes i ulike starrelser.

3.4 Pumpesett til engangsbruk — produkideler (anvendte deler)

Brysttrakt
Koblingsstykke
med koblingslokk
( //\ Membran
3
Slange og

Symphony-hette

i

R&melkbeholder Engangsflaske Engangsflaske Engangsflaske
35 m 80ml 150 m 250 mi’

Brysttrakten i Symphony pumpesett for engangsbruk finnes i ulike sterrelser.

I Informasjon

Alle bilder er kun for illustrasjonsformdl. Det faktiske produktet kan avvike som felge
av produktutvikling. Se bruksanvisningen som falger med Symphony pumpesettene
for produktbeskrivelse og h&ndteringsanvisninger.

Se kapittel 11 for informasjon om bestilling.



/\ FORSIKTIG

¢ Trekk ut kontakten til brystpumpen fer rengjering.

¢ Disse anbefalingene erstatter ikke de offisielle prosedyrene som kan variere mellom
forskiellige institusjoner. Falg sykehusets retningslinjer for rengjering av delt utstyr.

¢Ved motstridende nasjonale rengjgrings- og desinfiseringskrav, skal disse gjelde
foran Medelas anbefalinger.

* Desinfeksjonsmidler for overflater beregnet for medisinsk utstyr vil ikke fgre til
mekaniske skader pad Symphony brystpumpe.

¢ Fglg anvisningene fra leverandgren av overflatedesinfeksjonsmidlet.

* Sarg for personlig verneutstyr i samsvar med leverandgrens instruksjoner og
sikkerhetsdatablad.

¢ Kontroller om overflatedesinfeksjonsmidlene egner seg for medisinsk utstyr ved & lese
informasjon fra leverandaren og/eller fysisk testing.

4] Brystpumpe — rengjering og desinfisering

Rengjer og desinfiser brystpumpen ved behov.

1. For & rengjere brystpumpen, terk av pumpehuset med
en ren, fuktig (ikke vat) klut. Vann av drikkekvalitet og
vanlig oppvaskmiddel uten skureeffekt kan brukes.

gisimtect, 2. For & desinfisere pumpen tgrker du av pumpehuset
med en ren, fuktig (ikke véat) klut som er gjennomveetet
med et desinfeksjonsmiddel for overflater beregnet
for medisinsk utstyr. Medela anbefaler & bruke

et alkoholbasert overflatedesinfeksjonsmiddel.

4.2 Rengjoring av pumpesett
Se bruksanvisningen som falger med Symphony pumpesettene for produktbeskrivelse
og héndteringsanvisninger.



e Bruk kun stremledningen som fglger med Symphony-brystpumpen.
e Kontroller at spenningen til stramledningen er kompatibel med stremkilden.

.
I Informasjon

Pumpe med batteri:

¢Innebygd batteri m& lades i 12 timer ndr du fér apparatet.

®Pumpen kan brukes under lading.

e Hvis pumpen skal st& ubrukt i lengre tid, skal batteriet lades annenhver méned
(i 12 timer hver gang).

e Batteriets optimale levetid oppnds hvis det ikke lades helt ut pé jevnlig basis,
eller hvis pumpen lades mens den ikke er i bruk

Pumpetid (fulladet batteri):
ca. 60 minutter

Ladetid (for full lading):
12 timer

5.1 Installasjon av programkortet

1. Programkortet er satt riktig inn i kortrommet
pé& baksiden av brystpumpen.

- Se avsnitt 6.2 for mer informasjon om bruk
av programkortet og valg av riktig program.

5.2 Installasjon av kort- og ledningsbeskytter (valgfritt)

1. Sett ledningen inn i kort- ledningsbeskytteren
i en Igkke rundt bolten.

- Kontroller at ledningen er lang nok til & kobles
til streminntaket pé baksiden av pumpen.




2. Skyv kort- og ledningsbeskytteren over faringsskinnen
pé& baksiden til den stopper, og stram skruen.

3. Fjern kort- og ledningsbeskytteren ved & skru den las
og skyve den ut av fgringsskinnen.

5.3 Stromtilkobling

S 1. Koble stremledningen til straminntaket p& baksiden

av pumpen.

2. Sett stgpselet i stikkontakten.

5.4 Montering av pumpesettet
/\ FORSIKTIG

¢ Vask hendene grundig (i minst ett minutt) med sdpe og vann fgr du berarer brystet,
den rene pumpen og de rene pumpesettdelene.
* Tark hendene dine med et rent handkle eller et papirhandkle.



MERKNAD

¢ Bruk kun originaltilbehgr fra Medela.

e Se bruksanvisningen som falger med Symphony pumpesettene for beskrivelse
og anvisninger om hd&ndtering av pumpesettet.

e Kontroller pumpesettets deler for slitasje eller skade fer bruk. Skift ut skadde eller
slitte deler.

e Alle komponenter m& veere helt tarre far bruk.

\ 1. Sett Symphony pumpesettet forsiktig sammen i henhold

\ /\ til bruksanvisningen som fulgte med pumpesettet.

\)))) ) )‘» 2. Skru en flaske pé& koblingsstykket. Bruk en flaske som

/e passer individuelle behov (forskjellige flaskestarrelser
T er tilgjengelige).

%;
=

5.5 Koble pumpesettet til pumpehuset

/ 1. Apne lokket p& brystpumpen: Trykk p& den ovale
) knappen oppé& Symphony, og laft hadndtaket.

2. Fest Symphony-hetten godt pd brystpumpens
membranenhet slik at den danner en forsegling.

- Kontroller at Symphony-hetten sitter som den skal
og flukter med overflaten.

3. Midtstill slangekoblingen i fordypningen i pumpehuset.

I Informasjon
Sett alltid pd lokket ndr du pumper. Lokket holder
membranhetten skjsvet ned for & forhindre vakuumtap
som kan forekomme hvis membranhetten lzsner.

4. Sett pa lokket.



6.1 Velge riktig storrelse pa Medela brysttrakt

Pass p& at du bruker riktig starrelse pd& brystirakten. Dette er en viktig del av effektiv pumping,
og bidrar til optimal melkestram.

Forsta hvordan du finner riktig sterrelse pa Medela brysttrakt
Pumping skal ikke gjere vondt. Medela tilbyr brysttrakter i fem starrelser for maksimal
komfort og pumpeeffek.
Denne veiledningen er et utgangspunkt for & finne den optimal sterrelsen basert pé&
brystvortenes diameter.
®Trinn 1
Bruk en linjal eller et mélebdnd til & méle brystvortens diameter ved roten (p& midten)
i millimeter (mm). Ikke ta med areola.
®Trinn 2
Finn riktig sterrelse pd Medela brysttrakt ut fra malingen.
Hvis brystvorten er 16 mm i diameter, er den anbefalte starrelsen pd Medela brysttrakten
21 mm.

Mal brystvortens
diameter (J mm)

Brysttrakt-
storrelse (@ mm)

Se kapittel 11 for informasjon om bestilling.



Optimere storrelsen pa brysttrakten

e Plasser brysttrakten varsomt mot brystet med brystvorten midt i trakten.

o Still inn maksimalt komfortvakuum for & finne optimal sugestyrke.

¢ Se pé bildene nedenfor mens du pumper i utpumpingsfasen (etter stimuleringsfasen).

® Brystvorten gnis mot e Brystvorten er midftstilt *Brystvorten og for mye
innsiden av trakten. og beveger seg fritt. areola trekkes inn i trakten.
e Prav en stgrre starrelse. * Prgv en mindre stgrrelse.

Grunner til & pregve en ny stgrrelse

e hvis brystvorten gnis mot innsiden av trakten pd& en ubehagelig mate
e hvis for mye av areola trekkes inn i trakten

e hvis det oppstar redhet

e hvis brystvorten eller areola begynner & bli hvit

e hvis moren feler at det er melk igjen i brystet etter pumping

*ndr vevsgdemer forsvinner etter fadselen

Hvis noen av disse forholdene oppstdr, bar du overveie & prave en annen starrelse ved
& folge méleanvisningene over.



6.2 Velge riktig program

Symphony brystpumpe installeres med Symphony PLUS programkort, som inneholder
fo pumpeprogram.

Formalet med START-programmet er & 1& i gang melkeproduksjonen. OPPR.HOLD-
programmet er laget for & bygge opp og opprettholde melkeproduksjonen.

Frem til aktivering av sekresjon (melken setter | Bruk START-programmet umiddelbart
inn) eller maksimalt 5 dager: etter fedselen til moren har n&ddd
aktivering av sekresjon:

*For mgdre som er avhengige av
brystpumpe: Dette kan indikeres ved
& pumpe minst 20 ml totalt i hver av
de siste fre pumpegktene. Hvis ikke alle
pumpevolumer er registrert, kan dette
indikeres av andre fysiologiske markarer
for sekretorisk aktivering av sekresjon,
som brystets fylde.

*Nar moren ammer og pumper: Dette
kan indikeres av andre fysiologiske
markgrer for aktivering av seksresjon,
som brystets fylde

ELLER

¢ De fem farste dagene. Hvis melke-
produksjonen ikke har kommet i gang
etter fem dager, skifter man til OPPR.
HOLD-programmet.

Etter aktivering av sekresjon Bruk programmet OPPR.HOLD etter
(melken setter inn): aktivering av sekresjon:
¢ Sa snart moren har pumpet minst
20 ml til sammen i hver av de siste
tre pumpegktene, ELLER
* Oppstart pd dag seks, avhengig
av hva som inntreffer farst.

Se bruksanvisningen til programkortet for mer detaljert informasjon om kortet.



6.3 Bruk: START-programmet
/\ FORSIKTIG

¢ Vask hendene grundig (i minst ett minutt) med sdpe og vann fgr du berarer brystet, den
rene pumpen og de rene pumpesettdelene. Tark hendene dine med et rent hdndkle eller

et papirhandkle.

1. Trykk p&/av-knappen O for & sl& pé brystpumpen.
- Teksten pd skjermen viser «START, trykk &5,

2. Trykk pa reguleringsknappen ¥ innen 10 sekunder.
- Displayet endres til «<START kjaring».

@)

medela ¥

3. Still inn maksimalt komfortvakuum (se avsnitt 6.5).
—> Punktene pd displayet viser vakuumnivéet. Jo flere

punkter, jo sterkere vakuum.




4. START-programmet gdr automatisk i 15 minutter med
i stimulerings-, pumpe- og pausefase.

@\ > Et lydsignal indikerer at programmet er slutt. Displayet
Q(@/ viser «Program fullfart». Pumpen sl@s av automatisk.
o Det er viktig & fullfgre hele START-programmet.

medela ¥

MERKNAD

e Koble alltid Symphony brystpumpe fra stremkilden etter pumping.

6.4 Bruk: OPPR.HOLD-programmet
/\ FORSIKTIG

¢ Vask hendene grundig (i minst ett minutt) med sdpe og vann fgr du berarer brystet, den

rene pumpen og de rene pumpesettdelene. Tark hendene dine med et rent handkle eller
et papirhandkle.

I Informasjon

¢ Hvis pumpen har vaert aktiv i 30 minutter uten endringer (f.eks. justering av vakuumet),
vil Symphony brystpumpe slé seg av automatisk.

1. Trykk p&/av-knappen (© for & sl& pd brystpumpen.
- Programmet OPPR.HOLD starter automatisk med
stimuleringsfasen nér p&/av-knappen trykkes pd.

medela ¥




medela ¥

2 f medela ¥

I Informasjon

(ST

2.

Stillinn maksimalt komfortvakuum (se avsnitt 6.5).

—> Drdépene pa displayet viser vakuumnivéet. Jo flere

g

dréper, jo sterkere vakuum.

Pumpen skifter automatisk til utpumpingsfasen etter

to minutter.

Hvis melken begynner & renne for det er g&tt to minutter,
trykker du pé& reguleringsknappen ¥ for & gé over til
utpumpingsfasen.

Still inn maksimalt komfortvakuum (se avsnitt 6.5).
Linjene pé& displayet viser vakuumnivéet. Jo flere streker,
jo sterkere vakuum.

Fortsett pumpingen fil brystet fales ordentlig
temt og mykt over det hele (Medela anbefaler
en pumpetid p& minst 15 minutter).

Sl& av pumpen ved & trykke p&/av-knappen ©.

 Trykk p& drépeknappen ¥ for & skifte fra utpumpingsfase fil stimuleringstase om

ngdvendig. Hvis melken ikke har begynt & stramme etter to péfelgende stimuleringsfaser,

skal moren ta en pause og preve igjen etter 15 til 30 minutter. Prav ogsd brystmassasie,

og pump deretter ved hjelp av utpumpingsfasen.



MERKNAD

e Koble alltid Symphony brystpumpe fra stramkilden etter pumping.

6.5 Still inn maksimalt komfortvakuum

vakuumijusteringsbryteren.
lett ubehag.

litt til det er komfortabelt.

6.6 Enkeltpumping

I Informasjon
Medela anbefaler dobbelpumping.

Still inn det maksimale komfortvakuumet ved & rotere
1. Roter ferst til hgyre for & gke vakuumet til du merker

2. Roter deretter mot venstre for & redusere vakuumet

¢ Dobbeltpumping sparer tid og sker energiinnholdet i melken. Melkeproduksjonen akes

og opprettholdes pé& lang sikt.
e Ved enkeltpumping kan 7 i avsnitt 6.7 utelates.
eUnngd & vri slangene under utpumping.

1. Gjer klar en ny flaske og et nytt pumpesett for
hver pumping.

2. Fest kun én Symphony-hette pd brystpumpen
(se avsnitt 5.5).

3. Fortsett som beskrevet i avsnitt 6.7 trinn 3 for
dobbeltpumping.




6.7 Dobbeltpumping

. Gjer klar to flasker og pumpesett for pumping.
. Fest Symphony-hettene p& brystpumpen (se avsnitt 5.5).

. Plasser brysttrakten p& brystet slik at brystvorten

er plassert midt i trakten.

. Hold brysttrakten mot brystet med tommel og pekefinger.

Stett brystet med handen.

. Sl& pé brystpumpen med ©O.
. Velg program (se avsnitt 6.2, 6.3 og 6.4).

. Plasser brysttrakten til den andre flasken pd& det andre

brystet slik at brystvorten er plassert midt i trakten.

. Bruk pumpen i henhold fil valgt program (se avsnitt 6.3

og 6.4).



9. N&r pumpingen er avsluttet, settes flasken i stativet
eller flaskeholderen for & unngéd at flasken velter.

10. Lukk flaskene med lokket.

£C
fe==t

)

71 Retningslinjer for oppbevaring og tining

Det anbefales & bruke et medisinsk godkjent kigleskap, med jevn temperatur.
Se www.medela.com for en anbefaling om oppbevaring og tining av brystmelk.
Du kan kontakte ditt lokale kundeservicekontor for & & en trykt utgave dersom
det gnskes.




8.1 Feilsgking

Dersom
motoren
ikke gér

Hvis pumpen
ikke suger eller
suger for svakt

Ved
overstremming

Losning

Kontroller at nett-/batteristrammen er pd.

Kontroller at apparatet er sléatt pd.

Kontroller at programkortet er satt riktig inn i kortrommet p& baksiden
av brystpumpen.

Monter pumpesettet i samsvar med anvisningene i avsnitt 5.4.
Kontroller at alle tilkoblingene til pumpesettet og brystpumpen er sikre.
Pump i samsvar med kapittel 6. Kontroller at brysttrakten tetter helt
rundt brystet.
Kontroller at komponentene til pumpesettet er rene og ikke skadet.
Kontroller at pumpesettet er montert riktig i henhold til avsnitt 5.4
0g 5.5:
e Kontroller at endene pé slangene er koblet godt fil.
eUnngd & vri eller klemme slangene under utpumping.
o Alle komponenter m& veere helt tarre for pumping.
e Plasser pumpesettet i flaskeholderen.
¢ Sl& av pumpen og trekk stgpselet ut av stikkontakten.
*Bruk en fuktig (ikke vat) klut til & terke av omrédet rundt pumpen
og membranenhetene.
e Hvis melk, kondens eller synlige rester forekommer i slangen:
For pumpesett for engangsbruk: Kast pumpesettet og skift ut med
et nytt.
For pumpesett for flergangsbruk: Kast silikonslangen og skift ut med
en ny. Rengjgr de resterende delene i henhold til kapittel avsnitt 4.2.
*Nar komponentene er helt tarre, settes brystpumpen og tilbeharet
sammen igjen.



8.2 Feilkoder

Tabellen nedenfor beskriver feilkoder som kan vises, som indikerer et problem med
enheten, med mulige drsaker og korrigerende tiltak.

Ugyldig kort

Ingen kort

Batteri lavt

Overbelastning
av motor

Feil

Stremfeil

Mulige problemer

Programkortet er ikke

et Symphony-kort.

Programkortet ble satt inn feil
Programkortet er skadet

og virker ikke

Programkortet er ikke satt inn
Programkortet er ikke satt helt inn

Nar batteriet snart md byttes ut,
vil enheten pipe i 20 sekunder
(det er 15 minutters pumpetid
igjen etter af signalet startet)

Motoren bruker alt for mye strem

Potensiell feil i elektronikken
for hastighetskontrollen

Potensiell feil i elektronikken
for stramforsyningen

Handlinger

e Kontroller at riktig programkort
brukes

*Pase at kortet er plassert riktig

e Utbytting av programkortet

e Sett inn programkortet

¢ Trykk kortet helt inn

*P&se at stremledningen er koblet
til p& baksiden av pumpen

¢ Kontakt din lokale
Medela-representant
hvis dette gjentar seg

e Kontakt din lokale
Medela-representant
hvis dette gjentar seg

e Kontakt din lokale
Medela-representant
hvis dette gjentar seg



Garanti

Det er 3 &rs garanti p& enheten fra kjgpsdato, bortsett fra pumpesett og ekstrautstyr. Det
er 6 maneders garanti p& batteriene. Produsenten kan ikke holdes ansvarlig for skade eller
folgeskade som skyldes feilbetiening, upassende bruk eller uautorisert bruk. Rutinekontroller,
service og bytte av batterier skal kun utfgres av Medela-autorisert personell.

El-sikkerhet

Uavhengige testinstitutter har verifisert at konstruksjonen til Medela Symphony brystpumpe er
i samsvar med EN/IEC 60601-1-standarden. Kopier av slike attester kan fé&s pd foresparsel.
P& grunn av konstruksjonsmetoden forventer ikke Medela at den elekiriske sikkerheten blir
bergrt pd noe som helst tidspunkt under produktets levetid, forutsatt at produktet brukes
riktig i samsvar med tiltenkt bruk og bruksanvisningen, samt at enheten vedlikeholdes og
repareres pd autoriserte verksted. Ingen pakrevde eller anbefalte sikkerhetskontroller eller
periodiske tester m& utferes.

Produsentens informasjon oppgitt i samsvar med EN/IEC 62353:2014 «Medisinsk elektrisk
utstyr — Periodisk test og tester etter reparasjon av medisinsk elektrisk utstyr.

Vedlikehold

Foruten rengjeringsprosessen(e) beskrevet i kapittel 4 og batterilading for pumper med
ekstra batteri som beskrevet i kapittel 5, er det ikke behov for ytterligere vedlikehold.
Foruten inspeksjonsprosedyrene beskrevet i kapittel 1 dvs. synlige tegn pd skade pa
pumpen eller stramledningen, en pumpe som faller eller faller i vann, er det ikke behov

for ytterligere inspeksjoner. Som p&pekt i kapittel 1 skal service og reparasjoner kun
utferes av et autorisert servicesenter, i samsvar med Symphony serviceh&ndbok, med bruk
av opprinnelige reservedeler fra Medela som er nevnt i hdndboken. Servicehdndboken,
koblingsskjemaet og beskrivelser kan f&s pé forespersel fra Medela.

Medela anser at den endelige produksjonstestingen erstatter testing av enheten pd stedet
fer den tas i bruk.

Enhetens levetid er sju ar, inklusive levetiden til interne batterier.
Tilbeharets levetid er to ar.



Kassering av elektrisk og elektronisk utstyr

Symphony brystpumpe er fremstilt av metall og plast og skal kasseres i henhold til
de europeiske direktivene 2011/65/EF og 2012/19/EF. Lokale retningslinjer mé ogsé
overholdes. Med AC/DC-versjoner, skal de elekironiske komponentene og det
oppladbare batteriet avhendes separat, i henhold til lokale forskrifter. Pass p& at
du kasserer Symphony og filbehgret i henhold til lokale retningslinjer for kassering.

Brukerinformasjon for kassering av elektrisk og elektronisk utstyr

Dette symbolet betyr at elekirisk og elekironisk utstyr ikke mé kastes sammen

med usortert restaviall. Riktig kassering av dette utstyret, beskytter og hindrer

mulig skade p& miliget eller menneskers helse. Kontakt produsenten, den lokale
representanten eller helsepersonell der du bor, for informasjon om kassering. Dette symbolet
er kun gyldig i EU. Overhold de relevante nasjonale lover og regler for deponering av
elekirisk og elektronisk utstyr.



Symphony PLUS programkort

Produkt
200.9186 Symphony PLUS programkort engelsk
200.9187 Symphony PLUS programkort tysk
200.9188 Symphony PLUS programkort fransk
200.9189 Symphony PLUS programkort nederlandsk
200.9190 Symphony PLUS programkort spansk
200.9191 Symphony PLUS programkort italiensk
200.9192 Symphony PLUS programkort portugisisk
200.9193 Symphony PLUS programkort svensk
200.9194 Symphony PLUS programkort norsk
200.9195 Symphony PLUS programkort dansk
200.9196 Symphony PLUS programkort finsk
200.9197 Symphony PLUS programkort polsk
200.9198 Symphony PLUS programkort japansk

Symphony Standard programkort

Produkt
800.0540 Symphony Standard programkort tysk
800.0541 Symphony Standard programkort engelsk
800.0542 Symphony Standard programkort fransk
800.0543 Symphony Standard programkort italiensk
800.0544 Symphony Standard programkort nederlandsk
800.0545 Symphony Standard programkort svensk
800.0546 Symphony Standard programkort dansk
800.0547 Symphony Standard programkort finsk
800.0548 Symphony Standard programkort norsk
800.0549 Symphony Standard programkort polsk
800.0550 Symphony Standard programkort spansk
800.0551 Symphony Standard programkort portugisisk
800.0552 Symphony Standard programkort gresk
800.0553 Symphony Standard programkort ungarsk
800.0554 Symphony Standard programkort tsjekkisk

Ikke alle artikler er ngdvendigvis tilgjengelige i alle land. Mer informasjon om Medela-
produkter finner du p& www.medela.com. Der ser du ogsd hvor du kan finne oss.



Pumpesett til engangsbruk

Produkt
008.0397 Sterilt Symphony engangspumpesett starrelse M (24 mm)
008.0398 Sterilt Symphony engangspumpesett starrelse L (27 mm)
008.0399 Sterilt Symphony engangspumpesett starrelse XL (30 mm)
101033930 Symphony pumpesett med PersonalFit PLUS, steril, S (21 mm) (30 stk.)
101033931 Symphony pumpesett med PersonalFit PLUS, steril, M (24 mm) (30 stk.)
101033932 Symphony pumpesett med PersonalFit PLUS, steril, L (27 mm) (30 stk.)
101033933 Symphony pumpesett med PersonalFit PLUS, steril, XL (30 mm) (30 stk.)
Endagspumpesett
Produkt
008.0276 Ready-to-Use Symphony ettdagnspumpesett, starrelse M (24 mm)
008.0277 Ready-to-Use Symphony ettdegnspumpesett, sterrelse L (27 mm)
008.0278 Ready-to-Use Symphony ettdegnspumpesett, starrelse XL (30 mm)
101033934 Symphony pumpesett med PersonalFit PLUS, RtU, S (21 mm) (30 stk))
101033935 Symphony pumpesett med PersonalFit PLUS, RtU, M (24 mm) (30 stk.)
101033936 Symphony pumpesett med PersonalFit PLUS, RtU, L (27 mm) (30 stk.)
101033937 Symphony pumpesett med PersonalFit PLUS, RtU, XL (30 mm) (30 stk.)
Engangsflasker
Produkt
200.2110 Ramelkbeholder, sett med to flasker til engangsbruk, 35 ml med lokk
(50 stk.)
200.2957 Ready-to-Use engangsflaske, 80 ml, med lokk (480 stk.)
200.2956 Ready-to-Use engangsflaske, 150 ml, med lokk (320 stk.)
200.4802 Ready-to-Use engangsflaske, 250 ml, med lokk (160 stk.)
008.0297 Steril engangsflaske, 80 ml, med lokk (120 stk.)
008.0304 Steril engangsflaske, 150 ml, med lokk (85 stk.)
008.0305 Steril engangsflaske, 250 ml, med lokk (60 stk.)

lkke alle artikler er n@dvendigvis tilgiengelige i alle land. Mer informasjon om Medela-
produkter finner du p& www.medela.com. Der ser du ogsd hvor du kan finne oss.



Pumpesett for flergangsbruk

Produkt
008.0486 Symphony pumpesett sykehuseske (S) (25 stk.)
008.0465 Symphony pumpesett sykehuseske (M) (25 stk.)

Annet tilbehor

Produkt
008.0467 PersonalFit PLUS brysttrakt S (21 mm) (25 stk.)
008.0468 PersonalFit PLUS brysttrakt M (24 mm) (25 stk.)
008.0469 PersonalFit PLUS brysttrakt L (27 mm) (25 stk))
008.0470 PersonalFit PLUS brysttrakt XL (30 mm) (25 stk.)
008.0471 PersonalFit PLUS brysttrakt XXL (36 mm) (25 stk))
008.0466 Koblingsstykke (25 stk.)
008.0472 Membran (25 stk.)
008.0473 Slanger (25 stk))
008.0474 Symphony hette (25 stk.)
800.0625 Brystmelkflaske 150 ml (25 stk.)
008.0475 Flerfunksjonslokk (25 stk.)
800.0627 Lokk med &pning (25 stk.)
800.0628 Lokkinnlegg (25 stk.)
800.0629 Hette (25 stk)
600.0832 Flyttbart stativ til Symphony, komplett
810.0552 Flaskeholder til Symphony
600.0973 Koffert til Symphony med stropp
600.7073 Koffert til Symphony uten stropp
600.0816 Symphony kort- og ledningsbeskytter
928.1017 Strgmledning fil bil for Symphony
600.0387 Vakuummaler

Ikke alle artikler er ngdvendigvis tilgjengelige i alle land. Mer informasjon om Medela-
produkter finner du p& www.medela.com. Der ser du ogsd hvor du kan finne oss.



Symboler brukt i denne bruksanvisningen

>

Generell sikkerhetsalarmsymbol, angir informasjon relatert til sikkerhet.

Angir et temperaturomrdde (f.eks. for drift, tfransport eller oppbevaring).
Angir et luftfuktighetsomréde (f.eks. for drift, transport eller oppbevaring).

Angir et lufttrykkomréde (f.eks. for drift, transport eller oppbevaring).

d Identifiserer produsenten.
A
%
(X
c E 0123 Angir samsvar med EU-kravene til medisinsk utstyr.

Symboler pa displayet

IYYY Indikator for vakuumnivé, stimuleringsfase — Standard programkort og Symphony PLUS
programkort (OPPR.HOLD-programmet).

i Indikator for vakuumnivé, utpumpingsfase — Standard programkort og Symphony PLUS
programkort (OPPR.HOLD-programmet).

oo Indikator for vakuumnivé — Symphony PLUS programkort (START-programmet).

Symboler pa apparatet
- o A\ .
O Av/pa-knapp ¢ Reguleringsknapp
@ Les og felg bruksanvisningene.

c E 0123 Angir samsvar med EU-kravene til medisinsk utstyr.

“ Identifiserer produsenten.
X Elektriske/elektroniske apparater skal ikke kastes sammen med vanlig husholdningsavfall
(apparatet skal kasseres i henhold til lokale forskrifter).

0 Angir samsvar med ytterligere sikkerhetskrav for medisinsk elektrisk utstyr i USA og Canada.

Autorisert representant i EU.
@ Importer
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Angir samsvar med internasjonale krav for beskyttelse mot elekirisk stat (deler av type BF).
Angir serienummeret til apparatet.

Angir delenummeret til apparatet.

Angir graden av beskyttelse mot inntrengning av fremmedlegemer og fuktighet (kapslingsgrad).

Angir produksjonsdato.

Indikerer at utstyret opplyller sikkerhetskravene spesifisert for utstyr i klasse Il
i henhold til IEC 61140.

Angir sikringen (identifiserer sikringsbokser eller deres plassering).

Angir at sikringsboksen er sikkerhetstestet.

Angir hvordan dekselet til stramuttaket dpnes.

Identifiserer et medisinsk apparat.

Angir at materialet er en del av en gjenvinnings-/resirkuleringsprosess.
Angir at emballasjen er laget av papp.

Mé ikke utsettes for sollys.

Inneholder gmtdlige varer. Handteres med forsiktighet.

Angir et temperaturomr&de (f.eks. for drift, transport eller oppbevaring).
Angir et luftfuktighetsomréde (f.eks. for drift, transport eller oppbevaring).
Angir et luftirykkomréde (f.eks. for drift, transport eller oppbevaring).

Mé& ikke utsettes for regn. Oppbevares tort.

Angir at emballasjen inneholder produkter beregnet p& & komme i kontakt med mat i henhold
til forskrift (EC) nr. 1935/2004.

Angir det unike, globale GSI-handelsnummeret (GTIN).
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Symphony brystpumpe er EMC-testet i overensstemmelse med kravene i [IEC 60601-1-2:2007
og 60601-1-2:2014 4. utgave i samsvar med punkt 7 og 8.9.

e Symphony brystpumpe mé ikke brukes ved siden av eller stablet p& annet utstyr.
Hvis Symphony elekirisk brystpumpe mé brukes stablet pé& eller ved siden av annet
utstyr, m& apparatet overvdkes for & sikre normal drift i den aktuelle konfigurasjonen.

¢ Tr&dlgst kommunikasjonsutstyr, som tr&dlase hjemmenettverk, mobiltelefoner, trédlgse
telefoner og deres basestasjoner samt walkie-talkie, kan p&virke Symphony elektrisk
brystpumpe og bar holdes minst 30 cm unna utstyret.

*Bruk ikke annet tilbehgr enn det som angis eller selges av produsenten som reservedeler
for innvendige komponenter, da det kan fare til gkt emisjon eller redusert immunitet for
Symphony apparatet.

Se avsnitt 15.1 i vedlegget for tekniske detaljer (kun p& engelsk).
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Wszelkie powazne zdarzenia zwigzane z laktatorem Symphony nalezy zgtaszaé firmie
Medela AG oraz wiasciwemu organowi.

Przed uzyciem produktu nalezy zapoznaé sig ze wszystkimi wytycznymi.
Niniejszy dokument zachowaé do pézniejszego wykorzystania.

Ostrzezenia wskazujq wszystkie wytyczne wazne ze wzgleddw bezpieczenstwa. Niezastosowanie
sie do tych instrukcji moze prowadzi¢ do obrazen uzytkownika lub uszkodzenia produktu.
Ponizsze symbole i stowa ostrzegawcze informujg o stopniu niebezpieczenstwa zwigzanym

z ostrzezeniami:

Moze prowadzi¢ do powaznego zranienia

A PRZESTROGA Moze prowadzi¢ do drobnych urazéw.

Moze prowadzi¢ do uszkodzenia mienia
UWAGA (nie powoduje obrazen ciata).
Przydatne lub wazne informacije niezwigzane
I Informacja z bezpieczenstwem.

Aby zminimalizowaé ryzyko porazenia prgdem, nalezy:

¢ Podtqczy¢ przewdd zasilajqey do laktatora, a nastepnie do gniazdka.

® Przechowywad urzqdzenie w suchym miejscu. Nigdy nie zanurzaé w wodzie ani innych ptynach.

¢ Nie rozpryskiwa¢ ani nie wylewa¢ ptynu bezposérednio na urzqdzenie.

¢ Nie przechowywa¢ oraz nie uzywa¢ produktu w miejscach, gdzie moze on wpasé do wanny
lub umywalki.

* Nie uzywa¢ laktatora Symphony w czasie kgpieli ani pod prysznicem.

e Nie siega¢ po zadne urzqgdzenie elektryczne, ktére wpadto do wody. Natychmiast odtqczy¢
od zasilania.



W celu unikniecia pozaru, porazenia prgdem lub powaznych oparzen:

e Laktator Symphony nie jest odporny na wysokie temperatury: trzymac¢ z dala od grzejnikéw
i otwartego ognia.

¢ Nie wystawia¢ urzqdzenia na bezposrednie dziatanie $wiatta stonecznego.

¢ Nie uzywa¢ laktatora Symphony w miejscach, gdzie stosuje sie aerozole lub podaie tlen.

¢ Nie uzywa¢ urzqdzenia w obecnosci palnej anestetycznej mieszaniny z powietrzem,
tlenem lub podtlenkiem azotu.

¢ Nie rozmraza¢ ani nie podgrzewaé mleka matki w kuchence mikrofalowej ani w naczyniu
z wrzqcq wodq. Uzycie kuchenki mikrofalowej moze prowadzi¢ do powaznych oparzeh
jamy ustnej niemowlecia, poniewaz podgrzane w ten sposéb mleko nie ma réwnomiernej
temperatury. Podgrzewanie mleka matki w kuchence mikrofalowej moze prowadzi¢ do
zmiany jego sktadu.

e Uzywad tylko przewodu zasilajgcego dotqczonego do laktatora Symphony.

® Nie nalezy uzywad urzgdzenia elekirycznego, jesli ma uszkodzony kabel, jesli pracuje
niewtasciwie, jesli spadto, jest uszkodzone albo wpadto do wody.

¢ Przed uzyciem zawsze sprawdzaé przewody zasilajgce pod kgtem wystepowania
uszkodzen lub przerw w izolacji. W przypadku stwierdzenia uszkodzen, natychmiast
zaprzestad jego uzywania. Skontaktowad sie z lokalnym przedstawicielem firmy Medela.

¢ Nigdy nie zostawia¢ laktatora Symphony bez dozoru, gdy jest podtgczony do zrédta zasilania.

¢ Separacje od sieci zasilajgcej zapewnia jedynie odtqczenie przewodu zasilajgcego
od gniazdka.

e Ustawi¢ urzqdzenie tak, by mozna byto tatwo odtqgczyé kabel zasilajgey od gniazdka.

® Przewdd zasilajgey nalezy trzymaé z dala od rozgrzanych powierzchni.



Aby unikng¢ zagrozen dla zdrowia i zminimalizowaé ryzyko obrazen ciata, nalezy stosowad sie

do ponizszych zalecen:

e Jezeli nie udaje sie odciggng¢ pokarmu w dwéch sesjach pod rzqd, nie nalezy kontynuowa¢
odciggania.

o Jezeli wystqpiq problemy lub pojawi sie bdl piersi, nalezy porozmawia¢ ze specjalistq
ds. laktacji lub specjalistq od karmienia piersiq.

* Nie stosowaé w czasie cigzy, chyba ze na polecenie lekarza, poniewaz odcigganie
pokarmu moze wywota¢ pordd.

® Dotyczy matek zakazonych wirusem zapalenia wqtroby typu B lub C albo ludzkim
wirusem niedoboru odpornosci HIV: odcigganie mleka nie zmniejszy ani nie wyeliminuje
ryzyka zakazenia wirusem dziecka poprzez kontakt z mlekiem matki.

® Przed kazdym uzyciem dokona¢ ogledzin wszystkich elementéw laktatora Symphony,
jak réwniez wszystkich czesci zestawu.

® Nigdy nie uzywad urzqdzenia, elementéw sktadowych ani akcesoridw, jesli sq uszkodzone.

® Nigdy nie uzywa¢ urzgdzenia, elementéw sktadowych ani akcesoridw, jesli widoczny jest brud,
plesnh lub inne formy skazenia.

¢ Uszkodzone, zuzyte lub skazone plesnig elementy nalezy wymienié.

e Laktator Symphony nie zawiera czesci, ktére mogq by¢ serwisowane przez uzytkownika.
Naprawy mogq byé wykonywane wytqgcznie przez autoryzowany serwis. Nie naprawiaé
laktatora ani jego elementéw samodzielnie.

e Laktatora Symphony nalezy uzywaé tylko zgodnie z przeznaczeniem, jok opisano w niniejszej
instrukcji.

o Stosowad tylko oryginalne akcesoria firmy Medela.

¢ Nie modyfikowaé zadnych czeici laktatora ani zestawu do odciggania.

® Nie uzywa’ laktatora Symphony w czasie prowadzenia pojazdéw mechanicznych.

 Nie prowadzi¢ pojazdéw podczas odciggania pokarmu bez uzycia rgk.

® Nie wrzuca¢ ani nie wktadaé zadnych przedmiotéw do otwordw lub drendw.

¢ Nie stosowad na wolnym powietrzu.

e Uzywanie odciggacza pokarmu Symphony w obecno$ci dzieci wymaga nadzoru.

¢ Przenosne i ruchome urzqdzenia komunikacyjne dziatajgce na czestotliwoéci radiowej mogg
oddziatywa¢ na laktator Symphony.

¢ Laktator Symphony wymaga specjalnych $rodkéw ostroznoéci zwigzanych z kompatybilnoéciq
elektromagnetycznqg (EMC). Urzgdzenie nalezy zainstalowaé i uruchomié zgodnie z informacjami
dotyczqcymi kompatybilnosci elektromagnetycznej zawartymi w instrukcji obstugi.



/\ PRZESTROGA
Aby unikng¢ ryzyka skazenia:
® Przed dotknieciem laktatora, elementéw zestawu do odciggania i piersi nalezy starannie
umy¢ rece wodg i mydtem. Unika¢ dotykania wnetrza pojemnikdw i pokrywek.
¢ Nie uzywa¢ laktatora Symphony podczas snu ani w stanie nadmiernego zmeczenia.
® Do mycia nalezy uzywaé wytqcznie wody pitnej z kranu lub butelkowane;.
¢ Nie przechowywa¢ mokrych lub wilgotnych czeéci, poniewaz grozi to rozwojem pleéni.

Aby unikng¢ zagrozen dla zdrowia i zminimalizowaé ryzyko obrazen ciata, nalezy stosowad

sie do ponizszych zalecen:

e Odcigga¢ pokarm tylko, gdy laktator znajduje sie w pozycji pionowe.

¢ Zbyt mocne dociskanie lejkéw do piersi moze wptyngé na przeptyw odcigganego pokarmu.

¢ Nie odcigga¢ pokarmu przy zbyt wysokim i powodujgcym dyskomfort (bolesnym) podciénieniu.
Bél oraz potencjalne uszkodzenie piersi i brodawek sutkowych mogq zmniejszy¢ ilos¢ pokarmu.

¢ Nie $cigga¢ lejka z piersi podczas odciggania pokarmu. Nalezy wytqczy¢ laktator i za pomocg
palca poluzowaé szczelne przyleganie lejka do piersi, a nastepnie $ciggnq¢ lejek z piersi.

e Jedli odcigganie pokarmu powoduije dyskomfort lub jest bolesne, nalezy wytqczyé urzqdzenie
i poluzowac szczelne przyleganie lejka do piersi za pomocq palca, a nastepnie $ciggnad lejek
z piersi.

® Nie skraca¢ drenu pomiedzy lejkiem a laktatorem.

® Nie uzywad ptynéw do mycia naczyn/detergentéw o dziataniu $ciernym do czyszczenia
loktatora, jego czesci lub elementéw zestawu do odciggania.

¢ Nie wktada¢ laktatora do wody lub do sterylizatora, poniewaz moze to spowodowaé
trwate uszkodzenie urzgdzenia.

¢ Nie uzywaé zestawdw do odciggania Medela Symphony z niekompatybilnymi laktatorami.

¢ Nie uzywa¢ zestawdw do odciggania Medela Symphony do celdw innych niz odcigganie
pokarmu.

UWAGA

¢ Plastikowe butelki i czesci sktadowe moggq sta¢ sie tamliwe na skutek zamrozenia i pekng¢
w razie upadku.

e Butelki i elementy nakretki mogq réwniez ulec uszkodzeniu na skutek nieprawidtowego
obchodzenia sie z nimi, tj. upuszczenia, zbyt silnego dokrecenia lub uderzenia.

e Butelki i czesci sktadowe nalezy traktowaé z nalezytq dbatosciq.

¢ Nie uzywa¢ odciggnietego pokarmu, jesli na butelkach lub cze$ciach sktadowych widoczne
sq $lady uszkodzenia.
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21 Przeznaczenie
Laktator Symphony jest laktatorem elektrycznym przeznaczonym dla kobiet w trakcie laktacji
i stuzgcym do odciggania i pobierania pokarmu z piersi.

2.2 Wskazéwki uzytkowania

Laktator Symphony jest przeznaczony do odciggania i pobierania mleka z piersi kobiet

w trakcie laktacji. Jest réwniez przeznaczony do inicjowania, rozwijania i podtrzymywania
laktacji u matki w celu wspierania karmienia piersiq niemowlat, ktére nie mogq by¢ karmione
bezposrednio z piersi lub karmienie jest nieskuteczne (np. ze wzgledu na problemy, takie jak
ptaskie lub wkleste brodawki sutkowe, rozszczep podniebienia u dziecka lub wczesniactwo).
Laktator usuwa mleko z gruczotu piersiowego, tagodzqc objawy obrzeku piersi i zastoju mleka,
a takze wspomagaijqc proces gojenia podraznionych lub popekanych brodawek sutkowych

i zapalenia sutka.

2.3 Przeciwwskazania

Nie sg znane zadne przeciwwskazania do uzywania laktatora Symphony.

3.1 Szpitalny laktator Symphony i akcesoria

Szpitalny laktator Symphony firmy Medela przeznaczony jest dla wielu uzytkowniczek.
Zastosowane w nim programy odciggania pokarmu zostaty opracowane na podstawie
badan naukowych, aby pomdéc matkom wezesniakdw i donoszonych niemowlgt zainicjowad,
rozwing¢ i utrzymaé produkcje mleka na odpowiednim poziomie.

Aby prawidtowo zainicjowa¢é i rozwingé laktacie, piersi powinny by¢ oprézniane

®juz na wczesnym etapie: w ciggu 1-3 godzin po urodzeniu

* odpowiednio czesto: co 2-3 godziny

o efektywnie: przez dziecko wykazujgce zdrowy odruch ssania lub poprzez odcigganie
z obu piersi jednoczesénie.

Zaleca sig zapisywanie daty i godziny odciggania oraz ilo$ci pokarmu.

Laktator Symphony dostarczany jest z kartg z oprogramowaniem Symphony PLUS,
ktéra zawiera dwa programy odciggania.



Program INICJACJA wykorzystujgcy technologig inicjacji firmy Medela

Program INICJACJA nas$laduie nieregularny i szybszy wzorzec ssania oraz przerw

w ssaniu, charakterystyczny dla donoszonego niemowlecia w pierwszych dniach
laktacji. Jest on przeznaczony do uzytku bezposrednio po porodzie, przed wystqpieniem
aktywacji funkcji wydzielniczej, a jego celem jest prawidtowe zainicjowanie laktacji

u matek, ktére nie rozpoczety bezposredniego karmienia piersig.

Program UTRZYMANIE wykorzystujqgcy technologie odciggania Medela
2-Phase Expression

Program UTRZYMANIE imituje wzorzec ssania donoszonego niemowlecia

w trakcie rozwinigtej laktacji. Jest on przeznaczony do optymalizacji wyptywu
mleka po aktywacji funkeji wydzielniczej, tak aby zapewnié wszystkim matkom
pomoc w rozwoiju i utrzymaniu laktacii.

W niektérych przypadkach do laktatora Symphony dotgczona jest karta z programem
Standard. Na karcie zapisany jest program UTRZYMANIE. Chociaz karta z oprogramowaniem
Standard moze by¢ uzywana do rozpoczecia laktacji, Medela rekomenduje uzycie programu
INICJACJA na karcie z oprogramowaniem Symphony PLUS.

Wymagane akcesoria
Laktator Symphony moze by¢ uzywany wytgcznie z zestawami do odciggania i butelkami
na pokarm firmy Medela.

Zardwno zestawy do odciggania pokarmu, jak i butelki dostepne sq w wersji jednorazowe;j
oraz wielokrotnego uzytku.

Produkty wielokrotnego uzytku:

Zestawy szpitalne Symphony Multibox (25 zestawdw wielorazowych do odciggania pokarmu
w rozmiarach S lub M).

Produkty jednorazowego uzytku:

Produkty jednorazowego uzytku sq przeznaczone do jednorazowego lub jednodniowego
uzytku w szpitalach.

Pierwsze uzycie nie wymaga czyszczenia:

va ) Produkty Medela typu Ready-to-Use sq bezpieczne pod wzgledem higieny

> i nie wymagajq uprzedniego czyszczenia w szpitalach, w ktérych dopuszczone
READY
WS jest uzywanie produktéw niesterylnych.

@ Produkty sterylne Medela zostaty wysterylizowane tlenkiem etylenu i spetniajg
. wymogi EN/ISO dla wyrobdw medycznych ISO 11607-1, 1SO 11607-2, 1SO 11135.



Dostepne produkty jednorazowego uzytku:

e Jednorazowy sterylny zestaw do odciggania Symphony (rozmiar S, M, L lub XL).

¢ Jednodniowy zestaw do odciggania Symphony Ready-to-Use (rozmiar S, M, L lub XL).
® Pojemnik na siare (35 ml).

o Sterylna butelka jednorazowego uzytku (dostepne rozmiary: 80, 150 i 250 ml).

¢ Butelka Ready-to-Use jednorazowego uzytku (dostepne rozmiary: 80, 150 i 250 ml).

Opcjonalne akcesoria i inne produkty przeznaczone do uzycia w potgczeniu
z laktatorem

Stojak jezdny na laktator, walizka, ostona karty i przewodu.

3.2 Szpitalny laktator Symphony — elementy urzgdzenia

L Wyswietlacz LCD

Przycisk Przycisk wyptywu pokarmu

wi./wyt.

I— Pokretto regulacji podcisnienia

Urzgdzenie wytwarzajgce
podcisnienie

Uchwyt na butelke

Ostona karty i przewodu &
Gniazdko do podtqczenia
przewodu samochodowego

symphonye, symphony®
lub é
il
——— L) Y &
medela ¥ I medela ¥
Karta z programem Karta z programem
Symphony PLUS Symphony Standard

Wykaz akcesoriéw dostepnych na zaméwienie mozna znalez¢ w rozdziale 11. Nie wszystkie
artykuty dostepne sqg we wszystkich krajach. Aby uzyskaé wiecej informacji na temat produktéw
Medela, nalezy odwiedzi¢ strone www.medela.com i skorzystaé z funkcji wyszukiwania punktéw
sprzedazy.



3.3 Zestaw wielorazowy do odciggania pokarmu — czesci produktu
(wchodzgce w sktad zestawu)
Lejek

Membrana

“ J Dren
Konektor i pokrywka )
konektora
Butelka na pokarm =

(150 ml)
Multinakretka

== .@ Naktadka membrany
Symphony
Zestawy do wielokrotnego odciggania pokarmu Symphony sq dostepne z lejkami w réznych
rozmiarach.
3.4 Jednorazowy zestaw do odciggania pokarmu — czesci produktu
(wchodzgce w sktad zestawu)
Lejek

Konektor
z pokrywka

Membrana

Dren i naktadka
Symphony

Pojemnik na Butelka Butelka Butelka

siare 35 ml jednorazowego |eo|norazowe?o |ednorozowe?o
vzytku 80 ml uzytku 150 m uzytku 250 m

Jednorazowe zestawy do odciggania pokarmu Symphony sq dostepne z lejkami w réznych
rozmiarach.

I Informacja

Wszystkie ilustracjie majg charakter wytqcznie pogladowy. Rzeczywisty wyglgd produktu moze
roznic sie ze wzgledu na dodatkowe elementy ulepszajqce. Opis produktu i wytyczne dotyczqce
stosowania zawarte sq w instrukcji obstugi dostarczonej z zestawem do odciggania Symphony.

Informacje dotyczqce sktadania zaméwien znajdujq sie w rozdziale 11.
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¢ Przed myciem loktatora nalezy odtqczy¢ go od Zrédta zasilania.

¢ Te zalecenia nie zastepujq oficjalnych procedur szpitalnych, ktére moggq sie rézni¢
w zaleznosci od placéwki. Nalezy zapoznad sie ze szpitalnymi zasadami czyszczenia
wspotdzielonego sprzetu.

*W przypadku, gdy lokalne wymogi dotyczqce mycia i dezynfekcji sq sprzeczne z tymi
zaleceniami, nalezy postepowaé zgodnie z obowiqzujgcymi uzytkownika regulacjami

¢ Powierzchniowe $rodki dezynfekujqce przeznaczone do czyszczenia urzqdzeh medycznych
nie spowodujq uszkodzeh mechanicznych laktatora Symphony.

¢ Nalezy stosowaé sie do zalecen dostawcy powierzchniowych $rodkéw dezynfekujgcych.

® Nalezy zastosowad srodki ochronne podane w instrukcjach dostawcy i kartach bezpieczenstwa.

¢ Nalezy sprawdzi¢, czy wybrane powierzchniowe $rodki dezynfekujgce nadaijq sie do
czyszczenia urzgdzehn medycznych, zapoznajqc sie z informacjami podanymi przez dostawce
i/lub przeprowadzajqgc test fizyczny.

41 Laktator — czyszczenie i dezynfekcja

Nalezy czysci¢ i dezynfekowad laktator wedtug potrzeb.

1. Aby wyczysci¢ laktator, nalezy przetrzeé jego obudowe
czystq, wilgotng (nie mokrq) $ciereczkq. Stosowaé mozna
wode pitnq i zwykte ptyny do mycia naczyn lub inne
detergenty nieposiadajgce wiasciwosci $ciernych.

2. Aby zdezynfekowa¢ laktator, nalezy przetrzeé jego
obudowe czystq, wilgotng (nie mokrq) $ciereczkq
nasqczonq powierzchniowym $rodkiem dezynfekujgcym
przeznaczonym do urzqdzen medycznych. Medela zaleca
uzywanie powierzchniowego $rodka dezynfekujgcego
na bazie alkoholu.

4.2 Czyszczenie zestawow do odciggania
Opis produktu i wytyczne dotyczgce stosowania zawarte sq w instrukcji obstugi dostarczonej
z zestawem do odciggania Symphony.



e Uzywad tylko przewodu zasilajgcego dotqgczonego do laktatora Symphony.
e Upewni¢ sie, czy napiecie przewodu zasilajgcego jest zgodne z napieciem zrédta zasilania.

I Informacja

Opcja dla laktatora z akumulatorem:

* Wbudowany akumulator (bateria) wymaga tadowania przez 12 godzin po odbiorze urzqdzenia.

¢ Podczas tadowania baterii mozna uzywa¢ laktatora.

o Jesli laktator nie bedzie uzywany przez dtuzszy okres, akumulator nalezy tadowa¢ co dwa
miesigce (za kazdym razem przez 12 godzin).

* Optymalng trwato$¢ akumulatora (baterii) uzyskujemy, jesli nie dopuszczamy do jej regularnego
catkowitego wytadowania lub wtedy, gdy akumulator nieuzywanego laktatora jest regularnie
tadowany.

Czas odciggania (akumulator w petni natadowany):
ok. 60 minut

Czas tadowania (do petnego natadowania):
12 godzin

5.1 Instalacja karty z oprogramowaniem

1. Karta z oprogramowaniem musi zosta¢ prawidtowo
wprowadzona do komory karty z tytu laktatora.

> Wiecej informacji na temat uzywania karty z
programem i wyboru odpowiedniego programu
znajduje sie w punkcie 6.2.

5.2 Montaz ostony karty i przewodu (opcjonalne)

1. Wprowadzi¢ przewdd zasilajgey do ostony karty
i przewodu i zawing¢ wokot sworznia.

> Upewni¢ sig, ze dtugoséé przewodu zasilajgcego
jest wystarczajgca, aby podtqgczyé go do gniazdka
sieciowego z tytu laktatora.




2. Wprowadzi¢ ostone karty i przewodu do
prowadnicy z tytu urzqdzenia, przesungé w dot,
az do jej zablokowania, a nastepnie dokreci¢ $rube.

3. Aby wyjq¢ karte, odkreci¢ ostone karty i przewodu
i wysung¢ jq z prowadnicy.

5.3 Praca na zasilaniu sieciowym

1. Podtqczy¢ przewédd zasilajgey do gniazdka sieciowego
z tytu laktatora.

B 2. Podtqczy¢ przewdd zasilajgey do gniazdka zasilania.

5.4 Skitadanie zestawu do odciggania Symphony

/\ PRZESTROGA

® Przed dotknieciem piersi, czystych elementéw zestawu do odciggania pokarmu oraz
laktatora nalezy starannie (przez co najmniej jedng minute) myé rece wodgq i mydtem.
® Osuszy¢ rece czystym recznikiem lub jednorazowym recznikiem papierowym.



UWAGA

e Stosowa¢ tylko oryginalne akcesoria firmy Medela.

¢ Opis produktu i wytyczne dotyczqce stosowania zawiera instrukcja obstugi dostarczona
z zestawem do odciggania Symphony.

® Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ czesci zestawu pod kgtem zuzycia lub uszkodzen.
Uszkodzone lub zuzyte czesci nalezy wymienié.

* Wszystkie elementy muszqg byé przed uzyciem catkowicie suche.

1. Ostroznie ztozy¢ zestaw do odciggania Symphony,

k /\ postepujqc zgodnie z instrukcjq dostarczong z produktem.
)) ' )E 2. Wkreci¢ butelke do konektora. Stosowad butelki
fe ] dopasowane do indywidualnych potrzeb (dostepne
% >

sq rézne wielkosci butelek).

5.5 Podtgczanie zestawu do laktatora

1. Otworzy¢ pokrywe laktatora: Wcisngé owalny przycisk
znajdujgcy sie na gérze laktatora Symphony i unie$¢ rqczke.

2. Umiesci¢ naktadke z membrang do Symphony na membranie
laktatora, tak aby stworzyé szczelne potqczenie.

> Sprawdzi¢, czy naktadka Symphony jest zablokowana
i przylega réwno do powierzchni.

3. Ustawi¢ koncédwke drenu na srodku, w zagtebieniu
obudowy laktatora.

I Informacja
Przy odcigganiu nalezy zawsze zamknqé pokrywe.
Pokrywa utrzymuje naktadke membrany w pozycji wciénietej,
aby zapobiec utracie podciénienia, ktéra mogtaby nastgpic,

gdyby membrana nie przylegata prawidtowo.

4. Zamkng¢ pokrywe.



6.1 Dobér odpowiedniego rozmiaru lejka Medela

Nalezy zawsze uzywad lefka o wiasciwie dobranym rozmiarze. To element o kluczowym
znaczeniu dla wydajnosci odciggania pokarmu, ktéry pomaga osiggng¢ optymalny
wyptyw mleka.

Rozmiary lejkéw Medela

Odcigganiu pokarmu nie powinien towarzyszy¢ bdl. Aby zapewni¢ maksymalny komfort i wygode,

Medela oferuje pieé réznych rozmiardw lejkdw.

Ten przewodnik pomoze dopasowad jeden z nich do $rednicy brodawki sutkowe;.

e Krok 1
Za pomocq linijki lub centymetra zmierzy¢ w milimetrach (mm) $rednice brodawki sutkowej
u jej podstawy (przez $rodek). Nie uwzgledniaé otoczki.

* Krok 2
Na podstawie dokonanego pomiaru dopasowaé odpowiedni rozmiar lejka Medela.
Przyktad: jezeli srednica brodawki sutkowej to 16 mm, zalecany jest wybér lejka Medela
w rozmiarze 21 mm.

Pomiar $rednicy
brodawki (3 mm)

Rozmiar lejka
(D mm)

Informacje dotyczqgce sktadania zamdwien znajdujq sie w rozdziale 11.



Dobér optymalnego rozmiaru lejka

¢ Delikatnie przytozy¢ lejek do piersi tak, aby brodawka sutkowa znajdowata sie na srodku.

e Ustawi¢ site ssania, tak aby osiggngé maksymalne podciénienie, odczuwane jako komfortowe.

e Kierowa¢ sie ponizszymi ilustracjami podczas pracy laktatora w fazie odciggania wtasciwego
(po fazie stymulacji).

¢ Brodawka sutkowa ociera ¢ Brodawka sutkowa ¢ Do tunelu lejka wciggana
sie o $ciany tunelu lejka. znajduije sie na $rodku jest brodawka oraz duza
* Wyprébowaé wiekszy tunelu i porusza sie cze$dé otoczki.
rozmiar. swobodhnie. * Wyprébowa¢ mniejszy
rozmiar.

Sytuacje, w ktérych nalezy wyprébowaé inny rozmiar lejka

® Brodawka sutkowa ociera sie o $ciany tunelu lejka, powodujqc uczucie dyskomfortu.
* Do tunelu lejka wciggana zostaje zbyt duza cze$é otoczki.

* Wystepuije zaczerwienienie.

¢ Brodawka sutkowa lub otoczka stajq sie biate.

* Po odcigganiu mama ma uczucie, ze nie caty pokarm zostat odciggniety.

¢ Poporodowy obrzek tkanek stopniowo ustepuje.

W przypadku ktérejkolwiek z powyzszych sytuacji nalezy wyprébowaé lejek w innym rozmiarze,
wykonujgc pomiar wedtug podanych wyzej instrukgi.



6.2 Wybér odpowiedniego programu

W laktatorze Symphony zamontowana jest karta z oprogramowaniem Symphony PLUS,

ktéra zawiera dwa programy odciggania.

Program INICJACIJA stuzy do rozpoczecia produkeji pokarmu. Program UTRZYMANIE
stuzy do wspierania i podtrzymywania produkcji pokarmu.

Do momentu aktywacji wydzielania (naptywu

mleka) lub przez maksymalnie 5 dni:

Po aktywacji wydzielania (mleko naptywal):

Programu INICJACJA nalezy uzywaé
bezposrednio po porodzie do momentu
aktywacji wydzielania u matki:

* Matki, ktére muszq korzystaé z laktatoréw:
Aktywacja wydzielania jest osiggnieta,
gdy zostaje odciggniete co najmniej 20 ml
tqcznie (z dwéch piersi) w czasie kazdej z
trzech kolejnych sesji odciggania. Jesli nie
zarejestrowano petnych iloci odcigganego
pokarmu, aktywacja wydzielania moze
by¢ zasygnalizowana przez inne oznaki
fizjologiczne, takie jak uczucie petnosci
piersi.

* Matki karmigce piersig i odciggajgce
pokarm: Aktywacja wydzielania moze
by¢ zasygnalizowana przez inne oznaki
fizjologiczne, takie jak uczucie petnosci
piersi

LuB

® Podczas pierwszych pieciu dni. Jesli po
tym czasie nie rozpoczeta sie produkcja
pokarmu, nalezy przej$é na program

UTRZYMANIE.

Po aktywacji wydzielania stosowaé program

UTRZYMANIE:

® Do momentu uzyskania co najmniej 20 ml
w czasie kazdej z trzech ostatnich sesji
odciggania LUB

® Poczgwszy od dnia szdstego, w zaleznosci
od tego, co nastgpi wczesniej.

Bardziej szczegdtowe informacije dotyczgce kart z oprogramowaniem znajdujq sie w instrukcjach

obstugi kart.



6.3 Obstuga: program INICJACJA
/\ PRZESTROGA

® Przed dotknieciem piersi, czystych elementéw zestawu do odciggania pokarmu oraz
loktatora nalezy starannie (przez co najmniej jedng minute) myé rece wodgq i mydtem.
Osuszyc¢ rece czystym recznikiem lub jednorazowym recznikiem papierowym.

1. Nacisng¢ przycisk wt./wyt. (O, aby wigczy¢ laktator.
> Wyswietlany jest tekst ,INICJACIA uzyj ",

2. Nacisngé przycisk oznaczajgcy wyptyw pokarmu ¥
w ciggu 10 sekund.
- Na wyswietlaczu pokaze sie komunikat ,INICJACJA trwa”.

medela ¥

3. Ustawi¢ maksymalne komfortowe podci$nienie
(patrz punkt 6.5).

- Krople na wyswietlaczu wskazujq poziom podciénienia.
Im wiecej kropel, tym silniejsze podci$nienie.




4. Program INICJACJA pracuje automatycznie przez 15 minut,
wykorzystujqc fazy stymulacji, odciggania i przerwy.

> Zakonczenie programu jest sygnalizowane dzwiekiem.
Na wyswietlaczu pojawia sie napis ,Program zakoncz.”.
Laktator wytgcza sie automatycznie.

Wazne jest, aby ukonczyé caty program INICJACJA.

medela ¥

UWAGA

® Po zakonczeniu odciggania laktator Symphony nalezy zawsze odtqczy¢ od zrédta zasilania.

6.4 Obstuga: program UTRZYMANIE
/\ PRZESTROGA

® Przed dotknieciem piersi, czystych elementéw zestawu do odciggania pokarmu oraz
loktatora nalezy starannie (przez co najmniej jedng minute) myé rece wodgq i mydtem.
Osuszy¢ rece czystym recznikiem lub jednorazowym recznikiem papierowym.

I Informacja

e Jesli urzgdzenie pracuje przez 30 minut bez zadnych zmian (np. w ustawieniu podciénienia),
laktator Symphony wytgczy sie automatycznie.

S 2

1. Nacisng¢ przycisk wt./wyt. (O, aby wigczy¢ laktator.
> Program UTRZYMANIE rozpoczyna si¢ automatycznie
fazq stymulacji po naciénieciu przycisku wh./wyt.

D

medela ¥




2. Ustawi¢ komfortowe podcisnienie (patrz punkt 6.5).
- Krople na wyswietlaczu wskazujg poziom podcisnienia.
Im wiecej kropel, tym silniejsze podci$nienie.

3. Po dwdch minutach urzqdzenie automatycznie przetqcezy
sie na faze odciggania.

4. Jedli mleko zacznie ptyngé wezeséniej, nalezy nacisngé
przycisk wyptywu pokarmu (¥, aby przetqczyé na faze
odciggania.

5. Ustawi¢ maksymalne komfortowe podciénienie

(patrz punkt 6.5).
e ; > Stupki na wyswietlaczu wskazujq poziom podci$nienia.
<—=>> Im wiecej stupkdw, tym silniejsze podciénienie.

6. Kontynuowa¢ odcigganie, az do uczucia miekkiej
i opréznionej piersi (Medela zaleca odcigganie przez
co najmniej 15 minut).

7. Wyltqgczy¢ laktator, naciskajgc przycisk wh/wyt. (O .

z f medela ¥

I Informacja

Y

odciggania do fazy stymulacji. Jesli pokarm nie zacznie wyptywaé po dwdch nastepujgceych

* W razie potrzeby nacisngé przycisk symbolizujgcy wyptyw pokarmu ¢, aby powrécié z fazy

po sobie fazach stymulaciji, nalezy zrobié przerwe i sprébowaé ponownie za 15-30 minut.
Pomdc moze takze delikatny masaz piersi i nastepnie odcigganie z uzyciem fazy odciggania.



UWAGA

® Po zakonczeniu odciggania laktator Symphony nalezy zawsze odtgczy¢ od zrédta zasilania.

6.5 Ustawi¢ maksymalne komfortowe podcisnienie

Ustawi¢ maksymalne komfortowe podcisnienie, obracajgc

pokretto.

1. Najpierw obracaé pokretto w prawo, az do uczucia
lekkiego dyskomfortu.

2. Nastepnie obréci¢ je w lewo, aby zmniejszy¢ podcisnienie
do komfortowego poziomu.

6.6 Odcigganie z jednej piersi

I Informacja

Medela zaleca réwnoczesne odcigganie z obu piersi.

® Podwdijne odcigganie pozwala zaoszczedzi¢ czas i zwieksza warto$é energetyczng pokarmu.
Produkcje mleka mozna zwigkszy¢ i utrzymad przez dtugi okres.

* W przypadku odciggania z jednej piersi mozna poming¢ krok 7 z punktu 6.7.

® Nie zgina¢ ani nie skreca¢ drendéw podczas odciggania.

1. Przygotowaé jedng butelke oraz zestaw do odciggania.

2. Umiesci¢ na loktatorze tylko jedng naktadke Symphony
(patrz punkt 5.5).

3. Kontynuowa¢ czynno$ci zgodnie z opisem zamieszczonym
w punkcie 6.7, krok 3 dotyczgcym odciggania z obu piersi.




6.7 Odcigganie z obu piersi rownoczesnie

1. Przygotowaé dwie butelki oraz dwa zestawy do odciggania.
2. Umiesci¢ na laktatorze naktadki Symphony (patrz punkt 5.5).

3. Umiesci¢ lejek na piersi, tak aby brodawka sutkowa
byta wtasciwie wysrodkowana w tunelu.

4. Przytrzymywad lejek na piersi za pomocg kciuka
i palca wskazujgcego. Podtrzymywad piers$ dtonig.

5. Wiqczy¢ laktator za pomocg przycisku (O .
6. Wybra¢ odpowiedni program (patrz rozdziaty 6.2, 6.3 6.4).

7. Umiesci¢ lejek z konektorem drugiej butelki na
drugiej piersi, tak aby brodawka sutkowa byta
wiasciwie wysrodkowana w tunelu.

8. Obstugiwa¢ laktator stosownie do wybranego
programu (patrz punkty 6.3 i 6.4).




9. Po zakonczeniu odciggania umiesci¢ butelki na
przeznaczonej do tego celu podstawce lub uchwycie,
tak aby nie mogty sie przewrécic.

10. Zamkng¢ butelki za pomocg nakretki.

£C
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71  Wytyczne dotyczqce przechowywania i rozmrazania

Zaleca sie przechowywanie w lodéwkach klasy medycznej o réwnomiernym rozktadzie
temperatury, ze statq kontrolq jej poziomu.

Wskazowki dotyczgce przechowywania i rozmrazania pokarmu dostepne sg na stronie

www.medela.com. Aby uzyska¢ wersje drukowang, nalezy skontaktowac sie z przedstawicielem
lokalnego dziatu obstugi klienta.



8.1 Rozwigzywanie probleméw

Silnik nie dziata

Stabe ssanie lub
jego catkowity

brak

Przelewanie sig
pokarmu

Rozwiqgzanie

Sprawdzi¢, czy dostepne jest zasilanie sieciowe/bateryjne.

Sprawdzi¢, czy urzqdzenie jest wigczone.

Sprawdzi¢, czy karta z oprogramowaniem jest prawidtowo wprowadzona
do komory karty z tytu laktatora.

Ztozy¢ zestaw do odciggania zgodnie z instrukcjami z punktu 5.4.

Sprawdzi¢, czy wszystkie akcesoria zestawu do odciggania i laktatora

sg odpowiednio zamocowane.

Odcigga¢ zgodnie z procedurq podang w rozdziale 6. Sprawdzi¢,

czy lejek przylega doktadnie do piersi.

Sprawdzi¢, czy elementy zestawu do odciggania sq czyste i nieuszkodzone.

Sprawdzi¢, czy zestaw do odciggania zostat ztozony prawidtowo i zgodnie

z punktem 5.4 5.5:

e Sprawdzi¢, czy koncdwki drenu zostaty doktadnie potgczone.

® Nie zagina¢ ani nie skrecaé drenéw podczas odciggania.

® Wszystkie elementy muszq by¢ przed odcigganiem catkowicie suche.

® Umiesci¢ zestaw do odciggania w uchwycie na butelke.

* Wytgczy¢ laktator i odtgczyé przewdd zasilajgey od gniazdko.

* Wytrze¢ laktator i obszar membrany za pomocq wilgotnej (ale nie mokrej)
$ciereczki.

e Jedli w drenach pozostat pokarm, skroplona ciecz lub widoczny osad:
W przypadku jednorazowego zestawu do odciggania pokarmu:
wyrzuci¢ zestaw do odciggania i zastgpié¢ nowym.

W przypadku zestawu do wielokrotnego odciggania pokarmu:
wyrzuci¢ dren silikonowy i zastqpi¢ nowym. Pozostate elementy
zestawu przygotowad do ponownego uzycia zgodnie z punktem 4.2.

® Gdy elementy bedg catkowicie suche, ztozy¢ laktator z zestawem

akcesoridw.



8.2 Kody btedéw

W tabeli opisano kody btedéw, ktére sygnalizujg problemy z dziataniem urzqdzenia,

a takze mozliwe przyczyny btedéw i srodki zaradcze.

Niewtasciwa
karta

Brak karty

Staba bateria

Przecigzenie
silnika

Btgd

Brak zasilania

Motzliwa przyczyna

Uzyta karta nie jest kartq z
oprogramowaniem Symphony

Karta z oprogramowaniem nie
zostata wiasciwie wtozona

Karta z oprogramowaniem

jest uszkodzona i nie dziata

Nie wtozono karty z oprogramowan-
iem

Karta z oprogramowaniem nie
zostata do konca wsunieta
Wymagane jest tadowanie baterii.
Urzqdzenie wydaie sygnat dzwiekowy
co 20 sekund (po rozpoczeciu
sygnalizacji poziom natadowania
baterii wystarcza na 15 minut
odciggania)

Silnik pobiera zbyt duzo prgdu

Mozliwa usterka elektroniki sterowan-
ia

Mozliwa usterka elektroniki zasilania

Czynnosci
® Sprawdzié, czy uzywana jest
wtasciwa karta z oprogramowaniem
* Upewni¢ sig, ze potozenie karty
jest prawidtowe.
* Wymieni¢ karte z oprogramowaniem

* Wprowadzi¢ karte z programem
* Wsung¢ karte do konca

* Upewni¢ sie, ze przewdd zasilajgey
jest podtqczony do gniazdka
sieciowego z tytu laktatora.

e Jesli usterka ta sie powtarza,
nalezy skontaktowaé sie z lokalnym
przedstawicielem firmy Medela

e Jesli usterka ta sie powtarza,
nalezy skontaktowad sie z lokalnym
przedstawicielem firmy Medela

e Jedli usterka ta sie powtarza,
nalezy skontaktowad sie z lokalnym
przedstawicielem firmy Medela



Gwarancja

3 lata gwarancji od daty zakupu, na urzqdzenie, bez zestawu do odciggania i akcesoridw.
Szes$é miesiecy gwarancji na akumulatory (baterie). Producent nie odpowiada za uszkodzenia

i nastepstwa szkdd, jakie powstaty wskutek nieprawidtowej eksploatacii, niewtasciwego

uzycia lub uzywania przez osoby nieupowaznione. Rutynowe kontrole, serwisowanie i wymiana
akumulatora mogq by¢ wykonywane wytqcznie przez upowazniony personel firmy Medela.

Bezpieczenstwo elektryczne

Konstrukcja laktatora Symphony firmy Medela zostata zweryfikowana przez niezalezne
instytuty badawcze pod kgtem zgodnos$ci z normg EN/IEC 60601-1. Kopie tych certyfikatéw
dostepne sg na zqdanie. Ze wzgledu na konstrukcje urzqgdzenia firma Medela nie przewiduje,
aby bezpieczenstwo elekiryczne produktu w catym okresie eksploatacji mogto zostac
ograniczone — pod warunkiem jego wta$ciwego wykorzystania zgodnie z przeznaczeniem
oraz niniejszq instrukcjg uzytkowania, a takze zlecania serwisowania i napraw urzqdzenia
wyltgcznie autoryzowanemu centrum serwisowemu. Producent nie przewiduje ani nie zaleca
wykonywania przeglgdéw bezpieczenstwa ani okresowych badah technicznych.

Informacje dostarczone przez producenta sq zgodne z normg EN/IEC 62353:2014 ,Medyczne
urzqdzenia elektryczne — Badania okresowe oraz badania po naprawie medycznych urzqdzen
elektrycznych”.

Konserwacja

Nie jest wymagana konserwacja urzqdzenia wykraczajgca poza procedury czyszczenia
opisane w rozdziale 4 oraz tadowanie akumulatoréw w przypadku urzgdzen w nie wyposazonych,
jak opisano w rozdziale 5. Nie jest wymagana kontrola urzgdzenia wykraczajgca poza
procedury kontrolne opisane w rozdziale 1, tj. ogledziny w celu stwierdzenia uszkodzen
laktatora lub przewodu zasilajgcego oraz zaprzestanie korzystania z urzqdzenia, ktére
zostato upuszczone lub wpadto do wody. Jak zaznaczono w rozdziale 1, czynnosci serwisowe
i naprawy muszq by¢ przeprowadzane przez autoryzowane centrum serwisowe, w zgodzie

z instrukcjq serwisowg Symphony i przy uzyciu wymienionych w niej oryginalnych czesci
zamiennych Medela. Instrukcja serwisowa, schematy okablowania i opisy dostarczane

sq przez firme Medela na zgdanie.

Medela uznaie, ze ze wzgledu na ostateczne testy produkcyine urzgdzenia nie sq konieczne
testy w miejscu uzycia przed uruchomieniem urzqdzenia.

Trwato$é urzqgdzenia wynosi siedem lat, wliczajgc trwato$é akumulatoréw.
Okres eksploatacyjny akcesoriéw to dwa lata.



Utylizacja sprzetu elekirycznego i elektronicznego

Laktator Symphony zostat wykonany z metalu i tworzyw sztucznych oraz powinien by¢
utylizowany zgodnie z dyrektywami europeijskimi 2011/65/UE i 2012/19/UE. Dodatkowo
przestrzegane muszq by¢ przepisy lokalne. Komponenty elektroniczne i akumulator wersji
AC/DC (sieciowo-akumulatorowej) muszg by¢ utylizowane oddzielnie, zgodnie z przepisami
lokalnymi. Utylizacje laktatora Symphony i jego akcesoriéw nalezy przeprowadzad zgodnie
z lokalnymi zaleceniami.

Informacje dla uzytkownika dotyczgce utylizacji sprzetu elekirycznego

i elektronicznego

— Ten symbol oznacza, ze sprzetu elekirycznego i elektronicznego nie nalezy
usuwad razem z niesortowanymi odpadami komunalnymi. Prawidtowa utylizacja

tego urzgdzenia zapobiega mozliwym szkodom dla zdrowia i dla $rodowiska. Wiecej

informaciji dotyczqeych utylizacji mozna uzyska¢, kontaktujgce sie z producentem, lokalnym

opiekunem lub dostawcq ustug medycznych. Symbol ten obowigzuje tylko w krajach

Unii Europejskiej. Nalezy przestrzega¢ obowiqzujgcego prawa krajowego i przepisow

dotyczqceych utylizacji sprzetu elektrycznego i elektronicznego.



Karta z programem Symphony PLUS

Produkt
200.9186 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk angielski
200.9187 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk niemiecki
200.9188 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk francuski
200.9189 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk holenderski
200.9190 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk hiszpanski
200.9191 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk wtoski
200.9192 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk portugalski
200.9193 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk szwedzki
200.9194 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk norweski
200.9195 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk dunski
200.9196 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk finski
200.9197 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk polski
200.9198 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk japonski

Karta z programem Symphony Standard

Produkt
800.0540 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk niemiecki
800.0541 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk angielski
800.0542 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk francuski
800.0543 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk wtoski
800.0544 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk holenderski
800.0545 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk szwedzki
800.0546 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk dunski
800.0547 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk finski
800.0548 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk norweski
800.0549 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk polski
800.0550 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk hiszpanski
800.0551 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk portugalski
800.0552 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk grecki
800.0553 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk wegierski
800.0554 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk czeski

Nie wszystkie artykuty dostepne sq we wszystkich krajach. Aby uzyskaé wiecej informacji na
temat produktéw Medela, odwiedz strone www.medela.com i skorzystaj z funkcji wyszukiwania
punktéw sprzedazy.



Jednorazowe zestawy do odciggania pokarmu

Produkt

008.0397 Jednorazowy sterylny zestaw do odciggania Symphony, rozmiar M (24 mm)

008.0398 Jednorazowy sterylny zestaw do odciggania Symphony, rozmiar L (27 mm)

008.0399 Jednorazowy sterylny zestaw do odciggania Symphony, rozmiar XL (30 mm)

101033930 Sterylny zestaw do odciggania Symphony z lejkiem PersonalFit PLUS, rozmiar S (21 mm)
(30 szt)

101033931 Sterylny zestaw do odciggania Symphony z lejkiem PersonalFit PLUS, rozmiar M (24 mm)
(30 szt)

101033932 Sterylny zestaw do odciggania Symphony z lejkiem PersonalFit PLUS, rozmiar L (27 mm)
(30 szt)

101033933 Sterylny zestaw do odciggania Symphony z lejkiem PersonalFit PLUS, rozmiar XL (30 mm)
(30 szt)

Jednodniowe zestawy do odciggania pokarmu

Produkt

008.0276 Jednodniowy zestaw do odciggania Symphony Ready-to-Use, rozmiar M (24 mm)

008.0277 Jednodniowy zestaw do odciggania Symphony Ready-to-Use, rozmiar L (27 mm)

008.0278 Jednodniowy zestaw do odciggania Symphony Ready-to-Use, rozmiar XL (30 mm)

101033934 Zestaw do odciggania Symphony z lejkiem PersonalFit PLUS, Ready-to-Use,
rozmiar S (21 mm) (30 szt.)

101033935 Zestaw do odciggania Symphony z lejkiem PersonalFit PLUS, Ready-to-Use,
rozmiar M (24 mm) (30 szt.)

101033936 Zestaw do odciggania Symphony z lejkiem PersonalFit PLUS, Ready-to-Use,
rozmiar L (27 mm) (30 szt.)

101033937 Zestaw do odciggania Symphony z lejkiem PersonalFit PLUS, Ready-to-Use,

rozmiar XL (30 mm) (30 szt

Butelki jednorazowego uzytku

Produkt
200.2110 Pojemnik na siare, zestaw 2 butelek jednorazowych 35 ml z nakretkami (50 szt.)
200.2957 Butelka jednorazowego uzytku Ready-to-Use, 80 ml, z nakretkq (480 szt))
200.2956 Butelka jednorazowego uzytku Ready-to-Use, 150 ml, z nakretkq (320 szt
200.4802 Butelka jednorazowego uzytku Ready-to-Use, 250 ml, z nakretkq (160 szt.)
008.0297 Sterylna butelka jednorazowego uzytku, 80 ml, z nakretkq (120 szt.)
008.0304 Sterylna butelka jednorazowego uzytku, 150 ml, z nakretkqg (85 szt))
008.0305 Sterylna butelka jednorazowego uzytku, 250 ml, z nakretkq (60 szt.)

Nie wszystkie artykuty dostepne sq we wszystkich krajach. Aby uzyskaé wiecej informacji na
temat produktéw Medela, odwiedz strone www.medela.com i skorzystaj z funkcji wyszukiwania
punktéw sprzedazy.



Zestawy wielorazowe do odciggania pokarmu

008.0486
008.0465

Inne akcesoria

008.0467
008.0468
008.0469
008.0470
008.0471

008.0466
008.0472
008.0473
008.0474

800.0625
008.0475
800.0627
800.0628
800.0629

600.0832
810.0552
600.0973
600.7073
600.0816
928.1017

600.0387

Produkt

Zestaw do odciggania Symphony do uzytku szpitalnego — multibox (S) (25 szt.)
Zestaw do odciggania Symphony do uzytku szpitalnego — multibox (M) (25 szt.)

Produkt

Lejek PersonalFit PLUS do uzytku szpitalnego, rozmiar S (21 mm) (25 szt.)
Lejek PersonalFit PLUS do uzytku szpitalnego, rozmiar M (24 mm) (25 szt.)
Lejek PersonalFit PLUS do uzytku szpitalnego, rozmiar L (27 mm) (25 szt.)
Lejek PersonalFit PLUS do uzytku szpitalnego, rozmiar XL (30 mm) (25 szt.)
Lejek PersonalFit PLUS do uzytku szpitalnego, rozmiar XXL (36 mm) (25 szt.)

Zestaw konektordw (25 szt)
Membrana (25 szt

Dren (25 szt.)

Naktadka Symphony (25 szt.)

Butelka na pokarm o pojemnoéci 150 ml (25 szt))
Multinakretka (25 szt.)

Nakretka z otworem (25 szt.)

Dysk (25 szt.)

Naktadka (25 szt.)

Stojak jezdny do Symphony kompletny
Uchwyt na butelke do Symphony

Walizka do Symphony z paskiem

Walizka do Symphony bez paska

Ostona karty i przewodu Symphony
Samochodowy kabel zasilajgcy do Symphony
Miernik podcis$nienia

Nie wszystkie artykuty dostepne sq we wszystkich krajach. Aby uzyskaé wiecej informacji na

temat produktéw Medela, odwiedz strone www.medela.com i skorzystaj z funkeji wyszukiwania

punktéw sprzedazy.



Symbole wykorzystywane w instrukcjach

Ogélny symbol ostrzegawczy. Oznacza informacje zwigzane z bezpieczeristwem.

Oznacza producenta.

ED>

Oznacza zakres temperatury (np. do pracy, transportu lub przechowywania).
Oznacza zakres wilgotnodci (np. do pracy, transportu lub przechowywania).

Oznacza zakres ci$nienia atmosferycznego (np. do pracy, transportu lub przechowywania).

@8

mn

€ 0123 Oznacza zgodno$é z wymogami UE w zakresie wyrobdw medycznych.

Symbole na wyswietlaczu

IYYY Wskaznik poziomu podciénienia, faza stymulacji — karta z oprogramowaniem Standard
oraz karta z oprogramowaniem Symphony PLUS (program UTRZYMANIE).

i Wskaznik poziomu podcisnienia, faza odciggania — karta z oprogramowaniem Standard
oraz karta z oprogramowaniem Symphony PLUS (program UTRZYMANIE).

0000 Wskaznik poziomu podci$nienia — karta z oprogramowaniem Symphony PLUS
(program INICJACJA).

Symbole na urzgdzeniu i opakowaniu
O Przycisk wigczania/wytgczania ? Przycisk wyptywu pokarmu

@ Nalezy przeczytaé niniejszq instrukcje obstugi i postepowaé zgodnie z jej zaleceniami.

c E 0123 Oznacza zgodno$¢ z wymogami UE w zakresie wyrobéw medycznych.

“ Oznacza producenta.
K Elektronicznych/elektrycznych urzqdzen nie nalezy wyrzucaé razem z nieposortowanymi
odpadami komunalnymi (urzqdzenie nalezy zutylizowaé zgodnie z lokalnymi przepisami).

0 Oznacza zgodno$¢ z dodatkowymi amerykanskimi i kanadyjskimi wymogami bezpieczenstwa
B dotyczgcymi elektrycznych wyrobédw medycznych.

[EC|REP] Autoryzowany przedstawiciel we Wspdlnocie Europejskiej/Unii Europejskiej.

@ Importer
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Oznacza zgodno$¢ z miedzynarodowymi wymaganiami dotyczqgecymi ochrony przed
porazeniem prgdem elekirycznym (cze$ci aplikacyjne typu BF).

Oznacza numer seryjny urzqdzenia.
Oznacza numer katalogowy urzqdzenia.
Oznacza stopien ochrony przed przedostawaniem sig ciat statych i wilgoci.

Oznacza date produkcii.

Wskazuje, ze urzqdzenie spetnia wymogi bezpieczenstwa okreslone dla urzqdzen klasy |l
zgodnie z IEC 61140

Oznacza bezpiecznik (jego celem jest identyfikacja skrzynki bezpiecznikéw lub jej lokalizaciji).

Oznacza, ze skrzynka bezpiecznikéw zostata przetestowana pod kgtem bezpieczenstwa.
Oznacza, ze pokrywa gniazda sieciowego powinna by¢ otwarta.

Informuje, ze urzgdzenie jest wyrobem medycznym.

Oznacza, ze materiat podlega procesowi odzyskiwania/recyklingu.

Oznacza, ze opakowanie wykonane jest z kartonu.

Przechowywa¢ z dala od $wiatta stonecznego.

Zawiera delikatne elementy. Zachowad ostroznosé.

Oznacza zakres temperatury (np. do pracy, transportu lub przechowywania).

Oznacza zakres wilgotnodci (np. do pracy, transportu lub przechowywania).

Oznacza zakres cinienia atmosferycznego (np. do pracy, transportu lub przechowywania).

Nie naraza¢ na dziatanie deszczu. Przechowywaé w suchym miejscu.

Oznacza, ze opakowanie zawiera produkty dopuszczone do kontaktu z zywnoscig zgodnie
z rozporzqgdzeniem (WE) 1935/2004.

Oznacza numer GTIN (GSI Global Trade Item Numbers).



Laktator Symphony zostat przetestowany pod kgtem zgodnosci elektromagnetycznej (EMC)
zgodnie z wymogami [EC 60601-1-2:2007 oraz 60601-1-2:2014 (wydanie 4, art. 7 oraz 8.9).

e Laktatora Symphony nie powinno sie uzywaé w bezposredniej bliskosci innego sprzetu
ani ustawionego na innym sprzecie. Jedli wymagane jest uzycie laktatora Symphony
w bezposredniej blisko$ci innego sprzetu lub ustawionego na innym sprzecie, nalezy
obserwowa¢ prawidtowo$¢ jego pracy, aby jg ewentualnie zweryfikowa¢ w zastosowane;j
konfiguracii.

¢ Urzqdzenia tgcznosci bezprzewodowej, takie jak domowe urzgdzenia sieci bezprzewodowych,
telefony komérkowe, telefony bezprzewodowe i ich stacje bazowe oraz walkie-talkie, mogg
zaktécad dziatanie elekirycznego laktatora Symphony i nie nalezy umieszczad ich w mniejszym
niz 30 cm odstepie od laktatora.

¢ Nalezy stosowac wytgcznie czesci zamienne wyszczegdlnione lub sprzedawane
przez producenta. Nieprzestrzeganie tej zasady moze skutkowad zwigkszong emisjq
lub awaryjnosécig urzgdzenia Symphony.

Opis techniczny (wytgcznie w j. angielskim) zawiera punkt 15.1 zatgcznika.



Podci$nienie (w przyblizeniu)
od -50 do -250 mmHg

od -7 do -33kPa

od 35 do 120 zassan/min

~

vacuum

od 100do240V ~
50/60Hz
0,5A

TO8A, 250V
(zwhtoczny)
5x20mm L = Niska zdolno$¢ przerywania

Zasilacz samochodowy

12V = /1,2A
T2,5A
(zwolniony)

2x6V, 1200mAh
Pb (kwasowo-otowiowy)
Yuasa NP 1.2-6

- 900 410 410mm

-/

245 215 155mm Ml oL o

2,841 kg (NN D
2,241 kg [T

Eksploatacja

Transport/przechowywanie

Eksploatacja

Transport/przechowywanie

Eksploatacja/transport/
przechowywanie



15.1 EMC/technical description (English only)

The Symphony breast pump needs special precautions regarding EMC (Electromagnetic
Compatibility) and needs to be installed and put into service according to the EMC
information provided in these instructions for use.

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following
two conditions: (1) This device may not cause harmful interference, and (2) this device must
accept any interference received, including interference that may cause undesired operation.

NOTICE

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B

digital device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to

provide reasonable protection against harmful interference in a residential installation.

This equipment generates, uses and can radiate radio frequency energy and, if not

installed and used in accordance with the instructions, may cause harmful interference

to radio communications. However, there is no guarantee that interference will not occur

in a particular installation.

If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception,

which can be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged

to try to correct the interference by one or more of the following measures:

*Reorientate or relocate the receiving antenna.

e |ncrease the distance between the equipment and receiver.

¢ Connect the equipment to a different outlet on the circuit than that to which the receiver
is connected.

e Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.



Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007 3rd Edition and IEC 60601-1-

2:2014 4th Edition, Table 1)

Electromagnetic emissions

The Symphony electric breast pump is intended for use in the electromagnetic
environment specified below. The customer or the user of the Symphony electric
breast pump should ensure that it is used in such an environment.

Emission tests

RF emissions
CISPR 11

RF emissions
CISPR 11

Harmonic emissions
IEC 61000-3-2

Voltage fluctua-
tions/flicker
emissions

IEC 61000-3-3

Compliance

Group 1

Class B

Class A

Complies

Electromagnetic environment — guidance

The Symphony electric breast pump uses RF
energy only for its internal function. Therefore,
its RF emissions are very low and are not likely
to cause any interference in nearby electronic
equipment.

The Symphony electric breast pump is suitable
for use in all establishments, including domestic
establishments and those directly connected to
the public low-voltage power supply network that
supplies buildings used for domestic purposes.



Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 2)

Electromagnetic immunity

The Symphony breast pump is intended for use in the electromagnetic environment

specified below. The customer or the user of the Symphony electric breast pump should

ensure that it is used in such an environment.

Immunity test

Electrostatic
discharge (ESD)
IEC 61000-4-2

Electrical fast
transient/burst
IEC 61000-4-4

Surge
IEC 61000-4-5

Voltage dips, short
interruptions and
voltage variations
on power supply
input lines

IEC 61000-4-11

Power frequency
(50/60 Hz)
magnetic field
IEC 61000-4-8

IEC 60601
test level

+ 6 kV contact
+ 8 kV air

+ 2 kV for power
supply lines
+ 1 kV forinput /
output lines

+1kVline(s)to
line(s)
+2kVline(s)to
earth

<5% U,

(>95 % dipin U))
for 0.5 cycle
40% U,

(60 % dipin U,)
for 5 cycles

70 % U,

(30 % dipin U,)
for 25 cycles
<5%U,

(>95 % dipin U,)
for5s

3 A/m

Compliance
level

+ 6 kV contact
+ 8 kV air

+ 2 kV for power
supply lines
+ 1 kV forinput /
output lines

+ 1 kV differential
mode

+ 2 kV common
mode

<5% U,

(>95 % dipin U,)
for 0.5 cycle
40% U,

(60 % dipin U,)
for 5 cycles

70 % U,

(30 % dipin U,
for 25 cycles
<5%U,

(>95 % dipin U,)
for5s

3 A/m

Electromagnetic environment
— guidance

Floors should be wood, concrete
or ceramic tile. If floors are covered
with synthetic material, the relative
humidity should be at least 30%.

Mains power quality should be that
of a typical commercial or hospital
environment.

Mains power quality should be that
of a typical commercial or hospital
environment.

Mains power quality should be that
of a typical commercial or hospital
environment.

If the user of the Symphony electric
breast pump requires continued
operation during mains power
interruptions, it is recommended that
the Symphony electric breast pump
be powered from an uninterruptible
power supply or a battery.

Power frequency magnetic fields
should be at levels characteristic

of a typical location in a typical
commercial or hospital environment.

Note: U, is the a.c. mains voltage prior to application of the test level



Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 4)

Electromagnetic immunity

The Symphony breast pump is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the Symphony electric breast pump
should ensure that it is used in such an environment.

Immunity IEC 60601 Compliance Electromagnetic
test test level level environment — guidance

Portable and mobile RF communications equipment
should be used no closer to any part of the Symphony
electric breast pump, including cables, than the
recommended separation distance calculated

from the equation applicable to the frequency

of the transmitter.

Recommended separation distance

3 Vrms
d=0.35/P
A L d=12/P 80MHz 1o 800 MHz
z rms d=2.3/P 800 MHzto 2.5 GHz
. where P is the maximum output power rating of the
FsngggO'iB g(\)/{\r/\nH . S transmitter in watts (W) according to the transmitter
25 GHZz manufacturer and d is the recommended separation

distance in metres (m).

Field strengths from fixed RF transmitters, as
determined by an electromagnetic site survey,®
should be less than the compliance level in each
frequency range.

Interference may occur in the vicinity of equipment
marked with the following symbol: ()

Note 1: At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
Note 2: These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation
is affected by absorption and reflection from structures, objects and people.

° Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones and
land mobile radios, amateur radio, AM and FM radio broadcast and TV broadcast cannot be predicted
theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic environment due to fixed RF transmitters, an
electromagnetic site survey should be considered. If the measured field strength in the location in which the
Symphony electric breast pump is used exceeds the applicable RF compliance level above, the Symphony
electric breast pump should be observed to verify normal operation. If abnormal performance is observed,
additional measures may be necessary, such as re-orienting or relocating the Symphony electric breast
pump.

® Field strengths should be less than 10 V/m over the 150 kHz to 80 MHz frequency range.



Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 6)

Recommended separation distances between portable and mobile RF
communications equipment and the Symphony electric breast pump

The Symphony breast pump is intended for use in an electromagnetic environment in
which radiated RF disturbances are controlled. The customer or the user of the Symphony
electric breast pump can help prevent electromagnetic interference by maintaining

a minimum distance between portable and mobile RF communications equipment
(transmitters) and the Symphony electric breast pump as recommended below,
according to the maximum output power of the communications equipment.

) Separation distance according to frequency of transmitter M
Rated maximum P 9 9 Y

output power of 150 kHz fo 80 MHz Soe 800 MHz f0 2.5 GHz
transmitter W d=0.35/P de LoVP d=23/P

0.01 0.04 0.12 0.23

0.1 0.1 0.37 0.74

1 0.35 1.2 2.3

10 1.1 3.7 7.4

100 3.50 12 23

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended
separation distance d in metres (m) can be estimated using the equation applicable

to the frequency of the transmitter, where P is the maximum output power rating of the
transmitter in watts (W) according to the transmitter manufacturer.

Note 1: At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency
range applies.

Note 2: These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation
is affected by absorption and reflection from structures, objects and people.
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